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A psicopatia versus a obrigatoriedade de libertacao:
Psicopatas e possiveis riscos sociais ap0s o cumprimento da pena

INGRID STEFANI DE BRITO SANTOS

RESUMO: Esta pesquisa tem como objetivo abordar a questdo de como incidir ndo s6 sobre a
psicopatia como uma questdo social repressiva, mas também de como age um psicopata, e o fato
de a doutrina majoritaria entender que o psicopata € um ser semi- imputavel, faz com que sua pena
nao seja aplicada como deveria, e diferente de individuos imputaveis, os psicopatas sabem o que
fazem e até premeditam suas ag¢fes, 0 que nos faz questionar o porqué de serem considerados
semi-imputavel? Da mesma forma, temos a grande e dificil missédo de analisar qual é a melhor
maneira de puni-los, considerando que seria estritamente radical coloca-los com os outros presos.
O que infelizmente é o que acontece nos dias atuais. Assim, a investigacao centra-se na questao
da punilibiladade que, embora o psicopata, € um potencial reincidente, o0 magistrado deve dar-lhe
uma sentenca decente que atenda as disposic6es da Constituicdo e dos principios constitucionais,
0 que pode confrontar o interesse social, porque como a psicopatia hdo tem cura ou tratamento, o
psicopata que cumpriu sua sentenga sera reinserido a sociedade da mesma maneira que quando
cometeu o crime. Além disso, o tema abordado discute a possibilidade de converter a pena em
medida de seguranga, uma vez que a medida de seguranca no caso de internagéo, este psicopata
s6 sera libertado quando ndo mais houver riscos para a sociedade, e ademais, a questao polémica
de serem considerados "semi-imputaveis" o que se discorda totalmente. O argumento de que a
medida de seguranca ndo tem prazo para terminar é inconstitucional e pode configurar a prisdo
perpétua, é viavel e acalora mais ainda a presente discursdo. Também o fato de tal atitude perturbar
o equilibrio do direito, pondo em confronto principios constitucionais como o da seguranca publica
e o principio da dignidade da pessoa humana ou da pena digna, contudo, nesta pesquisa 0s
argumentos e fontes utilizadas sdo mais do que suficientes para mostrar que a reincidéncia criminal
do psicopata é real e certeira, e como ndo ha cura ou tratamento para este transtorno, é necessario
repensar a implementacédo da sentenca, tendo em conta que o Codigo penal negligenciado para
discutir o assunto especificamente para o bem da sociedade.

Palavras-chave: psicopata; semi-imputabilidade; internacdo por tempo indeterminado;
ressocializacédo; medida de seguranca.

RESUMEN: Esta investigacion tiene como objetivo abordar la cuestion de como incidir no sélo
sobre la psicopatia como una cuestion social represiva, sino también de como actla un psicopata,
y el hecho de que la doctrina mayoritaria entiende que el psicépata es un ser semi-imputable, hace
con que su pena no sea aplicada como deberia, y diferente de individuos imputables, los psicopatas
saben lo que hacen y hasta premeditan sus acciones, ¢qué nos hace cuestionar el por qué de ser
considerados semi-imputable? De la misma forma, tenemos la gran y dificil mision de analizar cudl
es la mejor manera de castigarlos, considerando que seria estrictamente radical colocarlos con los
otros presos. Lo que desgraciadamente es lo que sucede en los dias actuales. Asi, la investigacion
se centra en la cuestion de la puntilidad que, aunque el psicépata, es un potencial reincidente, el
magistrado debe darle una sentencia decente que atienda las disposiciones de la Constitucion y de
los principios constitucionales, lo que puede confrontar el interés social, porque como la psicopatia
no tiene cura o tratamiento, el psicépata que cumplié su sentencia seré reinsertado a la sociedad
de la misma manera que cuando cometié el crimen. Ademas, el tema abordado discute la
posibilidad de convertir la pena en medida de seguridad, unavez que la medida de seguridad en el
caso de internacion, este psicopata soélo sera liberado cuando ya no hay riesgos para la sociedad,
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y ademas, la cuestion polémica de ser considerados "semi-imputables" o que esta en desacuerdo
totalmente. El argumento de que la medida de seguridad no tiene plazo para terminar es
inconstitucional y puede configurar la cadena perpetua, es viable y acalora ain mas la presente
discursion. También el hecho de tal actitud perturba el equilibrio del derecho, poniendo en
confrontacion principios constitucionales como el de la seguridad publica y el principio de la
dignidad de la persona humana o de la pena digna, sin embargo, en esta investigacion los
argumentos y fuentes utilizadas son mas que suficientes para que la reincidencia criminal del
psicOpata es real y certera, y como no hay cura o tratamiento para este trastorno, es necesario
repensar la implementacion de la sentencia, teniendo en cuenta que el Codigo penal descuidado
para discutir el asunto especificamente para el bien de la sociedad.

Palabras clave: psicopata; -Responsabilidad Semi; internacion por tiempo indefinido;
rehabilitacion; medida de seguridad.
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1. INTRODUCAO

E comum, ao assistir um filme de terror ou suspense se perguntar o motivo pelo
qual o “serial killer” mata as pessoas sem razao, porém o motivo € simples: ele € um
psicopata. A psicopatia vai muito além do que a ciéncia pode explicar, e ha grande
divergéncia ja que muitos doutrinadores entendem ndo ser uma doenca, € sim um
grande problema. E esse problema afeta diretamente o processo penal brasileiro no
momento da aplicacéo da pena.

No presente trabalho serdo abordadas as falhas ao se aplicar a pena a um
psicopata, tendo em vista seu tratamento “especial” por ser ele considerado semi-
imputavel, o que quer dizer que sua pena € minorada pelo fato de ser ele um psicopata,
isso parece certo?

Outra falha a ser abordada nesta tese € a probabilidade de o psicopata reincidir
no mesmo crime, ora, sabe-se que 0s principais aspectos de um psicopata é a
agressividade, frieza, auséncia de sentimento ou arrependimento, e principalmente sua
forca de manipulacdo, e que os maiores crimes da humanidade foram cometidos por
psicopatas, que ao serem condenados, ndo demonstraram nenhum tipo de emocéo.

E como até o presente momento néo foi encontrada a cura para a psicopatia, e
sabendo das caracteristicas de um psicopata, as perguntas chaves desta pesquisa sao:
um psicopata ndo seria reincidente apos cumprir sua pena? Se a psicopatia ndo é
considerada uma doenca, porque 0s psicopatas sao considerados semi-imputaveis? Ja
gue nao existe cura para a psicopatia, porque ndo considerar um cumprimento de pena
diferente?

Por outro lado, se esquadrinha principios constitucionais, como o principio da
dignidade da pessoa humana, da proibicdo da pena perpétua, da obrigatoriedade de
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libertacdo, e em se tratando de principios constitucionais o0 assunto se torna ainda mais
controverso, e além de tudo, a atual situacéo do sistema carcerario € deploravel, o que
pode impossibilitar a adocao de uma pena subsidiaria a um psicopata.

A importancia dessa pesquisa esta em trazer a sociedade, 0s riscos que se corre
em deixar em liberdade um psicopata. Como explanado alhures, um psicopata ndo é
um doente mental, ele sofre de um transtorno de personalidade, ou seja, ele discerne o
certo do errado, e escolhe o errado em sua grande maioria por prazer, o que é
preocupante, visto que além de ndo serem punidos devidamente, estes voltam para as
ruas e cometem os mesmos crimes.

A pertinéncia do tema em questédo se da ao fato de néo existir uma legislacao
especifica que resguarde e apligue uma sancao justa, e diante de impasses a doutrina se
divide em opinides extremas e incisivas, Jorge Trindade considera que os psicopatas
“sdo sujeitos que nao internalizam a nogao de lei, transgressao e culpa, eles se sentem
‘além das normas’ quando na verdade sao sujeitos ‘fora’ e ‘aquém’ do mundo da cultura”
, OU seja, ndo sao doentes, nao é justificavel aplicar-lhes a semi- imputabilidade.

O trabalho tem como propésito impulsionar a discussdo acerca da nao
efetividade das penas aplicadas aos psicopatas, no entanto ressalta-se que uma pena
cruel ou até mesmo uma pena normal ndo poderia cumprir o papel de reeducar um
psicopata, ja que a psicopatia ndo tem cura e € improvavel sua ressocializacao.

As citacdes e artigos pesquisados seréo recentes e apresentarao uma linguagem
simples nas citacdes, as citacdes e mengdes de freses importantes seréo dos autores:
ROGERIO GRECO (2008, curso de direito penal parte geral. 10° ed.), NACHARA
PALMEIRA SADALLA (Psicopata, 2014), e DENISE HAMMERSCHMIDT (2018).

A presente pesquisa se baseara em uma revisédo bibliografica qualitativa, e na
revisdo da literatura, levando-se em consideracdo a proposta apresentada pelos
autores acima citados, creio ser este o melhor tipo de pesquisa para meu projeto, tendo
em vista o renome dos autores e suas argumentacoes, as quais servem de base para
defender o ponto de vista de que as penas aplicadas aos psicopatas ndo sao eficazes.

Entre posicfes e argumentos esta pesquisa vem mostrar as dificuldades de
penalizar um psicopata, principalmente no Brasil, onde se tem a defesa de ser semi-
imputavel, discutir acima de tudo a probabilidade de reincidéncia de psicopatas ja
penalizados e qual o resultado de sua libertagéo para a sociedade.

Neste impasse, ira se apresentar possiveis solucbes e opinides a serem
debatidas e fundamentadas em uma trabalhosa pesquisa.

2. O QUE E A PSICOPATIA?

A psicopatia, de acordo com os entendimentos de ESPINOSA (2013, p.280) € o
transtorno propriamente dito de personalidade que afeta o terreno das emocdes e afetos
apresentando repercussdes sobre o comportamento de um individuo.

A palavra psicopatia poderia levar a impressao de que se trata de uma patologia,
pois a partir de sua etimologia extrai-se o significado de doenca mental (do grego,
psyche=mente; e pathos=doenca) (SILVA, A., 2008, p. 37).

Sendo assim, pelo nome se extrai que a psicopatia € na consideracdo de muitos
até hoje, uma doenga, mas, no entanto, a nomenclatura “psicopata”, atualmente foi
substituida por “transtorno de personalidade antissocial”, justamente por esta ndo ser
mais considerada como enfermidade mental.
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Por outro lado, o transtorno de personalidade antissocial difere-se dos outros que
sdo citados na DSM-IV-TR, pois de acordo com referida norma, o transtorno de
personalidade antissocial ou psicopatia, € o Unico que néao é identificado na infancia.

Em sintese, a psicopatia ndo é nenhum tipo de deméncia, e sim a simples
auséncia de sensibilidade emocional.

Geralmente definimos os psicopatas pelo que vemos em filmes de TV: uma
pessoa violenta e instavel. No entanto, h& varios tipos de psicopatia definidas pela
gravidade do transtorno, conforme leciona Ana Beatriz Silva:

Os psicopatas possuem niveis variados de gravidade: leve, moderado e
severo. O primeiro se dedica a trapacear, aplicar golpes e pequenos roubos,
mas provavelmente ndo “sujardo as maos de sangue” ou matardo suas
vitimas. Ja os ultimos, botam verdadeiramente a “mao na massa”, com
métodos cruéis sofisticados, e sentem um enorme prazer com seus atos
brutais. Mas néo se iluda! Qualquer que seja o grau de gravidade, todos,
invariavelmente deixam marcas de destruicdo por onde passam, sem
piedade. (2008. p. 17).

Especialistas utilizam a escala Hare PCL-R (Psychopathy checklist-revised),
desenvolvida pelo psicélogo Robert D. Hare para diagnosticar e identificar esses niveis
citados acima. A escala é aplicada da seguinte forma: Entrevista semiestruturada para
investigar o historico familiar, pessoal, social e antecedentes criminais. Além disto,
possui mais 20 itens que englobam questbes comportamentais, aspectos positivos e
pessoais, que serdo pontuados de 0 (zero) a 2 (dois), levando em conta 0s seguintes
fatores: o primeiro diz respeito aos aspectos positivos e extroversao. O segundo leva
em conta agressividade, violéncia, raiva, impulsividade, criminalidade, ansiedade e
tendéncia ao suicidio. (PRADO, 2011, site: super. Abril).

A escala PCL-R é um eficaz instrumento para que se possa identificar o grau de
psicopatia, e sua aplicacdo concerne ao sistema penitenciario onde a possibilidade de
haver psicopatas é maior. E além de avaliar o grau de psicopatia, o sistema PCL- R
avalia a chance de reincidéncia criminal dos psicopatas.

Além da entrevista e todo o procedimento acima descrito, para um psicopata ser
diagnosticado com mais preciséo, sdo observados alguns sintomas, que de acordo com
o DSM-5 (2014, p. 32) séo:

* N&o se adequar as normais sociais.
* falsidade, o uso de mentiras e trapaga para obter vantagem em algo.
* Impulsividade ou insucesso em planejar o futuro.

* Excitabilidade e hostilidade, marcado por constantes agressoes fisicas e
lutas corporais.

* Indiferenca pela sua seguranga e a dos outros.

* Irresponsabilidade reiterada, ndo consegue manter o trabalho ou cumprir
com deveres financeiros.

* Falta de remorso, age de forma indiferente ou racionalizada em relagcéo a
ter ferido, maltratado ou roubado alguém.

Além dessas caracteristicas, o estudioso Hervery Cleckley também apresenta
uma lista onde se traca o perfil psicopatico, na qual se inclui os ja citados acima e
demais, como por exemplo: “boa inteligéncia, auséncia de nervosismo ou
manifestagdes psiconeurdticas, egocentrismo e comportamento antissocial”. (Cleckley,
1976, p.383).
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Individuos que tem lesdes no lobo pré-frontal, tem pouca atividade em uma
pessoa normal e muita nos psicopatas o que desenvolvem comportamentos sociais
anormais, levando a consequéncias pessoais negativas e a incapacidade de sentir e de
nao agir de forma correta. (RAINE, apud SILVA, 2008).

Para a policia ndo é dificil identificar um crime cometido por um psicopata, e a
pista € simples: quando ndo ha pistas. Pois um psicopata planeja tudo nos minimos
detalhes para néo ser pego. Um criminoso comum acaba deixando pistas para ser pego
porque seu inconsciente Ihe diz que fez algo moralmente errado e deseja ser punido,
um psicopata nao.

E de acordo com o site: super asas para sobreviventes de psicopatas:

Segundo classificacdo aceita internacionalmente, héa 3 tipos de psicopatas:
organizados: chefes de fac¢des criminosas

Criminosos: 0s que matam

corporativos: os que estdo entre nds, nas coorporagfes, nas empresas, nas
universidades, como maridos, companheiros e etc... (Disponivel em:
http://psicopatasentrenos.com.br/psicopatas-entre-nos/. Acesso em: 22 mar
2019)

Independente da maneira como agem ou como sao classificados, o cérebro de
um psicopata tém semrpe as mesmas caracteristicas anormais.

Figura 1 - Cérebro de uma pessoa normal (esquerda), um assassino com
histéria de privacao na infancia (centro), cérebro de um psicopata (direita).

FONTE: Imagens de Adrian Raine, University of Southern California, Los Angeles, USA

Como demonstrado, a psicopatia se revela em diferentes niveis onde se pode
identificar o tipo de psicopata. Muitas vezes a dificuldade de reconhecer uma pessoa
gue sofre de psicopatia € grande, uma vez que nem todo psicopata tem tendéncias
violentas e ameacadoras.

Outrossim, Steven Pinker preleciona que 0s assassinos e outros individuais
antissociais violentos tendem a possuir um cortex pré-frontal menor e menos ativo,
sendo essa regido cerebral responsavel pela inibicdo dos impulsos e tomada de
decisbes. (Pinker,2008, p. 727)

Nao existe um “manual de como reconhecer um psicopata”, pois ele pode ser
gualquer pessoa, € interessante citar um trecho do livro: “Sem Consciéncia: O mundo
perturbador dos psicopatas que vivem entre nos”, pois nele mostra um caso de
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psicopatia, e que é bastante comum:

Ele vai lhe escolher, vai desarma-la com palavras, vai controla-la com sua
presenca. Ele vai encanta-la com sua inteligéncia e planos. Vai lhe mostrar o
que realmente significa se divertir, mas é vocé quem sempre vai pagar a
conta. Ele vai sorrir e enganar vocé, vai assusta-la com um simples olhar. E,
guando ele estiver cheio de vocé, e ele vai ficar cheio de vocé, vai abandona-
la, vai levar embora sua inocéncia, seu orgulho. Vocé vai se transformar em
uma pessoa muito mais triste, mas ndo vai ficar mais esperta; durante muito
tempo, ficara lembrando o que aconteceu, tentara entender o que vocé
mesma fez de errado. E, se outro desse tipo aparecer e bater a sua porta,
voceé vai abrir? (HARE, 2013, p. 37)

Afinal, qual o conceito de psicopatia? Bom, até aqui sabe-se que o ser psicopata,
para alguns doutrinadores € considerado mentalmente doente, para outra grande parte
0 psicopata é considerado alguém que possui um transtorno de personalidade, o qual
acarreta varias outras caracteristicas e sintomas, e de acordo com o Dicionéario de
Psicologia (Martins, 1993, p.167) o conceito de psicopatia é extraido pelas
caracteristicas do psicopata:

E um individuo impulsivo, irresponsavel, hedonista, “bidimensional’, carente
de capacidade de experimentar os componentes emocionais hormais, como

p. ex., culpa, arrependimento, empatia, afeicdo. Embora muitas vezes tente
imitar emocdes normais e simular apegos afetivos, suas relacdes pessoais e
sexuais sdo meramente superficiais.

Na obra de Nachara Palmeira Sadalla (2017, p.53 -56), autora do livro
“Psicopata: a outra face no espelho”, sdo abordadas algumas curiosidades relacionadas
ao transtorno antissocial, no qual pode ajudar a reconhecer um psicopata.

A mais interessante destas curiosidades é que o psicopata ndo boceja quando
alguém boceja perto dele, é interessante ressaltar que essa teoria ndo foi comprovada,
pois ndo se sabe 0 motivo de se “pegar” 0 bocejo de outra pessoa. Outro fato relevante
€ que os individuos com tracos psicopaticos possuem como caracteristica a hiposmia,
ou seja, ele ndo consegue distinguir cheiros, e de acordo com a autora, “foi realizado
um estudo na Australia que afirma que quanto mais forte for a tendéncia a psicopata,
mais dificuldade se tem de identificar e diferenciar os cheiros”. (PALMEIRA, 2017, p.
54).

E ainda, além de néo diferenciar cheiros, o psicopata como era de se esperar,
séo desacreditados quanto a religiosidade, a autora do livro afirma que: “ndo da para
saber se o0s ateus s&o mais psicopatas que o0 normal ou se s&o 0s psicopatas que sao
mais ateus que a média” (PALMEIRA, 2017, p. 55).

Em sintese, a psicopatia € a falta de capacidade emocional, e essa ausénciaé
suprida pelo prazer de manipulacéo e controle sobre situacdes e pessoas, e muitas
vezes, essa absoluta indiferenca sobre as emog¢bes humanas terminam em grandes
tragédias, pois, ja que ndo sente culpa, este também ndo teme as consequéncias.

Como demonstrado acima existem niveis e graus de psicopatias que classificam
esses individuos em grupos essencialmente distintos, no entanto nesta pesquisa
trataremos de um grupo especifico: 0s psicopatas criminosos.

A respeito da categoria dos psicopatas, Cabello (2000, p. 519) nos apresenta
dois distintos grupos:

a) Sistematicas: essa categoria ndo pode evitar a obrigacéo cientifica de
ligar as raizes etioldgicas, morfoldgicas, funcionais e estratificantes, mediante
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as quais mantém uma relacdo estrutural com as psicoses. Em outras
palavras, as personalidades psicopaticas seriam formas frustradas de
psicoses.

b) Assistematicas: ndo levam em consideracdo nenhum fundamento de
referéncia as enfermidades ou ma formacao; séo tipos puramente descritivos
tal como se apresentam diante de nossos olhos e como comportam no meio
social.

De acordo com pesquisas do site Mundo Estranho:
— 86% dos serial killers americanos sdo psicopatas
— Metade dos crimes hediondos dos EUA é cometida por psicopatas

— 2,5 vezes é o risco de psicopatas conseguirem liberdade condicional, por
causa de sua capacidade de simular, comparados a presos normais

— 4 vezes mais crimes violentos sdo cometidos pelo psicopata, comparado
ao criminoso comum

— 70% ¢é a taxa de reincidéncia de um psicopata em liberdade
— 1 a cada 3 psicopatas é mulher

— 7 vezes € o risco de um psicopata matar um estranho, comparado ao
criminoso comum

— 20% ¢é a estimativa de psicopatas na populacao carceraria do Canadé e dos
Estados Unidos. (CABRAL, pub. 4 jul 2018, disponivel em:
https://super.abril.com.br/mundo-estranho/por-que-uma-pessoa-se-torna-
psicopata-e-como-a-mente-dela-funciona/. Acesso em:11 abr 2019).

Ou seja, a psicopatia, sociopatia ou transtorno da personalidade antissocial,
como também é chamada, trata-se de uma personalidade instavel, em que os
individuos estdo predispostos a cometerem atos contra a sociedade, demonstrando
desrespeito as normas sociais, indiferenca pelos sentimentos alheios, agresséo,
violéncia, dentre outras caracteristicas que serao expostas no tépico seguinte.

2.1 A PSICOPATIA NO BRASIL E A APLICACAO DO CODIGO PENAL

Até a presente data ndo se sabe como e porque surgiu a psicopatia, no entanto,
0 primeiro caso de psicopatia registrado na histoéria foi o de Phineas Gage, em 1948
na Inglaterra, com 25 anos de idade Gage sofreu um grave acidente originario de uma
exploséo na estrada de ferro onde trabalhava.

A exploséo fez com que uma barra de ferro atravessasse a parte esquerda de
seu cranio, Gage, apesar do grave ferimento estava consciente e conversando com
os demais trabalhadores antes do socorro chegar.

O interessante mesmo ocorreu depois do acidente, quando Gage se tornou uma
pessoa completamente diferente, sendo desagradavel, impaciente, e insensivel. Na
época do acidente foi constatado que Gage sofreu lesées na regido frontal do cérebro
(Pinel, 2005, p. 451).

Gage faleceu em 1861, e seu corpo foi estudado por varios médicos e
psicologos da época que queria explicar a mudanca comportamental de Gage. Com o
avanco da tecnologia, seu corpo fora exumado novamente para que fossem realizados
novos estudos.

Foi constatado que a lesdo ocorreu, principalemente, no cértices pré-frontalna
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superficei ventral, ou orbital, interna de ambos hemisférios (Damasio, 2004, p.54).

Héa epoca do ocorrido, houveram varias teorias para explicar o porqué de o
comportamento de Gage, bem como sua personalidade mudar radicalmente, e uma
dessas teorias e a mais forte delas é de que Gage tenha virado um psicopata, devido
a “SINDROME PRE-FRONTAL”. Outra teoria, mais simplista, alega que Gage néao
mudou sua personalidade, e sim estava infeliz por ter sido seu rosto deformado,
acabando assim, com sua alto-estima.

A imagem a seguir mostra como a barra de ferro atravessou o cranio de Gage
e como ele ficou apés a recuperacdo (TRIGALIA, 2012, disponivel em:
https://psicologiaymente.com/).

Figura 2 - lesédo da barra de ferro no lado esquedo da fece de Pnineas Gage e
como ficou apds o acidente.

FONTE: Disponivel em: http://www.doctorsimpossible.com. Acesso em: 17 fev 2019.

Mas afinal, o que é Sindrome Pré-frontal? De acordo com o blog: Psicologia y
mente, essa sindrome é:

Originada pela alteracdo do funcionamento dos lobos frontais . A areafrontal
do cérebro tem um papel importante na vinculagao de motivaces atuais a
objetivos futuros, o que inclui a possibilidade de estabelecer metas de longo
prazo, a capacidade de levar em conta as conseqiiéncias que os proprios atos
tém sobre as pessoas ao nosso redor e, em geral, sobre a sociedade.
(TRIGALIA, 2012, disponivel em: https://psicologiaymente.com/)

Como ja analisado na figura 1, o cérebro dos psicopatas de fato se difere do
cerebro de uma pessoa normal. Todavia, essa “diferenca” se da tdo somente no que
tange as emocdes, responsabilidade e culpa. Contudo, essa hipotese de diagnostico
da sindrome pré-forntal, acontece em rarissimos casos.

A sindrome pré-frontal descrita a pouco, em nada se compara & psicopatia,
tendo em vista que o transtorno de personalidade antisocial ndo é decorrente de uma
fatalidade como o caso de Gage.

No Brasil, ndo se sabe quem foi o primeiro psicopata, mas se sabe quais foram
0s psicopatas mais famosos da histdria, e essa fama se deve aos seus crimes cruéis
gue ganharam a admiracéo e o fanatismo midiatico.

De qualguer modo, mesmo presos e julgados, os entdo considerados
psicopatas brasileiros, tiveram a sorte de possuir por eles um “guardido”, que
assegurou e corrompeu o judiciario & considera-los mentalmente insanos, fazendo


https://psicologiaymente.com/
http://www.doctorsimpossible.com/
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com que a pena fosse reduzida, por serem eles “semi-imputaveis”.

O Coadigo Penal Brasileiro em seu artigo 26, aduz que € insento de pena aquele
gue no momento da agio ou omissdo estava inteiramente ou parcialmente incapaz de
ter consciencia de seus atos.

A Ministra Carmen Lucia, em um julgago do STF decidiu acerca do tema:

“HABEAS CORPUS. CONSTITUCIONAL. PENAL. ALEGACAO DE
INTERDICAO DO PACIENTE NO JUizO CIVEL. PEDIDO DE
TRANCAMENTO OU DE SUSPENSAO DE AGAO PENAL.
INDEPENDENCIA ENTRE A INCAPACIDADE CIVIL E A

INIMPUTABILIDADE PENAL. 1. O Cédigo Penal Militar, da mesma forma que
o Cdbdigo Penal, adotou o critério biopsicolégico para a andlise da
inimputabilidade do acusado. 2. A circunstancia de o agente apresentar
doenca mental ou desenvolvimento mental incompleto ou retardado
(critério biolégico) pode até justificar a incapacidade civil, mas né&o é
suficiente para que ele seja considerado penalmente inimputével. E
indispensavel que seja verificar se o réu, ao tempo da acao ou da omisséo,
era inteiramente incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-
se de acordo com esse entendimento (critério psicolégico). 3. A incapacidade
civil n8o autoriza o trancamento ou a suspensdo da agéo penal. 4. A marcha
processual deve seguir normalmente em caso de dlvida sobre a integridade
mental do acusado, para que, durante a instrugéo dos autos, seja instaurado
o incidente de insanidade mental, que ira subsidiar o juiz na deciséo sobre a
culpabilidade ou n&o do réu. 5. Ordem denegada.” (BRASILIA, Supremo
Tribunal Federal, HC 101930/MG, Relator: Min. Carmen LUcia, 2010)

O referido “critério biopsicoldgico” que foi adotado por nosso Codigo penal,
refere-se exatamente a situacdes em que individuos mentalmente insanos cometem
crimes e no momento deste delito, ndo séo inteiramente capazes de compreender as
consequencias ou o que esta de fato acontecendo.

No entanto, sob o enfoque juridico penal, ha de se analisar se tais requisitos
sdo cabiveis em casos onde o réu é um psicopata, pois como ja argumentado, esta
nao se trata de uma doenca mental, e sim de um transtorno.

A néao ser pelo art. 26 do Codigo Penal, este se descuidou em disciplinar acerca
da psicopatia em especifico, mas apesar disso, o Decreto —lei n°. 2.848/1940, assim
disciplina:

Em face da diversidade ou dubiedade dos critérios cientificos, o projeto, no
interesse da defesa social, s6 podia tomar um partido: declarar responsaveis
os “fonteiricos”, fincando ao prudente arbitrio do juiz, nos casos concretos,
uma reducao de pena, e isto sem prejuizo da aplicagdo obrigatéria de medida
de seguranga (...) deixando-se a coberto de pena, quando autores de crimes,
os andmalos psiquicos, que vivem no seio do povo, identificados com o
ambiente social, e que o povo, por isso mesmo, nao considera irresponsaveis,
fica decretada a fungdo repressiva do Estado. A formula do projeto vira
aumentar a certeza geral da punicao dos que delinquem, tornando maior a
eficiéncia preventiva da sancao penal, ndo somente em relagdo ao homo
typicus, como em relacdo aos psicopatas, que sao, sem duvida alguma,
intimidaveis.

Como se vé acima, claramente é visivel a preocupacao do legislador ao facultar
ao juiz a minoragao da pena aplicavel em casos de crimes cometidos por psicopatas.
Anos mais tarde, houve uma modificacdo em na parte geral do Codigo Penal, e por
meio do art. 22 da lei n°. 7.209/84, o legislador ndo dedicou tanta importancia ao tema,

pois, apenas alterou o0 modo de cumrpimento da medida de seguranca para 0sS
“fronteiricos”, que no caso sao os psicopatas.



Conte(;do i}

www.conteudojuridico.com.br

Importa mencionar que o Codigo Penal Brasileiro (Decreto-Lei n. 2.848/1940),
antes da modificacdo trazida pela Lei n. 7.209/1984, fazia menc¢éo aos individuos
psicopatas no item 19 da Exposicao de Motivos da Parte Geral. Com a Reforma da
Parte Geral do CP, esses individuos ndo sdo mais mencionados na Exposi¢do de
Motivos. Notadamente, o item 22 ndo menciona a psicopatia, demonstrando a
auséncia de disciplina pelo Direito Penal em relagdo a esse tema.

Parece-nos que falta ao direito , em toda sua completude, a coragem para
apreciar a questdo. Ainda que pairem davidas nos demais campos de estudos, o
direito precisa posicionar-se a respeito, e se necessario, propor mudancas nas formas
de aplicacéo da pena (imposicédo de pena ou de medida de seguranca). (PALMEIRA,
2017, p.149).

Em sintese, o0 que explica este transtorno é que a parte do cérebro responsavel
pelos processos racionais que € o lobo pré-frontal, pode ser influenciado pelo sistema
limbico, responsavel pelas emocdes basicas do ser humano, mais especificadamente
da amigdala, e atua na tomada de decisfes pessoais e sociais. Assim, verifica-se a
ligacdo da parte do cérebro responsavel pela parte emocional, e a parte racional do
pensamento. O resultado de tudo isso é determinante no comportamento social
adequado, 0 que o psicopata hdo possui.

2.2 OS CRIMES COMETIDOS POR PSICOPATAS

O conceito analitico de crime, entdo, € entendido como a conduta humana
tipica, antijuridica e culpavel. Tipica por haver expressa disposic¢ao legal prevendo que
tal conduta é vedada. Antijuridico € o fato contrario a lei. Por fim, culpavel é o elemento
subjetivo, caracterizado como imputabilidade, consciéncia efetiva da antijuridicidade
e exigibilidade de conduta conforme ao Direito. (NUCCI, 2013, p.46).

Francisco de Assis Toledo assim define: “o crime é a relacdo de antagonismo
gue se estabelece entre uma conduta humana voluntaria e o ordenamento juridico, de
sorte a causar lesdo ou expor a perigo de lesdo um bem juridico tutelado”

Como ja sabido, um psicopata nao é necessariamente um “serial killer”, existem
niveis e graus de psicopatia, e muitos podem ser descritos como violentos, sem
‘romperem a barreira da transgressédo”, outros deles, se tornam simplesmente
estelionatarios ou politicos mentirosos e corruptos, este ultimo denomina-se psicopata
corporativo.

Dentro deste mundo criminoso ha diferentes perfis que tracam a personalidade
dos individuos, e a caracteristica comumente observada entre esses individuos é a
frieza emocional.

Nesta esteira, Lydio Machado Bandeira de Melo aduz:

Para a escola de antropologia Criminal fundada por Lombroso, o criminoso é
levado ao crime por um conjunto de anomalias tipicas de seu organismo
acentuadas pela hereditariedade e reforcadas pelo clima. (MELLO, 1956,
p.21)

Sob esta 6tica, pode-se dizer que o0 psicopata criminoso comete 0s crimes
influenciado por situagdes biologicas e psicologicas a qual o deixa no momento da
acao ou omissao inconsicentes ndo € mesmo?

A resposta é resumidamente dada em um trecho bastante resumido pelo
professor Garrido que assevera que grande parte dos pesquisadores ndo considera a
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psicopatia uma doenca mental, por ndo provocar qualquer sintoma em seu portador
como ocorre nas demais doengas como esquizofrenia. (Garrido, 2005, p.98-99).

Isto € dizer que o psicopata mesmo nao tendo a sensibilidade para filtrar e
reconhecer as emoc¢fes humanas, este ainda sim é consciente, podendo na maioria
das vezes, premeditar o crime, e como uma das caracteristicas do psicopata € a
seducdo e a facilidade de ludibriar as pessoas, muitas vezes seus crimes passam
despercebidos, pois com séo portadores de intensa frieza emocional, estes executam
seus planos e cometem seus crimes sem se importar com as consequencias.

Dos quatro pressupostos da conduta criminosa, que sdo: conduta humana,
tipicidade, ilicitude e culpabilidade, a culpabilidade é a que mais nos interessa para o
presente estudo, a qual estd intimamente ligada a taxatividade dada aos psicopatas
por serem considerados semi-imputaveis.

Neste sentido, Greco nos da a seguinte licao:

A culpabilidade é a reprovabilidade da configuragdo da vontade. A
culpabilidade deve ser concebida como reprovacdo, mais precisamente,
como juizo de reprovacdo pessoal que recai sobre o autor, por ter agido de
forma contraria ao Direito, quando podia ter autuado em conformidade com a
vontade da ordem juridica. (GRECO, 2012, p.371).

O grande problema acerca do tema, € o0 momento em que o judiciario aplica a
pena em criminosos diagnosticados com psicopatia, pois estdo divididos entre os
principios constitucionais em prol do psicopata e o principio da tutela jurisdicional do
estado em prol da sociedade.

Como ja elucidado, a psicopatia no Brasil € punida com certa cautela,
minorando a pena por ser o transtorno de personalidade entendido como uma doenca,
ou seja, a justica brasileira aceita o psicopata como alguém com o desenvolvimento
mental retardado estdo aqueles individuos que ndo possuem inteligéncia, tais como
os oligofrénicos, o débil mental, o imbecil e o idiota.

Contudo, reforca-se que o psicopata esta livre das alucinacdes e dos delirios
gue constituem os sintomas mais espetaculares da esquizofrenia, ou seja, da estrutura
psicotica, que sofre com delirios e alucinacfes. Por exemplo. Os esquizofrénicos
vivem numa “realidade a parte, num mundo fora de si” ou em ruptura com o “mundo
verdadeiro”, e, exatamente por isso, nao tém nocao do que fazem. Ja os psicopatas
aparentam viver uma normalidade, usam uma “mascara de sanidade”, tornando mais
dificil de ser reconhecido e, provavelmente, mais perigoso.

2.3 A PENALIDADE APLICADA AOS PSICOPATAS E A POLEMICA DE SEREM
CONSIDERADOS SEMI-IMPUTAVEIS

Nas licdes do ilustre Nelson Hungria (1978, p. 337-356), é definido o conceito
de semi-imputabilidade:

A semi-imputabilidade apresenta uma definicdo proxima dainimputabilidade,
entretanto, com uma distingdo. Ao possuirem um estado mental limitrofe que
se encontra em uma zona entre a doenca mental e a normalidade psiquica
terdo os individuos assim considerados a possibilidade, a partir dafaculdade
do juiz, de substituir a pena pela medida de seguranca em forma de
internacdo ou tratamento ambulatorial, ou sua pena diminuida de um a dois
tercos, se, no momento do crime, “ndo era inteiramente capaz de entender o
carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento.
(HUNGRIA, 1978, p. 337-356).
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Nosso Codigo Penal em seu artigo 26, aduz ser insento de pena aquele
mentalmente incapaz de compreender o que estd fazendo no momento do
cometimento do crime.

Acontece, que o entendimento juridprudencial majoritario entende que a
psicopatia ndo se tarta de uma doenca mental, e que a aplicagdo do artigo 26 do
Codigo Penal é facultativo ao juiz (NUCCI, 2010, p.135)

A doutrina majoritaria define a psicopatia por meio das caracteristicas que eles
apresentam. Mas para Michel H. Stone, os psicopatas sdo considerados individuos
anormais porem imputaveis:

Pessoas que carecem da capacidade de entender s emocdes dos outros ou,
ainda pior, que reconhecem, mas ndo se comovem com a tristeza dos outros,
sé@o considerados anormais e recebem rétulos, tais como “incapacidade de
aprendizagem social-emocional ou psicopata” (Stone. 1999 p.113).

O grande alarde com tal revelagdo vem com o entendimento de outra parte da
doutrina que considera 0s psicopatas semi-imputaveis, tendo em vista que seus atos
nao passam de um reflexo de sua “doenga” e falta de controle mental.

Leciona Sanzo Brodt:

A imputabilidade é constituida por dois elementos: um intelectual (capacidade
de entender o caréater ilicito do fato), outro volitivo (capacidade de determinar-
se de acordo com esse entendimento). O primeiro é a capacidade (genérica)
de compreender as proibi¢cdes ou determina¢des juridicas. Bettiol diz que o
agente deve poder “prever as repercussdées que a propria agdo podera
acarretar no mundo social", deve ter, pois, “a percepc¢ao do significado ético-
social do proprio agir". O segundo, a capacidade de dirigir a conduta de
acordo com o entendimento ético-juridico. Conforme Bettiol, € preciso que o
agente tenha condi¢des de avaliar o valor do motivo que o impele a acao e,
do outro lado, o valor inibitério da ameaga penal (GRECO, 2009, p. 148).

A presente jurisprudéncia trata de um homicidio cometido por Diego Maradona
Dos Santos Silva, a tragica histéria de um romance entre primos que acabou em
morte, pois 0 acusado ndo aceitara o fim do relacionamento, e por isso, atraiu a prima
e ex-namorada, juntamente com seu atual companheiro, e cometeu o crime
brutalmente.

RECURSO ESPECIAL N° 1.533.802 - TO (2015/0123231-4) - RELATORA:
MINISTRA MARIA THEREZA DE ASSIS MOURA - RECORRENTE: DIEGO
MARADONA DOS SANTOS SILVA - ADVOGADO : DEFENSORIA PUBLICA
DO ESTADO DE TOCANTINS - RECORRIDO : MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DO TOCANTINS - RECURSO ESPECIAL. PENAL. HOMICIDIO.
DOSIMETRIA. VIOLACAO DO ART. 59 DO CP. CONDUTA SOCIAL,
PERSONALIDADE, CIRCUNSTANCIAS E CONSEQUENCIAS DO DELITO
CONSIDERADAS COMO VETORES NEGATIVOS. ELEMENTOS
CONCRETOS. POSSIBILIDADE. CULPABILIDADE. FUNDAMENTACAO
GENERICA. EXCLUSAO. RECURSO ESPECIAL PARCIALMENTE

PROVIDO.DECISAO Trata-se de recurso especial interposto por DIEGO
MARADONA DOSSANTOS SILVA, com fundamento no art. 105, Ill, "a", da
Constituicdo Federal, contra acérdao do Tribunal de Justica do Estado de
Tocantins, assim ementado (fls. 892/894): ALEGACAO DE VEREDICTO
MANIFESTAMENTE CONTRARIO A PROVA DOS AUTOS. NAO
RECONHECIMENTO DA SEMI-IMPUTABILIDADE PELOS JURADOS.
REU DIAGNOSTICADO COMO PSICOPATA. IRRELEVANCIA.
EXISTENCIA DE LAUDO PSIQUIATRICO INDICANDO QUE O REU TINHA
CAPACIDADES COGNITIVA E VOLITIVA PRESERVADAS. VEREDICTO
DOS JURADOS AMPARADO EM PROVA CONSTANTE DOS AUTOS.
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VEREDICTO MANTIDO.1. A doutrina da psiquiatria forense é unissona no
sentido de que, a Despeito de padecer de um transtorno de personalidade, o
psicopata é inteiramente capaz de entender o carater ilicito de sua
conduta (Capacidade cognitiva). 2. Amparados em laudo psiguiatrico
atestando _que o réu possuia, ao tempo da infracdo, a capacidade de
entendimento (capacidade cognitiva) e a capacidade de autodeterminar-
se _diante da situacdo (capacidade volitiva) preservadas, os jurados
refutaram a tese de semi-imputabilidade, reconhecendo que o réu era
imputavel. (...) ALEGACAO DE ERRO NA FIXACAO DA PENA. PRIMEIRA
FASE. CIRCUNSTANCIAS JUDICIAIS. ALEGACAO DE FUNDAMENTACAO
INIDONEA. DESCABIMENTO. PROCEDIMENTO DE INDIVIDUALIZACAO
DA PENA CORRETO. OBSERVANCIA DO DISPOSTO NO ART. 59 DO
CODIGO PENAL. FUNDAMENTACAO VINCULADA E CORRETA. (.)A

premeditacdo é elemento concreto apto a justificar a exasperacdo da pena-
base a titulo de circunstancias do crime. A circunstancia judicial relativa a
personalidade do agente pode ser aferida a partir do modo de agir do réu no
evento delituoso. Assim, deve o juiz sentenciante avaliar ainsensibilidade
acentuada, a maldade, a desonestidade, a cupidez ou a perversidade
demonstrada e utilizada pelo criminoso na consecucado do delito, sendo
dispensavel, portanto, a submissdo do réu a exame psiquiatrico ou
psicolégico para se chegar a tal conclusdo. Precedentes do TJTO.
Quanto_a culpabilidade, assevera gue "toda conduta criminal € em si,
reprovavel, por isso € gue foi elevada a categoria de crime (...) No que
tange a personalidade, aduz gue "N&o € possivel ao maqgistrado verificar
a _personalidade do recorrente por _ser _incompativel com o _modelo
acusatério garantistado contraditério e da ampla defesa. Nesse sentido,
esta circunstancia é definida peladoutrina como aindole do agente, sua
maneira_de agir, sentir, o grau de senso _moral do individuo, o que
impossibilita o magistrado de valora-la negativamente, pois exige dele
conhecimentos de psicologia e psiquiatria, conhecimento que
normalmente o Magistrado ndo o possui"(fl. 950). (...)O acusado né&o
registra antecedente criminal. Sua conduta social é repreensivel.. Sua,
personalidade & de pessoa agressiva, impetuosa, "fria e calculista".
Nesse contexto, o juizo singular afirmou que a personalidade do apelante
"é de pessoa_aqressiva, impetuosa, fria e calculista”. No caso em
referéncia, verifica-se que o magistrado, se valeu de motivacdo concreta e
vinculada, vez que considerou desfavoravel a personalidade do agente em
razdo de o mesmo ter revelado frieza incomum em relacéo ao fato delitivo
praticado, bem como por ser_pessoa agressiva, fria e impetuosa, (...) Da
mesma forma, a Quinta Turma do STJ decidiu recentemente que "a
personalidade, por sua vez, deve ser aferia a partir do modo de aqir do
criminoso, podendo se avaliar a insensibilidade acentuada, a maldade,
a desonestidade, a cupidez ou a perversidade demonstrada e utilizada
pelo _criminoso _na_consecucdo do delito". HABEAS CORPUS
SUBSTITUTIVO. ART. 121, § 2°, | E IV, C/C O ART. 14, Il, E ART. 147,
TODOS DO CP. ABSOLVICAO. NECESSIDADE DE REEXAME DE
PROVAS. INVIABILIDADE DA VIA ELEITA. DOSIMETRIA. PENA-BASE.
CONDUTA SOCIAL E PERSONALIDADE DO REU DESFAVORAVEL. NOVA
ANALISE DO ITER CRIMINIS. IMPOSSIBILIDADE. ORDEM NAO

CONHECIDA. (...). A pena nao foi exasperada sob a alegacdo genérica de
gue a personalidade do agente é perversa ou voltada a préatica delitiva,
mas com base em elemento que indica caracteristica pessoal desfavoravel do
réu.(..) No que tange a conduta social, deve ser considerado o
comportamento do agente no seu grupo social (ambiente familiar, de trabalho
e na convivéncia com os outros) E o estilo de vida do réu, que devera ser
considerado correto ou inadequado perante a sociedade. Tal argumento pode
ser atestado pelo Jaudo psiquiatrico, o gual concluiu gue o0 "réu éportador
de personalidade antissocial, sendo classificado como psicopata" (fl.
895)._Assim, h& lastro fatico suficiente para que o vetor invocado seja
considerado negativo. HABEAS CORPUS SUBSTITUTIVO DE RECURSO
PROPRIO. NAO CABIMENTO.HOMICIDIO QUALIFICADO. DOSIMETRIA.
EXASPERACAO DA PENA-BASE. CIRCUNSTANCIAS JUDICIAIS
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PERSONALIDADE E CONDUTA SOCIAL DO AGENTE. VALORAGAO

NEGATIVA AFERIDA CONCRETAMENTE.
FUNDAMENTACAO IDONEA. CONSTRANGIMENTO ILEGAL NAO
EVIDENCIADO. HABEAS CORPUS NAO CONHECIDO. Publique-se.

Intimem-se. Brasilia, 22 de junho de 2017.Ministra Maria Thereza de
Assis Moura Relatora (Ministra MARIA THEREZA DE ASSIS MOURA.

Analisando o caso concreto, verifica-se que o0 ponto de vista da Sra. Ministra
Maria Thereza de Assis, € excepcionalmente igual ao da doutrina minoritéria, a qual
entende que o ser possuidor do transtorno de personalidade ndo € semi-imputavel,
pois como narrado acima, Diego estaria ciente e capacitado de compreender 0S riscos
de suas atitudes no momento do delito.

Nesta esteira, ha de questionar o quao “inconsciente” € uma pessoa
diagnosticada com a psicopatia na hora do cometimento de um crime, pois neste caso,
o0 individuo n&o s6 narrou como foi o homicidio, como também detalhou a forma como
planejou e atraiu as vitimas para sua morte.

Diante casos assim, questiona-se até onde vai a aplicacdo do Codigo Penal,
pois o proprio cédigo em seu artigo 26 abre a vertente para minorar a pena ou até
inocentar um psicopata.

Neste ponto de vista, Nucci (2013), nosso codigo penal, no art. 26, paragrafo
Gnico, para um agente ser considerado semi-imputavel, o crime deve ter sido cometido
nas seguintes condicoes:

Paragrafo Unico. A pena pode ser reduzida de um a dois ter¢os, se o agente,
em virtude de perturbacao de salde mental ou por desenvolvimento mental
incompleto ou retardado ndo era inteiramente capaz de entender o caréter
ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento (NUCCI,
2013, p.48).

A ideia de uma “rota de fuga” para que sejam 0s psicopatas considerados
mentalmente insanos, € extremamente apavorante aos olhos da sociedade, pois como
veremos a seguir, a probabilidade da reincidéncia de um psicopata é de 8 em 10.

2.4 PSICOPATIA VERSUS A RESSOCIALIZACAO APOS O CUMPRIMENTO DA
PENA

Previamente antes de tocar ao fragil assunto no que se refere a erssocializacao
do psicopata apés o cumprimento de pena, insta ressaltar e quebrar alguns tabus
sobre a psicopatia, e de acordo com Sorensen (2014, p. 31-33), sdo cinco:

Mito 1: todos os psicopatas sdo violentos, todos serial killers séo psicopatas.
Bom, embora a psicopatia seja um significativo fator de risco quando
analisamos a probabilidade de violencia, muitos psicopatas ndo séo violentos.
Mito 2: psicopatas sdo psicéticos ou loucos. Psicoppatas raramente séo
psicoticos, psicopatas estdo sempre no controle, e sabem exatamente o que
estéo fazendo. Eles ndo tem alucinacdes, ou ilusdes sobre o mundo real.

Mito 3: os psicopatas estao todos na prosao. Apenas 20% da populacao
prisional esta diagnosticada como psicopata.

Mito 4: todos os psicopatas sdo homens. A maioria de fato € masculina, mas
tambem existem psicopatas mulheres.

Mito 5: todos conseguem reconhecer um psicopata quando cruzar com um.
A maioria dos psicopatas ndo sao percebiveis, e provavelmente voce
conheceu um psicopata ao longo da sua vida e ndo teve idéia, as vezes nem
ele sabe que é um psicopata.

Grande parte dos pesquisadores ndo considera a psicopatia uma doenca
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mental por ndo provocar qualquer sintoma em seu portador, como ocorre com as
demais doencas como a esquizofrenia. (Garrido, 2005, p.98-99).

Contudo, néo se pode negar que nao foi escolha de o individuo nascer

psicopata, e por este ponto de vista, refletimos acerca de questdes sobre sua
ressocializacao ap6s o cumprimento da pena. Questdo esta, que hd maior divergéncia
jurisprudencial e doutrinaria do que considerar o psicopata criminoso semi-imputavel.

Outro mito, ndo citado pelo doutrinador acima, é o de que a psicopatia tem cura
e tratamento, esta afirmativa ndo se da ao fato da afirmacéo da corrente majoritaria
da doutrina que afirma que a psicopatia ndo € uma doenca.

Deve-se salientar que, o portador desta patologia, ndo tem recuperagao, 0s
psicopatas ndo aprendem com seus erros; pela falta de vinculo emocional, os
resultados com terapia sdo ineficazes e de dificil aderéncia a qualquer tipo de
tratamento. (TRINDADE, 2009, p. 140-141).

Tendo em vista tal afirmativa, a pergunta que se faz é: serd que o individuo
portador de psicopatia, ap6és o cumprimento de pena, seja |4 qual for seu crime,
retorna a sociedade com alguma mudanca? E possivel sua ressocializacao?

E fato que o sistema carcerario brasileiro é tdo falho a ressocializar o criminoso
guanto a decisao de colocar em uma prisdo comum um portador de psicopatia.

Em discordancia com o enfoque da pesquisa e do capitulo 4.1 principalmente,
Greco (2011, p.667) opina sobre o tratamento dado aos psicopatas e principalmente
a sua ressocializacao.

Desta forma deve-se estar ciente de que o Estado ndo fornece um tratamento
fidedigno aos doentes e deve-se deixar de lado a garantia de que a medida
de seguranca vai ajudar o paciente, evitando que 0 mesmo cometa novos
crimes, sabe-se, portanto que o tratamento fornecido ndo demonstra eficacia.

Na pratica, devo concordar que a medida de seguranca € tdo ineficaz quanto
os tratamentos psicossociais, no entanto ndo ha outro modo de fazer cumprir o direito
e penalizar um psicopata de outra forma, pois coloca-lo em uma prisdo com presos
comuns é um grande risco aos outros detentos.

Nesta esteira, pergunta-se novamente: sera que o portador de psicopatia pode
se ressocializar apés cumprir sua pena, independente de como cumpra? Pensando
na resposta depara-se com outra pergunta: se o psicopata de fato ndo possui empatia
ou emocdes, quais as chances de ele ndo cometer o crime de novo?

Perguntas como essas dificilmente sdo respondidas com certeza, mas as
provas sdo contundentes, em TODOS os casos em gque individuos diagnosticados
com psicopatia sairam da prisdo, tornaram a voltar pelo mesmo crime, o que faz
guestionar a possibilidade de ressocializagao e mudancga de um psicopata.

Independentemente do indice reincidente de um psicopata, € dever do estado
propor a ele condigbes em que este possa retornar a sociedade. De acordo com Nery
e Junior (2006, p.164):

Tanto quanto possivel, incumbe ao Estado adotar medidas preparatdrias ao

retorno do condenado ao convivio social. Os valores humanos fulminam os
enfoques segregacionistas. A ordem juridica em vigor consagra o direito de o
preso ser transferido para local em que possua raizes, visando a
indispensavel assisténcia pelos familiares.

Contudo, sejamos justos, o papel do Estado é proteger a sociedade e conceder
um lugar digno para que os psicopatas possam cumprir suas penas com humanidade,
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por outro lado, esquadrinha-se o papel da ciéncia e da medicina, que devem, portanto,
buscar um tratamento eficaz que ao menos amenize 0s sintomas da psicopatia.

3. OS TRATAMENTOS PSICOSSOCIAIS E SUA INEFICACIA

Um dia, certo neurocientista norte —amercano que pesquisava acerca da
doenca de Alzheimer, quando decidiu incluir ele e sua familia como grupo de controlo,
ao identificar imagens de um cérebro que tinha padrdes psicopaticos, descobriu que
este cérebro era o seu. fez varios exames de tomografias por emissao de positrbes
para se certificar, e apesar da noticia néo o ter surpreendido, ele levada a vida como
se nada tivesse acontecido.

Com uma sinceridade desarmante, também confessa que manipula as
pessoas, ndo costuma perder muito tempo a pensar se as pode magoar com alguma
coisa que diga ou faca e nunca chorou. Nas suas palestras também costuma falar da
sua méae, que celebrou recentemente 100 anos, e que jura que ele é “um bom menino”.

A imagem abaixo mostra o resultado do exame de PET — Position Emission
Tomography (tomografias por emissao de positrées), qual foi comparado o cérebro do
neurocientista e de sua familia. Note a imensa diferenca do cérebro de James para

com os dos outros participantes do exame.

Figura 3 - Exames PET de James Fallon, com mais zonas negras que indicam
pouca actividade em certas regifes do cérebro num padrdo que coincide com 0s
psicopatas, e da sua familia
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FONTE: https://www.publico.pt. Acesso em:21 mar 2019

A narrativa acima, tem o olhar romantico acerca da psicopatia, e conta a historia
do famoso neurocientista James Fallon, que por um acidente descobriu sua
psicopatia, e em suas palestras ele afirma que a psicopatia ndo tem cura, mas que o
amor pode ajudar a fazer um esforco para mudar.

Parece absurdamente louco pensar desta forma, mas em seus relatos o
neurocientista diz que mesmo se esfor¢cando, nao foi possivel, “os amigos e familiares
Ihe deram uma especial motivacdo para esta mudanca de comportamento quando
confirmaram que o resultado dos seus exames nao era surpreendente. Descobriu que
“ser uma pessoa boa é cansativo, muito menos interessante, nao tem tanto brilho, uma
pessoa nao parece tao inteligente”. (CUNHA, 2017, disponivel em:
https://www.publico.pt. Acesso em:21 mar 2019).

De volta a realidade, existe de fato tratamentos psicossociais a psicopatas
criminosos, contudo, estudos concluiram que intervencdes psicolégicas padrdes para
infratores, tais como terapia congnitivo-comportamental, psicoterapia em grupo e
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programas de comunidade terapéutica, sdo completamente ineficazes. (PALMEIRA,
2017, p. 72).

Foi analisado alguns possiveis tratamentos ou medidas que possam ser
aplicadas a fim de diminuir os efeitos tragicos causados na sociedade através de
individuos portadores de transtorno psicopatico, porém, atualmente no Brasil ndo ha
uma medida que possua o resultado esperado. Pois como visto nem as medidas de
seguranca nem as penas restritivas de liberdade oferecem eficicia esperada, pois o
individuo é colocado novamente no convivio social e inevitavelmente volta a cometer
crimes

Em discordancia, Saraceno aduz, de acordo com seus estudos realizados com
base na OMS ) Organizacdo Mundial da Saude, que a reabilitacdo de um psicopata,
consiste somente em trés passos:

A cisdo entre sujeito e contexto social, propria da psiquiatria tradicional, é
superada pelo conceito de reabilitagdo psicossocial, que envolve
“profissionais e todos os atores do processo de salde - doenca, ou seja, todos
0s usuarios e a comunidade inteira”. Nesse sentido, o processo de
reabilitacdo consiste em “reconstrugéo, um exercicio pleno de cidadania e,
também, de plena contratualidade nos trés grandes cenarios: héabitat, rede
social e trabalho com valor social” (SARACENO, 2001, p. 68-69).

O livro Psicopata - a mascara da justica salienta:

Esses individuos parecem também ndo aprender com seus erros. Uma
experiéncia nédo elaborada ndo gera nenhum tipo de aprendizado. Com isso,
pretendemos dizer que psicopatas ndo se beneficiam com o castigo. Dai
advém a concepcao de que eles séo intrataveis, pois 0 seu comportamento
antissocial ndo cede frente ao medo da punicdo capaz de inibir o
comportamento de pessoas ndo psicopatas. (TRINDADE, 2012, p. 140).

Até os dias atuais ndo se dispde de tratamento eficaz para controlar os
psicopatas visto que estes ndo aprendem com 0s castigos. Pugna-se a caréncia de
nosso sistema penal, uma vez que, nao se tem meios eficazes para trabalhar com este
tipo de criminoso, pressupfe-se que a terapia ocupacional, que tem por objeto
estimular e auxiliar as pessoas que possuem dificuldades na inser¢cao da participacao
do individuo na sociedade. (LEITE, Disponivel em:
ttp://www.devmedia.com.br/padroes-de-projeto/957#>. Acesso em: 21 mar 2019).

Para os cientistas, ndo é possivel curar a psicopatia, pois segundo eles os
tratamentos ndo alcancam bons resultados, e é frustrante, pois ndo ha como mudar a
maneira dessa pessoa ver e sentir o mundo. Isto porque, conforme afirma Silva( 2008,
p.147) “salvo infrequentissimas ressalvas, as terapias biolégicas (medicamentos) e as
psicoterapias em geral mostram-se impotentes para a psicopatia, ja que 0s sujeitos
por ela abordados séo plenamente satisfeitos com eles mesmos e acham que nao tém
problemas psicolégicos ou emocionais para serem tratados”.

Desta feita, Trindade (2012, p. 112), assegura que ainda nos dias de hoje nao
existe proeminéncia alguma de que os tratamentos psiquiatricos a que estiveram
submetidos psicopatas tenham apontado elementos reais de eficdcia na diminuicédo
da brutalidade ou da criminalidade; pelo contrario, alguns tipos de tratamentos que
sao eficientes para outros criminosos sdo considerados contraindicados para 0s
psicopata.

A psicopatia também foi estudada pela Psicopatologia, que nas palavras de
Antonio Serafim de Padua, e Fabiana Saffi, é:

O estudo da Psicopatologia Forense engloba o estudo dos transtornos e
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doencas mentais e sua finalidade apresenta grande relevancia no campo da
saude mental e justica, pois, gera o conhecimento dos aspectos
psicopatoldgicos, principalmente, na diferenciacdo dos imputaveis e
inimputaveis. (SERAFIM, 2012, p. 17).

No entanto, esta disciplina ndo evoluiu muito no que se refere ao tratamento
gue remedie os efeitos da psicopatia no cérebro humano, principalmente o efeito da
periculosidade, insenssibilidade, que sédo os fatores que pioram o estado de
desajustamento social do psicopata em sociedade.

A psicopatia também foi estudada pelo médico aleméo Franz Joseph Gall por
volta de 1800, que atribuiu 0 nome ao seu estudo de Frenologia, que estudava a
psicopatia por meio das caracteristicas do cranio do individuo, a ciéncia procura
elementos comuns aos psicopatas, como forma de criar algum tipo de método rapido
para a identificacdo de individuos que podem ser vitimas de algum tipo de transtorno
gue podera vir a se manifestar, tornando esse individuo potencialmente perigoso para
a sociedade. (Disponivel em: Noites sinistras - http://www.resumo.blog.br. Acesso em:
22 mar 2019).

Ademais, os estudos do Dr. Adrian Raine foram os primeiros a ligar
comportamento violento e antissocial com uma anormalidade anatémica especifica no
cérebro humano. A partir de suas pesquisas cientificas, constatou-se que individuos
gue sdo antissociais, impulsivos, sem remorso e que cometem crimes violentos tém,
em média, 11% menos matéria cinzenta no cortex pré-frontal do que o normal.
Contudo, a presenca de reduzida massa cinzenta apenas aumenta a probabilidade de
ser um individuo violento, na medida em que seria a combinacéo entre os fatores
bioldgicos e sociais que “criaria” um criminoso (CASQY, 2002, p. 108).

A frenologia foi ta,bém abordada por Lombroso quando este estudava a mente
criminosa, contudo, este estudo nado trouxe, até a presente data, respostas quanto ao
tratamento eficaz ou cura para a psicopatia, mas sera que pode existir uma pena eficaz
aos criminosos psicopatas?

3.1 PROVAVEL RISCO QUE CORRE A SOCIEDADE DADA A LIBERTACAO DO
PSICOPATA APOS O CUMPRIMENTO DA PENA

Nas palavras de Greco, a funcao social da pena:

Em raz8o da redacado contida do art. 59 do Cddigo Penal, podemos concluir
pela adocéo, em nossa lei penal, de uma teoria mista ou unificadora da pena.
Isso porque a parte final do caput do art.59 do Coédigo Penal conjuga a
necessidade de reprovagdo com a prevenc¢do do crime, fazendo assim, com
que se unifiguem as teorias absoluta e relativa, que se pautam,
respectivamente, pelos critérios da retribuicdo e da prevencgao.

E foi exatamente desta conjugacao — fracasso da pena como retribuicéo e o
advento da ideia de prevencdo — que surgiu uma corrente de pensamento que
propugnava pela criagdo de uma nova espécie de sancao penal, a qual coexistiria ao
lado da pena: a pena deveria manter seu cunho retributivo, e, ao lado dela, seria criada
uma nova espécie de sancao, de cunho eminentemente preventivo. (FERRARI, 2001,
p. 102-103).

Sendo assim, a penalizagéo do individuo deve se dar especialmente em prol
de manter a seguranca social, e ndo um instrumento de tortura ou represalia. Nos
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casos dos psicopatas, como visto acima, a pena nao faz nenhum efeito, pois este séo
incapazes de aprender com seus erros, pois acreditam n&o terem errado.

E por este motivo a sociedade fica & mercé desses individuos, e ao contrario
do que se pensa, eles estdo em todas as partes e convivendo intimamente conosco.
Dirigindo um transporte publico, tratando da nossa saude, policiando cidades e
estradas, administrando empresas, nas telas de TV, praticando esportes, jogando
futebol profissional, nas igrejas como lideres religiosos, na camara dos deputados, no
senado federal, nos tribunais de justica, e até governando o pais.

A psicopatia ndo é sinbnimo de crimes barbaros e a sangue frio, existem niveis
e graus de psicopatia e diferentes tipos de psicopatas como visto acima. Contudo,
independente de niveis e tipos de transtorno de personalidade antissocial, a aplicagdo
da pena € a mesma: ambos tém a reducado por conta da semi-imputabilidade, ambos
séo libertados apdés o cumprimento de sua pena, ambos retornam ao convivio em
sociedade.

A vicissitude que merece atencdo, € somente ao fato de que a aplicacao da
pena ao psicopata é ineficiente, pois ndo tem cunho punitivo, que possa modificar e
ressocializar a conduta do psicopata, pois este possui extrema dificuldade em seguir
regras ou assumir o erro cometido.

A experiéncia ndo € significativamente incorporada pelo psicopata (antissocial).
O castigo e mesmo o0 aprisionamento ndo modificam seu comportamento. Cada
experiéncia é vivida e sentida como fato isolado. O presente é vivenciado sem vinculos
como o passado ou o futuro. A capacidade critica e 0 senso ético se comprometem
gravemente (MARANHAO, 1995, p. 88).

Dentre todos os males que é estar em uma sociedade que deixa impune o
psicopata por entender ser ele portador de uma “doencga”, o maior deles é fechar os
olhos a probabilidade de reincidéncia de um psicopata criminoso, probabilidade esta
gue ndo é baseada somente em pesquisas, mas sim e casos de crimes reais, seja
estelionato, assassinato, peculato, independente do crime, o0 psicopata ha de cometé-
lo mais vezes ap0s o cumprimento de sua pena, € 0 motivo € patente — ele néao
compreende que a pena tem o cunho punitivo, incentivando o apenado a nédo delinquir
novamente.

Conclui-se que apesar de todos os esforcos da comunidade médica e juridica
para encontrar uma solucdo para a problemética dos psicopatas criminosos no
mundo, até o presente momento, a alternativa que se mostra mais viavel é o
isolamento destes individuos por intermédio das medidas de seguranca, até o dia no
gual a ciéncia desenvolva alguma espécie de cura ou de tratamento eficaz para
combater essa até entéo pseudo-patologia mental. (ARAUJO, 2014, p. 15)

A sociedade por varias vezes esteve no papel de vitima quando se trata de
Ccriminosos que saem da prisdo e cometem 0 mesmo ou um crime pior, o problema
nao € somente o Estado inerte quanto a ressocializacéo do individuo, para reinseri-lo
na sociedade, mas sim a verdadeira pena que pode ser aplicavel em casos de
psicopatia que néo seja considerada desumana e inconstitucional.

Como se pune alguém impunivel? Ora, a impunibilidade de um psicopata ndo
se deve a regalia do art. 26 do Cddigo Penal, que isenta de pena os mentalmente
incapazes de reconhecer a ilicitude do fato no momento de cometé-lo, mas sim ao fato
deste ndo ser ressocializavel, a pena de prisdo, ou qualquer tipo de pena aplicavel ao
psicopata nao faz efeito algum, assim como os tratamentos psicossociais.

Quando capturados, assumem uma mascara de insanidade, alegando multiplas
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personalidades, esquizofrenia, ou qualquer coisa que os exima de responsabilidades
(CASOY, 2002, p.247). Demonstram, assim, a sua capacidade de compreenséao do
ilicito e, por consequéncia, a sua periculosidade. Ao contrario do que muitos acreditam,
insanidade ndo é uma definicdo de salude mental. Refere-se a habilidade do ser
humano em compreender as suas acdes séo certas ou erradas no momento em que
elas estao acontecendo (CASQOY, 2002, p.248)

Dados do IMESC (Instituto de Medicina Social e de Criminologia do Estado de
Sao Paulo) denotam que entre 1% a 3% da populacéo sofre desse transtorno; ja no
ambiente carcerario, tal porcentagem pode alcancar os 20%, sendo a taxa de
reincidéncia trés vezes maior entre 0s psicopatas. Importante ressaltar que nao existe
nenhuma avaliacdo da personalidade dos presos no sistema penitenciario, o que
dificulta a andlise de possivel reincidéncia, dada a auséncia de diagndstico.
(BARROS, pub. 13 de set. 2014. Disponivel em: https://jus.com.br/artigos/31753/a-
deficiencia-da-punicao-dos-psicopatas-no-sistema-penal-brasileiro. Acesso em: 08
abril 2019).

N&o obstante, a sociedade corre o grande risco de conviver com psicopatas
corriqueiramente, uma vez que nao se sabe distingui-los, pois podem estar em
gualquer lugar, ocupando qualquer cargo social, e segundo a avaliacdo de diversos
autores, a incidéncia global dos Transtornos Especificos da Personalidade na
populacao geral, varia entre 10% e 18%(Dobbels,2000, p.138-139). Na pratica médica
este nimero sobe para 20%-35% (Roca e Bernardo, 1988, p.46).

3.2A PROBABILIDADE DE REICIDENCIA DO PSICOPATA CRIMINOSO

Como punir alguém que ndo consegue compreender o que € punicdo? Bom,
este é mais um dos atributos negativos de um psicopata, ele ndo consegue aprender
com qualquer tipo de punicao, ou seja, € inutil prendé-lo, tortura-lo, deixa-lo isolado,
se ele ndo consegue assimilar que este é o resultado a sua atitude errada.

Estudos revelam que a taxa de reincidéncia criminal (capacidade de cometer
novos crimes) dos psicopatas é cerca de duas vezes maior que a dos demais
criminosos. E quando se trata de crimes associados a violéncia, a reincidéncia cresce
para trés vezes mais (SILVA, 2008).

Nessa esteira, Vicente Garrido afirma com toda certeza:

A menor condutividade elétrica da pele deles indica que sdo muito menos
sensiveis ao medo de receber um castigo ou um estimulo desagradavel.
Como € logico, isso tem repercussdes praticas importantes, ja que sentencas
de prisdo pouco efeito tem em modificar a conduta futura dos psicopatas.
(Garrido, 2005, p.65).

A reicidéncia € mais um dos problemas a serem listados quando o assunto €a
psicopatia, uma vez que estes ndo detém a capacidade de ressocializagcdo ou
aprendizado com a aplicacéo da pena, e de acordo com o DEPEN - Departamento
Penitenciario Nacional (do Brasil)- (2003), estima a reincidéncia criminal no Brasil em
82%, ou seja, a cada dois presos que saem da cadeia, um retorna. (MORANA, 2004.
Disponivel em:

https://www.migalhas.com.br/dePeso0/16,MI18114,71043.Reincidencia+criminal+e+po
ssivel+prevenir. Acesso em: 09 abr 2019).

Relevantemente, ressalta-se que o fato de ser o transtorno de personalidade
antisocial intratavel, preocupa-se acerca de como devem ser punidos ao cometerem
certos tipos de crime, como explanado até aqui, um psicopata nao é necessariamente
um assassino a sangue frio, mas a possibilidade de ele cometer crimes mais
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hediondos é grande.

Contudo, antes de tratarmos COMO, devemos tratar ONDE os portadores de
psicopatia poderiam cumprir suas penas, pois como elucidade alhures, estes sao
instaveis e pode facilemente por em risco a segurancas dos outros internos.

A respeito das questdes sobre o local mais adequado para os portadores ainda
nao foram respondidas por ndo haver conhecimento abrangente na area, assim, os
pacientes diagnosticados com comportamento psicopatico, principalmente os que
infringem a lei, necessitam de atencao especial devido a probabilidade de incidéncia
e reincidéncia criminal, e também é necessario analisar a possibilidade de se construir
estabelecimentos apropriados para a custédia destes individuos.

Ademais é inegavel o crescimento dessa populacdo carceraria, o que implica
em uma superlotacdo, bem como uma maior exigéncia de politicas publicas junto ao
Estado que, por sua vez, tem gastos cada vez maiores com a manutencao da estrutura
dos presidios brasileiros. Este crescimento pode representar um indicador de que a
ressocializacdo ndo tem cumprido o seu papel de reintegrar o apenado ao convivio
social.

Uma pesquisa do IBGE utilizada por fonte para o CNJ fez uma contabilidade
da ascensao da populacéo carceraria brasileira, elencado no relatério da pesquisa o
seguinte grafico:

Gréfico 1: Total de presos condenados no sistema prisional (1938 — 2009)
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FONTE: Anuarios estatisticos do IBGE (1939-1940,1950,1961,1972,7981 e 1992); Depen;
Anuario do forim Brasileiro de Segurancga Publica (Brasil, 2011).

Pode-se imaginar quantos pisocapatas estdo nesse meio carcerario, pois como
explicito acima, muitos portadores de psicopatia sequer sabem que tem este
transtorno, por outro lado, a lei que rege o Sistema Penal Brasileiro prevé um caminho
progressivo que o presidiario pode vir a percorrer, iniciando no regime fechado,
passando posteriormente ao semi-aberto e, finalmente, chegando ao regime aberto.
Além disso, alguns beneficios, como indultos e comutacdo de pena, podem ser
concedidos aos encarcerados, dependendo de resultados de exames e pericias.

Para Hemphill e cols (1998, p. 375-399), a reincidéncia criminal dos psicopatas
€ ao redor de trés vezes maior que em outros criminosos. Para crimes violentos, a



Conte(;do i}

www.conteudojuridico.com.br

taxa dos psicopatas é quatro vezes maior que a dos ndo psicopatas.

Morana (2003, p.58), em apenados brasileiros, encontrou reincidéncia criminal
4,52 vezes maior em psicopatas que em ndo psicopatas. Harris e cols (1991, p. 101)
referem que reincidéncia de crimes violentos em uma amostra de 169 pacientes
masculinos foi de 77% para psicopatas e 21% para nao psicopatas; ou seja, mais de
guatro vezes maior. Morana (2003, p.58) encontrou a taxa de 5,3 vezes mais
versatilidade criminal em psicopatas quando comparada a outros criminosos.

Os psicopatas iniciam a vida criminosa em idade precoce, sdo 0s mais
indisciplinados no sistema prisional, apresentam resposta insuficiente nos programas
de reabilitacdo, e possuem o0s mais elevados indices de reincidéncia criminal.
(TRINDADE, 2009, p. 96).

Entretanto, é importante observar que, com um indice tdo alto de reincidéncia
criminal, as decisfes sobre a liberacdo dos presos, seja por meio da progressao, seja
por meio de beneficios, sdo de extrema importancia e devem ser baseadas em
instrumentos confiaveis, que tenham a capacidade de diagnosticar comportamentos
gue indiqguem possibilidade de reincidéncia, evidenciando estruturas de personalidade
gue possam trazer algum grau de perigo a sociedade.

4. A VIABILIDADE DE INTERNACAO E OS PRINCIPIOS CONSTITUCIONAIS

Até onde vai os principios Constitucionais para proteger os direitos
fundamentais e fazer valer os direitos humanos no nosso Estado Democrético de
direito? E quando em algum momento os direitos e principios Constitucionais se
conflituam? Qual prevalece?

Bom, essas indagacdes sédo visivelmente cabiveis quando se trata doassunto:
“prisdes”. Como ja dito supra, as prisdes em nosso pais tem o condao de reprimir e
Nao punir, isso porque somos um dos paises que aderiram o Pacto San José de Costa
Rita que fala acerca dos direitos humanos além da Contituicdo Federal.

De acordo com a CF, todos merecem uma pena digna e o mais humana
possivel, e ninguém cumprird pena perpétua, e € ai que se encontra a divergéncia
legislativa, e principiolégica, pois a Costituicdo afirma que ndo devera haver penas de
carater perpétuo, todavia, as medidas de seguranca ndo possuem prazo de duracao.

Por ndo possuirem prazo de duracéo, alguns doutrinadores entendem que a
aplicabilidade de medidas de seguranca em alguns casos € inconstitucional, tendo em
vista o principio da dignidade da pessoa humana, usa-se como argumentacao ainda

o0 artigo 97 do Cédigo Penal, que diz:

Art. 97 - Se o agente for inimputavel, o juiz determinara sua internagéo (art.
26). Se, todavia, o fato previsto como crime for punivel com detenc¢éo, podera
0 juiz submeté-lo a tratamento ambulatorial.

§ 1°- A internagdo, ou tratamento ambulatorial, serd por tempo
indeterminado, perdurando enquanto ndo for averiguada, mediante pericia
médica, a cessacao de periculosidade. O prazo minimo devera ser de 1 (um)
a 3 (trés) anos. (BRASIL, 1940).

Na opinido de Costa (1998, p.1.945) Quanto a duracdo da medida de
seguranca, Alvaro Mayrink da Costa, com afinco, se pronuncia: “Rebelo-me contra a
caracteristica de indeterminacdo da medida de seguranca, sustentando a
necessidade de ser fixado um prazo de duracdo maximo, que ndo poderia ultrapassar
ao maximo da pena cominada ao tipo violado pelo atuar do inimputavel.

De acordo com o artigo exposto acima, pode-se afirmar que sO € posto em
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liberdade o inividuo cuja a pericia afirmar sua cessacéao de periculosidade, no mundo
juridico real, a letra da lei dificilemente € cumprida, isto porque grande parte dos
presidiarios estdo cumprindo pena em locais ndo adequados junto aos outros
detentos.

Ha alguns capitulos acima foi explanado o quéo grande é o problema da priséo
de detentos com tracos psicopaticos em uma prisdo comum, e que o exame de DSM
(Manual diagnostico e estatistico de transtorno mental) quase nunca € realizado, e por
este motivo as prisbes comuns estdo abrigando psicopatas que deveriam estar
cumprindo medida de seguranca.

Leciona Salo de Carvalho que “absurdamente se concebe a possibilidade de
agravamento da punigdo pela circunstancia do individuo ser doente. Aquilo que a
principio seria motivo de maior cleméncia (a doenca) se torna a razdo da supressao
de direitos: como se, para além do delito cometido, o fato de ser doente mental
pudesse também ser elemento criminégeno. [...] A doenca passa ser elemento
justificador da prolongacao do sofrimento do cidadao encarcerado, como se ela fosse
circunstancia elementar do crime: até mesmo capaz de eternizar a punicdo do
cidaddo. ” (SOUTO, 2007, p. 585)

A guestao é que mesmo que alguns doutrinadores entendam que a aplicacdo
da medida de seguranca € inconstitucional devido a sua indeterminacdo de prazo,
deve-se levar em conta que até o presente momento ndo existe uma cura ou
tratamento para o Transtorno de Personalidade e por este motivo o tratamento
ambulatorial ou a internacéo por tempo indeterminado € a melhor opcao neste caso.

Nao so a doutrina é conflitante quanto a inconstitucionalidade da falta de prazo
das medidas de seguranca, conflitam também os principios constitucionais entre si,0
principio da pena digna e nao perpétua conflita com o principio da seguranca da
sociedade que conflitam com o principio da dignidade da pessoa humana.

4.1 A APLICACAO DA PENA DE INTERNACAO POR TEMPO INDETERMINADO

Aplicar uma pena a um individuo sem examina-lo psicologicamente, seja de
acordo com o critério biopsicologico, ou com os exames PCL-R (Psychopathy
checklist — revised), o individuo que apresenta a minima chance de ser detentor do
transtorno de personalidade deve ser submetido aos exames para que a pena
aplicada a ele seja eficaz, e nao somente joga-lo em um sistema penitenciario carente
de recursos e tratamento.

No entanto, durante o presente estudo deparou-se com grandes curiosidades
acerca do tema, e uma delas nada convencional, surgida durante as pesquisas sobre
o transtorno antissocial, € que quando estes recebem uma descarga elétrica,
estimulos dolorosos ou ruidos que possam incomodar qualquer pessoa normal, o
psicopata ndo apresenta medo ou qualquer tipo de emocéo. Ora, mas ja sabiamos
gue os psicopatas ndo sao sensiveis as emocgdes, no entanto, o fato de ndo sentirem
dor ou medo da punigéo, torna o tratamento ou a pena, muito ineficaz.

A pena de internagdo ja € uma realidade no ordenamento juridico brasileiro,
porém, esta sO se aplica em casos mais graves, 0s quais poderiam ser diagnosticados
pelos exames PCL-R (Psychopathy checklist — revised), o qual identifica o nivel do
transtorno antissocial.

Em face das normas tipificadas que aborda a respeito dos psicopatas, o
Decreto n° 24.559 de 1934 que continua em pleno vigor, foi considerado a primeira a
norma que abordava sobre o caso dos psicopatas, foi a primeira adjuncéo legal entre
o direito penal e a psiquiatria brasileira. Onde na qual foram levadas mais a diante a
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grande necessidade de ter um regulamento que atendesse a essa classe de pessoas
com esse tipo de diagnostico. Pela iniciativa dessa legislacao a foi feita a previséo do
instituto da internacdo compulsoria, que seria aplicada, nos casos mais graves do
transtorno. (REGO, 2018, disponivel em:

<http://www.conteudojuridico.com.br/? artigos&ver=2.590660&se0=1<).

Porém, insta trazer a baila o argumento de que mesmo que haja a concessao
da medida de seguranca por tempo indeterminado, ou a aplicacédo da pena de
internacdo por tempo indefinido, estas penas, serdo aos olhos da Constituicdo
Federal, cruéis e desumanas. Seria 0 mesmo que se falar em pena perpetua ndo é
mesmo? De acordo com Luiz Flavio Gomes (2013, p. 70):

Terminado o prazo maximo de cumprimento da medida, caso ainda persista
a enfermidade mental, nada impede que se dé por cessada a execuc¢éo penal
e se transfira imediatamente o enfermo para estabelecimento administrativo,
continuando-se, assim, o tratamento, ja agora sem falar em execucao penal,
e sim, em providéncia puramente administrativa

Além do conflito frontal com a Constitui¢édo, o fato de ndo haver tratamento ou
cura para a psicopatia, faz com que se pese na balancga, onde de um lado temos a
sociedade e de outro temos um psicopata criminoso com alto indice grau de
reincidéncia e periculosidade, cujo qual ndo tem melhoras ou mudancas posteriores
ao cumprimento de pena.

Neste sentido, salienta ainda o artigo 97 do Cdodigo Penal, que restringe o
prazo do exame de pericia médica de 1 (um) a 3 (trés) anos, sendo assim, a internacao
por tempo indeterminado pode ser da seguinte forma:

Quadro 1- etapas da medida de seguranga — internagao por tempo
indeterminado.

TERMINO DO
PRAZO MINIMO:
1° EXAME

CESSOU NAO CESSOU

LIBERACAO

CONDICIONAL-1 NOVO E

ANO EM 1 ANO
DEMONTRA NAO DEMONTRA
PERICULOSIDADE PERICULOSIDADE

LIBERA

VOLTA DEFINITIVAMENTE

FONTE: Disponivel em: https://slideplayer.com.br

Para Alexandre Magno, professor de Direito Penal e Processual Penal,
considera que:
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Analisando impossivel a modificacdo dos trazidos dispositivos
constitucionais, por serem clausulas pétreas, restaria uma alteracéo radical
na jurisprudéncia que reabriria a probabilidade de constancia indefinida da
medida de seguranca. Hoje em dia, a Unica opg¢éo legal € uma antiga norma
editada por Getulio Vargas: o Decreto n° 24.559/34, que, civilmente, regula a
internacao compulsoria de psicopatas. Chega a ser irbnica que a Unica norma
federal a tratar de um assunto tdo moderno como psicopatia tenha sido
promulgada ha mais de 70 anos! ” (AGUIAR, 2014, disponivel em:
http://www.oabfi.com.br/artigos.php?id_artigo=139).

Assim sendo, nota-se a dificuldade do juiz em se aplicar uma pena digna a qual
nao fira nenhum dos direitos constitucionais dos psicopatas criminosos. Este, como
Muitos outros assuntos polémicos em nosso pais, onde hé legislacédo para tudo e nada
ao mesmo tempo, ainda carece de muitos estudos e mudancas, pois como alhures, 0
fato de colocar de volta a sociedade um ser que sera reincidente, é fechar os olhos a
seguranca dos cidadaos.

No entanto, apenar uma pessoa com uma medida de seguranca, ou umapena
de internacgdo por tempo indeterminado, também é fechar os olhos para os principios
constitucionais como o da pena digna e o principio da dignidade da pessoa humana.

Por este motivo, deve-se o magistrado facultativamente decidir o que fazer ou
nao com o psicopata, tendo em vista a auséncia de legislacdo que o direcione, 0 juiz
fica com a dificil tarefa de escolher entre um dos dois lados (sociedade ou psicopata),
e quase sempre, para poupar recursos do estado ou ndo mais postergar o processo,
ele ignora o diagnostico de psicopatia e os “joga” em uma cela comum, com detentos
comuns.

Ora, h&a de se admitir que o individuo portador do transtorno de personalidade
antissocial que também é um criminoso e deve ser preso e pagar pelos seus crimes
na prisdo ndo € mesmo?

Errado. O problema ja ndo mais € como o psicopata cumpre a pena, e sim onde.
E cedico que nos dias de hoje, as condi¢cdes carcerarias sdo degradaveis e
desumanas, mas o fato de cogitar colocar em uma mesma cela um criminoso comum
e um psicopata € definitivamente arriscado, pois até aqui jA sabemos quais as
caracteristicas e como pensa um psicopata. Quais as chances de dar certo uma priséo
como esta?

Mas note-se que num primeiro momento a perspectiva de prevencao estava
ligada unicamente a pena (stricto sensu), aplicavel ao agente consciente e com
liberalidade de acdo, de modo que muitos delitos acabavam ficando sem punicdo —
como, por exemplo, nos casos constatados de incapacidade psiquica do agente. E
isso era inconcebivel dentro de uma nova perspectiva que se inaugurava a época, a

gual pretendia fechar todas as lacunas onde o poder punitivo ndo alcancava.

No entanto, a preocupacao esta em como ficara o criminoso comum em uma
cela com um psicopata. Certo é que ndo se deve taxar um psicopata como um
monstro, mas em todos o0s casos até hoje de crimes cometidos por psicopatas, a
maioria sdo violentos e sem nenhuma motivacao, e o indice de reincidéncia € quase
100% e estes numeros ndo podem, de maneira alguma, serem tidos como uma
consequéncia de uma “doencga’.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Com este trabalho conclui-se que apesar de nosso Cddigo Penal ser
considerado uns dos mais bem elaborados do mundo, este ainda carece de ajuste
guanto a aplicabilidade das medidas de seguranca ante a Constituicdo Federal. Pois
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atualmente as medidas de seguranca de fato ferem alguns dos principios
constitucionais, como também esta resguardada em alguns deles.

Ocorre que toda esta polémica se da a uma Unica questdo: a obrigatoriedade
de libertacdo do Estado ante ao psicopata criminoso. Sabe-se que como a psicopatia
nao tem cura e tampouco um tratamento, podemos afirmar que mesmo que este
individuo cumpra sua pena, voltaria a reicidir no mesmo crime ou em crime pior, uma
vez que é de sua natureza nao se adequar a sociedade, ndo ter emoc¢des ou sentir as
consequéncias de seus atos.

O fato de uma pessoa nao ter emocgdes é preocupante, pois sdo as emocoes
gue formam nosso carater, e n0sSso principios éticos e sociais, uma pessoa semessa
sensibilidade ndo poderia em nenhuma hip6tese aprender com seus erros ou sentir
vergonha por eles.

Contudo, é mister salientar que a maioria da doutrina entende a psicopatia
como doenca, mas a medicina, como narrado e comprovado durante toda a pesquisa,
a psicopatia € um transtorno de personalidade, e deveras ndo tem cura ou tratamento
até agora.

A pesquisa foi dividida em topicos estrategicamente separados, e narra desde
o primeiro relato de psicopatia, até a provavel solucdo que é a aplicacdo da medida
de seguranca de internacao por tempo indeterminado, nao se fala de priséo perpétua,
mesmo sabendo que o individuo portador do Transtorno de personalidade nunca ira
melhorar, mas se fala de um resguardo a popul¢cdo tendo em vista 0 namero
extremamente significativo de reincidéncia em casos de crimes cometidos por
psicopatas.
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ais que sdo assassinados por filhos, violéncia

urbana, crimes seriais com grande crueldade,

acOes terroristas — esses sdo temas freqiientes
no noticidrio jornalistico. Em conseqiiéncia, os trans-
tornos de personalidade se destacam nos Gltimos anos
como um problema social e preocupam a comunidade
médica, cientifica e pessoas que estudam leis. E anti-
ga, porém, a necessidade de tentar explicar a violéncia
e, principalmente, o que motiva alguém a cometer atos
violentos, agressivos, delitos, ou a extrapolar as regras
morais da sociedade que o cerca.

Essa busca se confunde com o inicio da psiquia-
tria. Em 1801, o médico francés Philippe Pinel (1745-
1826), iniciador do tratamento médico da loucura, fez
a primeira descricdo de um caso que serviu de base
para as defini¢des futuras de transtorno de personali-
dade. Ao examinar um homem da classe nobre que
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havia jogado sua esposa em um poco,
ap6s uma discussao, Pinel percebeu
que, apesar do ato impulsivo, aquele
homem possuia “clara e intacta capa-

A grande questdo é que alguns dos
transtornos de personalidade “atuais”
se comportam de forma diferente dessas

descricdes: tracos sdo alterados durante
a vida e mediante experiéncias pessoais

Pinel liberta das
correntes uma
paciente no Hospicio
de Sapétriere. O
meédico francés foi o
primeiro a estudar
os chamados
transtornos de
personalidade

il ©6

cidade de raciocinio e discernimento”.
Isto é, ndo apresentava no momento
“nenhuma” doenca mental. Era, como
definiu, a “manie sans délire”.

Anos mais tarde, descri¢des de fun-
cionamentos parecidos receberiam vi-
rios nomes, entre eles o de psicopatia.
Falar de psicopatas e do funcionamen-
to mental dessas pessoas, entretanto,

torna-se bastante dificil, jd que a litera-
tura atual as vezes se confunde, e a ter-
minologia ainda carece de maiores li-
mites e esclarecimentos. A prépria psi-
quiatria hd muitos anos tem usado a
palavra psicopata para designar quadros
diferentes. Historicamente, tem-se 0
primeiro uso desse termo atribuido ao
médico alemio Robert Koch (1843-
1910) em 1888. Com a denominagio de
“inferioridades psicopéticas”, também
descreveu, em 1891, algumas configu-
racdes de personalidade, que conside-
rava congénitas e permanentes. O con-
ceito de “permanente” tem-se mostra-
do muito presente ainda nos dias atuais,
e contribui para uma idéia cada vez mais
questiondvel de imutabilidade dos tra-
cos de personalidade.

O psiquiatra Kurt Schneider (1887-
1967) usou o termo “psicopdtico”,
que depois seria empregado na ex-



pressao “personalidade psicopdtica”
para designar formas duradouras de
“ser”, “sentir”, “perceber” e se “re-
lacionar”, que fogem de uma norma
estatistica estabelecida, sofrem ou
fazem sofrer a sociedade. Ressalte-
se que Schneider descreveu subtipos
de personalidades anormais como um
“modo de ser” do individuo, ndo co-
mo um diagnéstico. Esse pensamen-
to afasta os individuos com persona-
lidades psicopdticas da condicio de
“portadores” de condi¢des mérbidas,
e reforca os conceitos de imutabi-
lidade dessa condigdo.

Hoje, alguns autores tentam e insis-
tem em estabelecer paralelos entre a
classificacdo de Schneider e as atuais.
A grande questdo € que alguns dos
transtornos de personalidade “atuais” se
comportam de forma diferente dessas
descricdes: tracos sdo alterados duran-
te a vida e mediante experiéncias pes-
soais. Alguns desses funcionamentos
tém respostas seletivas a medicacdes e
sofrem alteragbes marcantes quando o
individuo usa drogas que atuam no sis-
tema nervoso central (dlcool, cocaina e
cannabis, por exemplo).

Estudiosos verificam redes neurais
envolvidas na génese de alguns com-
portamentos e tentam associar a cau-
sas genéticas e ambientais associadas,
como o modelo dimensional, descrito
pelo psiquiatra americano Robert
Clonninger (o temperamento, herda-
do geneticamente, com poucas altera-
¢Oes em decorréncia do ambiente,
interagindo com o cariter, de funda-
mentagdes psicossociais, resultante do
aprendizado, necessitando do suporte
bioldgico para seu perfeito funciona-
mento). Defini¢des modernas ou lite-
raturas normalmente encontradas a
respeito de psicopatia baseiam-se

muito mais em valores éticos, sociais
¢ morais, do que propriamente em ca-
racteristicas clinicas oriundas das
ciéncias biolGgicas.

Hoje, o termo “psicopata” tem pou-
co aparecido nas classifica¢des “cate-
goriais”, apesar do grande uso pela im-
prensa leiga. Em algumas dessas clas-
sifica¢Oes € descrifo apenas como sind-
nimo ou “palavra associada” a transtor-

FPREVALENCIA 2 amun

A prevaléncia geral do transtorno
da personalidade anti-social na popu-
lagao é de cerca de 3% nos homens e
1% nas mulheres, segundo o profes-
sor de psiquiatria David Bienenfeld.
As estimativas de prevaléncia em
ambulatoérios clinicos tém variado de
3% a 30%, dependendo das popula-
¢oes estudadas. As maiores taxas de
prevaléncia estdo associadas aos
contextos de abuso de substancias,
ficando atras somente de contextos
forenses ou penitenciarios.

O transtorno anti-social tem pre-
valéncia que pode alcancar até 60%

dos prisioneiros do sexo masculino, se-

gundo Paul Moran, do Instituto de Psi-

quiatria da Universidade de Londres.O
professor de psicologia da Universida-
de British Columbia, Robert Hare, cal-
culaa prevaléncia da psicopatia em re-
dor de 1% da populacédo geral e 15%
da populacao carceréria.

Nas populacées carcerérias dos
Estados Unidos, metade dos cri-
mes seriam causados pelo trans-
torno anti-social, que afetaria 20%

dos prisioneiros.

—

-
-



nos anti-sociais. Apesar disso, muitos
autores, em trabalhos paralelos as clas-
sificacoes, tém a tendéncia a categoriza-
lo como um quadro 2 parte do transtor-
no de personalidade anti-social, ou seja,
uma categoria independente. Por meio
de trabalhos com a populagao carce-

aos lobos frontais). Assim se explica a
pequena capacidade de contencdo de
impulsos, busca pela realizacao de pra-
zeres imediatos sem mensurar de for-
ma realistica as consegiiéncias, tendén-
cia a repeticao compulsiva de compor-
tamentos que podem trazer sofrimento,
pequena capacidade de apreensdo de
valores éticos e morais da sociedade ou

Serd o psicopata responsavel
de forma integral pelos
seus atos? Ou, como outro doente

de acesso a esses, quando necessario.
Pode-se pensar que. se o substrato
anatomico (encéfalo) onde todas as in-

mental, pode ser considerando
isento de responsabilidades?

formacoes sdo processadas e armazena-
das — o “centro das emocdes” — apre-

rdria, tem-se verificado que nem todo
individuo com quadro classificdvel
como transtorno de personalidade anti-
social tem quadro de psicopatia. O
Robert Hare definiu o psicopata como
“predador de sua prépria espécie”.
Pelo modelo dimensional podemos
entender a psicopatia como a condi¢do
em que o individuo apresenta pequena
capacidade de planejamento, associa¢do
e memoria (fungdes corticais atribuidas

. »u s FATORES ANALISADOS FOR HARE

senta circuitos comprometidos, ou par-
tes com funcionamento andémalo, o
transtorno denominado psicopatia co-
mega a ter uma conotacdo do espectro
biolégico, logo médico e psiquidtrico.
Estudos nos tltimos anos apontam para
outras estruturas cerebrais, como a
amigdala e o nicleo accumbens, que
tém participagdes no controle das emo-
¢oes e dos impulsos. Esses estudos ten-
dem a se tornar mais importantes ain-
da, para o entendimento da mente do
psicopata, com 0s crescentes avancos

FATORES
INTERPESSOAIS

FATORES
AFETIVOS

ESTILO
DEVIDA

COMPORTAMENTOS
ANTI-SOCIAIS

Loquacidade/ Falta de culpa Necessidade de estimulo/ Descontrole de
Charme superficial ou remorso Tendéncia ao tédio comportamentos
Superestima de si mesmo Insensibilidade afetiva Estilo de vida parasitario Problemas de
comportamento precoce

Mentira patolégica

Falta de empatia

Falta de objetivos a longo
prazo ou realisticos

Delingtiéncia juvenil

Manipulagao das pessoas

Falha em aceitara
responsabilidade por suas acoes

Impulsividade

Versatilidade criminal

-

Irresponsabilidade

Quebra de condicional

Obs.: Dois itens ndo encaixam em nenhum fator: comportamento sexual promiscuo e vérias relagdes maritais curtas




Imagens PET do cérebro de uma pessoa normal (esquerda), um assassino com his-
téria de deprivacao na infancia (centro) e um assassino sem histéria de deprivacao

(direita). As éreas em vermelho e amarelo mostram uma atividade metabdlica mais

alta, e em preto e azul,uma atividade metabdlica mais baixa.O cérebro de um sociopata

(direita) tem uma atividade muito baixa em muitas areas, mas que é fortemente au-

sente na area fron

of Southern California, Los Angeles, USA.

tecnolégicos no campo da neuro-ima-
gem e da neuro-imagem funcional.
Nio se deve desmerecer a funda-
mental importincia dos aspectos so-
ciais, que para individuos “sadios”
constituem o caréter; em cérebros com-
prometidos, pouca diferenca faz. Cére-
bros sadios surgem como resultante de
uma genética favoravel (pelas teorias
modernas, os tracos de temperamento
tém relagdo direta com a genética), além
da auséncia de fatores deletérios como
ma alimentag@o, injirias fisicas (trau-
matismos, doengas infecciosas na infan-
cia) ou quimicas (drogas licitas ou ili-
citas, intoxicagdes). S6 assim podem ar-
mazenar e criar circuitos compativeis
com um funcionamento harmonioso.
Escolas tradicionais, para estudan-
tes de classe média alta, destinadas a
formar “o honesto cidaddo”, podem se
dizer com a “miss@o cumprida” em re-

uperior dasimagens).Imagens de Adrian Raine, University

lagdo aos individuos que conseguiram
permanecer todo o tempo em suas de-
pendéncias e compartilharam das expe-
riéncias dos seus mestres e educado-
res. Mas, o que aconteceu com os indi-
viduos que ndo conseguiram permane-
cer por dois ou mais anos, em decor-
réncia de problemas de adaptagio ou
mesmo emocionais? Tornaram-se “ho-
nestos cidadaos”?

Talvez o leitor possa lembrar-se, en-
tre seus colegas de escola, daqueles que
eram mais excéntricos e que sempre
estavam envolvidos com problemas dis-
ciplinares, e tentar refletir a respeito. O
mesmo se pode pensar a respeito de pes-
soas que, mesmo crescendo em ambien-
tes moderadamente hostis (nfo extrema-
mente), conseguem se desenvolver
emocionalmente e socialmente, identi-
ficando-se com bons valores morais,
respeitando as regras e os limites im-
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postos pelo convivio social. Como
nascem e crescem essas verdadeiras
flores de deserto?

D4-se inicio entdo a uma grande
discussdo: serd o psicopata responsa-
vel de forma integral pelos seus atos?
Ou, como outro doente mental, pode
ser considerando isento de responsa-
bilidades? Se existem fatores que le-
vam a um funcionamento comprome-
tido, desadaptado, até onde o indivi-
duo diagnosticado como psicopata con-
segue resistir a seus impulsos? E mais:
em que nivel se encontram a possibili-
dade de apego emocional e a capaci-
dade de sentir culpa ou vergonha a res-
peito dos atos cometidos? O olhar mais
aprofundado em relagdo a estas pessoas
ditas psicopatas ou anti-sociais graves
mostra que elas ndo sdo iguais entre si.
Ou seja, existe em algumas delas uma
marcante diferenca em relacdo a gra-
vidade individual dos tragcos ou carac-
teristicas que levam a um funciona-
mento global disruptivo, seja em im-

pulsividade ou na capacidade de refle-

o 2 » » x TRANSTORNOS E PSICOFATLA

Nas classificacdes atuais, transtornos de personalidade € psicopatias sao
a mesma coisa? Ndo. Essa é uma confusao comum, como se constata pela
carga pejorativa que os transtornos de personalidade ainda hoje carregam,
por desinformacao. A psicopatia pode estar relacionada a transtornos de
personalidade, principalmente de subtipo anti-social. Mas nao basta a ma-

nifestacao de transtorno de personalidade anti-social. Deve haver déficits

predominantemente afetivos e comportamentais, além de uma deformida-

de moral, levando a um estilo de vida tGnico. Os diagnésticos de psicopatia
e transtorno de personalidade anti-social sao diferentes. Estudos de-
monstram que s6 30% dos pacientes com transtorno de personalidade

anti-social preencherao critérios para psicopatia.
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xao. Por isso, tais casos devem ser vis-

tos de forma isolada.

O préprio prognéstico desse fun-
cionamento varia muito, inclusive com
remissoes de tracos menos acentuados
ou atenuag¢ao de outros tracos, com o
passar dos anos. Para os anti-sociais
que cometeram crimes, ou para os psi-
copatas propriamente ditos, existe
mais um impasse: a possibilidade de
reincidéncia do delito ou mesmo a
cessacgdo de risco. Poucos instrumen-
tos existem para tal avalia¢gao. Um dos
mais difundidos € a Escala Hare, que
nos meios cientificos é conhecida
como PCL-R (Hare Psychopathy
Checklist revised version).

COntel’I'do .

www.conteudojuridico.com.br

Sala, do Museu do Crime de

S&o Paulo. Afixado na parede, um
retrato de Francisco de Assis
Pereira, o “Maniaco do

Parque”, caso célebre de psicopatia

Pensando em uma forma de quanti-
ficar o risco de reincidéncia, Hare criou
essa escala em 1980. Baseou-se em es-
tudos anteriores de Hervey Cleckley,
que em 1941, ao publicar A Mdscara
da Sanidade, desenvolveu a idéia de
sintomas nucleares para psicopatia.
Essa € a origem dos 20 itens do PCL-
R, de Hare. Nessa escala, a coleta de
dados pode ser feita por observacio e/
ou pelos dados do prontudrio, por isso
seu uso de difundiu rapidamente, sen-
do hoje um dos testes forenses mais co-
nhecidos. Seu escore maximo é 40. A
partir de 30 j4 se considera que a pes-
soa apresenta alto risco para reincidén-
cia e atos violentos.

Héa um mapeamento do funcionamen-
to do individuo por intermédio de fatores
cuja medida se faz em dois blocos: 1—
fatores interpessoais e afetivos; 2 — esti-
lo de vida e comportamentos anti-sociais.
Cada bloco contém 2 fatores e em cada
fator temos 4 ou 5 itens (veja a tabela na
pdg. 58). Chega-se entdo a uma visdo
dimensional do potencial disruptivo da
personalidade avaliada, havendo uma re-
lagdo entre a pontuag@o superior a 30 € 0
diagnéstico de psicopatia.

E importante ndo esquecer que a es-
cala PCL-R foi desenvolvida como fer-
ramenta auxiliar da prética forense, ndo
como instrumento diagnéstico para
psicopatia. Isso significa que a avalia-
¢ao médica e o conhecimento de toda
histéria do paciente continuam indis-
pensdveis. Um registro final: j4 existe
uma versao desse instrumento para ado-
lescentes de 12 a 18 anos. E
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