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RESUMO

A presente monografia trata dos beneficios apontados pela literatura especializada
para o convivio familiar. Destacando como fonte de estudo a bibliografia, que aborda
temas relacionados ao convivio familiar e a guarda de criangas e adolescentes, o
trabalho relata como objetivo geral, apontar os principais beneficios que a guarda
compartilhada traz a familia apds a separagao. Dentre os objetivos especificos, para
fins de comparacao, nés estudaremos, as demais modalidades de guarda que
poderao ser escolhidas apds a quebra do vinculo de um casal, como, por exemplo, a
guarda alternada, a guarda unica e, por fim, o aninhamento. Além disso, seréo
compreendidos, alguns pontos como a pensao alimenticia, a alienagéo parental e a
mediagcao familiar, citando caracteristicas e condutas de cada item, e por fim, nés
constataremos também por meio de pesquisas que a modalidade da guarda
compartilhada nem sempre € a melhor opgéao, no entanto, apresenta seus diversos
pontos positivos que buscam uma boa convivéncia do filho para com os pais
separados. A atribuicdo do Assistente Social no processo de escolha de decisédo
pela guarda sera também vista. Varios pontos e condigdes serdo analisados apds a
quebra do vinculo de um casal que ja apresenta filhos, tendo como objetivo
considerar de fato, qual sera o mais aconselhavel modelo de guarda a ser utilizado
em questado, buscando assim, o melhor para a crianga apos a separagao de seus
genitores. Foi concluido entdo, que o principal beneficio da guarda compartilhada
para o convivio familiar, € o amparo para uma maior aproximag¢ao dos filhos para
com os pais, bem como favorecer o desenvolvimento psicossocial dos menores
envolvidos.

Palavras-chave: Pais. Filhos. Guarda compartilhada. Convivio-familiar.
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ABSTRACT

This monograph discusses the benefits pointed out by the specialized literature for
family coexistence. Highlighting as source study bibliography, which addresses
themes related to family living and the custody of children and adolescents, the study
describes as general objective, identify the main benefits that shared custody brings
family after separation. In the specific goals, for comparison purposes, we will study
the other types of custody which will can be chosen after breaking the bond of a
couple, for example, alternating custody, sole custody, and finally, the nesting. In
addition, will bealso understood some points such as alimony, parental alienation and
family mediation, citing characteristics and conducts of each item, and finally, we
shall find also through research that the modality of shared custody is not always the
best option, however, has its many good points that seek good coexistence with the
child to the parents separated. We will also see the role of the social worker in the
selection process of the custody mode. Several points and conditions will be
analyzed after breaking the bond of a couple who already has children, aiming to
consider in fact, what will be the most advisable custody model to be used in
question, thus seeking, the best for the child after separation from their parents. We
concluded that the main benefit of modality of shared custody for family life is the
support for further rapprochement of children with parents and promoting the
psychosocial development of children involved.

Keywords: Parents. Children. Shared custody. Living-family.
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1 INTRODUGAO

Um dos sistemas de normas de conduta, denominado como Direito, foi criado
para regular as relagdes sociais. Dentre um dos seus varios ramos, temos o Direito
de Familia, que trabalha com diversas normas juridicas relacionadas principalmente
com a protecédo, composigao e estrutura familiar.

O Direito de Familia vem agindo por meio de varias areas. Dentre elas o
casamento, a dissolugdo do casamento (que apresenta a nulidade e o divércio), a
area dos Estados legais similares (como o concubinato), as areas de preocupacgao
(que apresenta como exemplos a violéncia doméstica, abuso infantil e bigamia) e
por fim as questbes que afetam as criangas (como filiagdo, tutela e a guarda, que
sera o tema no qual trabalharemos).

A escolha do tema atribuido a esta monografia, apresentou como justificativa
principal, o baixo numero de escolhas, entre os casais separados que ja possuem
filhos, pelo modelo da guarda compartilhada, embora ela seja entre os demais tipos
de guarda, a mais aconselhavel ao convivio familiar apdés a separagao, dessa
maneira, foi buscado esclarecer bem, algumas vantagens para a familia ao escolher
este modelo de guarda, apresentando, além disso, suas principais definigdes.

Por essa razédo, este trabalho de conclusdo de curso tera como objetivo geral,
destacar os beneficios da guarda compartilhada para o convivio familiar.

A pesquisa seguira mais adiante, tendo como objetivos especificos: explicar o
conceito da guarda compartilhada, esclarecer o significado de convivéncia familiar,
apresentar as caracteristicas da mediacao familiar, definir a alienagao parental, e por
fim, apresentar os principais modelos de guarda que poderao ser utilizados apos a
quebra do vinculo de casais que tem filhos.

Para fins de procedimentos metodologicos, sera preciso esclarecer que
alguns outros topicos, além de convivio familiar e da guarda compartilhada, seréo
também debatidos durante o estudo desta monografia, por serem indissociaveis do
tema do presente estudo. Isso sera feito mantendo o limite da discussdao em sua
relagdo com o objeto de estudo deste trabalho. Além disso, sera realizada, uma
analise de cada item por meio de pesquisas bibliograficas, dando assim, inicio ao
conhecimento relevante sobre o convivio, principalmente suas definicbes e demais

caracteristicas.
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Logo no inicio, o trabalho abordara no segundo capitulo o tema do convivio
familiar, destacando sua principal conceituagao de convivéncia, proximidade, viver
em um mesmo conjunto de forma harmoniosa, além de ser apresentada a
importancia por um bom convivio, principalmente entre a familia e, por fim, a
questao da relacao entre pais e filhos.

Posteriormente, apds as principais definicbes do convivio familiar, serao
destacados e esclarecidos os conceitos da guarda, dentre eles, a idéia de
aproximidade fisica, retendo o dever que compete aos pais proteger as criangas,
além das demais opgdes de modelos de guarda, ou seja, a guarda unica, a guarda
alternada e o aninhamento, e por fim, seguira a avaliagdo de com quem deve
realmente ficar os filhos apds a separagao de seus pais.

AplOs a separagdao de um casal, diversas questdes podem surgir, dentre
algumas, destacamos, a separagao de bens, pensdo e a guarda pelos filhos. Em
relagdo a guarda, alguns problemas vém ocorrendo, como por exemplo, casos de
alienagdo parental, que vem aparecendo cada vez mais, afetando muito o
psicologico da crianga envolvida. No entanto, estes casos tém como um dos meios
de intervencao a mediacido familiar, que sera também outro tema desenvolvido no
trabalho.

O ponto principal deste trabalho visa apresentar os principais beneficios da
guarda compartilhada para o convivio familiar, destacando assim, no quinto capitulo
as importantes definicbes do modelo da guarda compartilhada, entre elas, o
compartilhamento dos pais que ja estdo separados, de todos os direitos e deveres
dos filhos, além de aprimorar seus fundamentos e beneficios.

A escolha da guarda compartilhada sera vista mesmo como a mais
aconselhavel. No entanto, podera ser provado, por meio de varios fundamentos, que
nem sempre sera possivel a sua escolha. Isso faz com que a familia procure buscar
diversas outras possibilidades para o bem da crianga logo apds a separagao de seus
pais.

A contribuicdo do Assistente Social apresenta muita importancia durante o
processo de escolha pelo modelo da guarda compartilhada, principalmente pela
realizagcao do estudo social e a preparacado do parecer técnico no qual ele realiza,
com o auxilio de uma equipe especializada, tendo a participagdo de um psicdlogo,
exercendo assim todos juntos o conhecimento sobre a vida da crianga e seu

convivio com os pais separados, tratando assim as demais questdes familiares.
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As diversas definigdes dos temas mencionados serdao analisadas e estudadas
ao decorrer do trabalho. Buscamos por meio de estudos de pesquisas bibliograficas
a realizacdo de um texto dissertativo, aderir assim, a um bom resultado e

aprimoramento do assunto relacionado em questao.
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2 O CONVIVIO FAMILIAR

2.1 Conceito

O significado da palavra convivio é esclarecido como uma agao de intimidade,
conduta em que se pode partilhar, viver diariamente em um mesmo conjunto,
apresentando assim, um relacionamento proximo, de maneira harmoniosa e em um
mesmo local.

Como ¢é relatado, diante de todo o mundo, somos todos irmaos, filhos do
Criador do Universo, gerando assim uma grande familia. Com o passar dos anos,
foram sendo constituidos pequenos grupos, que juntos possuiam o mesmo lago de
sangue ou de parentesco, formando deste modo um convivio familiar.

Mais resumidamente relata Guiliano D’Andrea (2005, p. 37),

O Estatuto adota o termo familia no conceito mais amplo possivel, como o
espaco natural e fundamental para o desenvolvimento integral da crianga e
do adolescente, garantindo a convivéncia comunitaria e ressalvando a

necessidade do menor estar livre de companhia nociva, como a convivéncia
com dependentes de entorpecentes.

O termo familia ou etnia apresenta como definicdo principal a ligagao, por
meio de matriménio ou unido de fato, entre um homem e uma mulher, ou até mesmo
dois homens ou duas mulheres, formando assim uma familia tradicional, que ao
receberem filhos, formardo eles a familia nuclear ou elementar, além de ser vista
também, como um conjunto de pessoas que possuem um grau de parentesco entre
si, vivendo elas em uma mesma moradia, constituindo assim um lar.

De acordo com Szymanski (1995, p. 25),

Cada familia circula num modo particular de emocionar-se criando uma
“cultura” familiar prépria, com os seus cédigos, com uma sintaxe propria

para comunicar-se e interpretar comunicagbes, com suas regras, ritos e
jogos.

A familia é vista como a célula elementar da sociedade, o circulo em que as
criangas aprenderao, principalmente através de seus pais, a viverem em uma ampla
coletividade, formando elas suas identidades, podendo assim, amadurecer
emocionalmente.

A convivéncia familiar pode apresentar diversos exemplos, dentre eles, a

simples relacdo entre um pai, a mae e seus filhos, assim como a familia tradicional
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com diversos outros parentes, da mesma maneira que os tios, irmaos, avos, netos e
cunhados.

Todo ser humano possui caracteristicas diferentes, ou seja, apresenta uma
forma de pensar, sentir, além de uma maneira diferente de ser, embora isso néo
seja o motivo para que se afaste de sua familia, pelo contrario, toda familia
apresenta momentos de crises, desentendimentos, ajustes e desajustes, no entanto
se deve aproveitar a situacdo para que ocorra um amparo por parte de todos os
integrantes que fazem parte da mesma, beneficiando assim o entendimento entre o

convivio familiar.

2.2 A importancia de um bom convivio

Ao longo de muitas décadas, diversas modificagcbes foram ocorrendo,
principalmente no setor revolucionario na vida do ser humano, dentre elas, os
avangos tecnolégicos que puderam estabelecer um aumento na conquista
profissional da mulher, fazendo com que ela entrasse no mercado de trabalho,
deixando um pouco de lado a vivéncia unica de atividades domésticas.

A afinidade entre os membros que fazem parte de uma familia, nem sempre é
algo facil de ser compreendido. O desenvolvimento da sociedade vem gerando
diversos conflitos, podendo, assim, ser dentro e fora de qualquer etnia. Um dos
fatores que vem causando as maiores desavencgas chega a ser a diferenca de
idades, que geram as desigualdades de opinides entre jovens e adultos de um
mesmo lar.

Destaca a Psicologa Flavia Ledo Fernandes (...),

Nem sempre é facil o entendimento entre os membros da familia. E
compreensivel e natural que os jovens e os adultos tenham uma visdo de
mundo diferente. O conflito entre geragdes sempre existiu. Seria
surpreendente se um adolescente pensasse como uma pessoa madura. Os
jovens tém impulsos de rebeldia quando comegam a formar seus proprios
valores. Todavia, com o passar dos anos compreendem que os pais tinham
razdo em muitas coisas com as quais nao concordavam no passado.

A harmonia dentro de um ambiente familiar € algo de estrema importancia
para todos os membros que fazem parte de um lar. Sempre é necessario que todos
distribuam afeto, carinho e protecdo, principalmente as criangas, ndo gerando,
assim, nenhum conflito ou desacordo, ao contrario, proporcionando um bem-estar a

toda unidade familiar.
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Mesmo que os pais da crianga ja estejam separados, todo o amor e carinho
em que eles possuem pelos filhos, sdo vistos como fatores principais em um bom
relacionamento familiar.

Toda a maneira de educar uma crianga pode garantir no futuro da mesma
uma boa aparéncia, além de atribui-la cuidados e responsabilidades maiores,
apresentando também uma boa importancia em relacdo ao bom relacionamento
entre todos os integrantes de uma familia.

De acordo com Law Dorothy Nolte e Rachel Harris (2003, p. 98),

O amor ¢é o solo no qual as criangas crescem, a luz do sol que determina a
direcdo para onde se voltam, a agua que as alimenta. Elas precisam de
amor desde o0 momento em que nascem — ou melhor antes mesmo de
nascerem os recém nascidos sédo totalmente dependentes de nosso calor,
afeto e atengdo. Nossos cuidados satisfazem sua sensagdo de serem
queridos e fazerem parte de nossas vidas. Conforme crescem, as criancas
continuam a esperar que demonstremos nosso amor por elas.
Compreendem melhor esse amor através de nossas atitudes, de nossos
gestos de cuidado e carinho. Aceita-las integralmente é a nascente de onde
fluiu nosso amor.

O modelo de guarda compartilhada é caracterizado como um dos exemplos
de uma boa convivéncia familiar apos a separacdo de um casal, principalmente pelo
fato, de ambos os pais da crianga, poder associar juntos, todas as responsabilidades
atribuidas a mesma, além de distribuir, de maneiras iguais, todo o carinho,
aproximacao, afeto e amor que ela venha a merecer.

Todos n6s sabemos que o papel da mae na criacédo de uma crianga € algo de
fundamental importancia, principalmente nos primeiros anos de vida, no entanto, a
figura paterna também deve ser vista como algo consideravel, principalmente, por
todo amor em que o pai vira a dar a crianga em um contato diario, ou seja, em um
relacionamento compartilhado.

Outro fator que venha a evitar desavengas em uma moradia chega a ser a
questao da divisao de tarefas domiciliares, que podem ser realizadas, no possivel,
por todos de uma mesma residéncia.

Em relacdo aos conflitos dentro de um lar, um dos exemplos que se destaca
bastante é a precaria organizagao afetiva, ou seja, o momento em que os pais
buscam participar mais de maneira afetiva da vida de seus filhos, no entanto, isso
vem ocorrendo muito pouco, causando uma dificuldade de nem todos procurarem

escutar seus filhos, ou até mesmo os irmaos ou o proprio casal que pouco se



WWW.CONTEUDOJURIDICO.COM.BR
15

comunica, diferente de alguns lares em que os pais ndo procuram evitar que os
filhos escutem suas discussbes, podendo causar assim, traumas e tristezas a
crianga.

Em muitas familias de classe alta, diversas méaes expressam claramente o
desejo que possuem em ficar em casa com seus filhos, dedicando o maximo de
tempo possivel a eles, principalmente se ja forem separadas, pois ndo poderao
contar em todos os momentos com a ajuda dos pais. A partir dai, em que a guarda
compartilhada € mesmo confirmada como o modelo mais favoravel e ideal apés a
separacao do casal, pois apresentara uma aproximacao de ambos os pais a crianga,
tendo, além disso, a divisao de todas as responsabilidades sobre a mesma.

Um dos fatores que se é relatado na escolha judicial sobre o tipo de modelo
de guarda na qual sera escolhido, é visto em relagcdo a forma de convivéncia em que
0 ex-casal apresentou durante o periodo em que permaneceram juntos, devendo
eles principalmente sobre os cuidados em que a crianga necessitara apos a
separacgao de seus pais.

Sera necessario, com o auxilio de varias transformacg¢des que vem ocorrendo
na atualidade, que a familia permanega em bom convivio, beneficiando a todos que
residem em uma mesma moradia, além de gerar possibilidades e fatos constantes

que trardo a formacéo de uma comunidade melhor e mais agradavel.

2.3 Relagao entre pais e filhos

A familia tradicional da sociedade é formada por pai, mae e filhos, e
apresenta um poder familiar que constituiu uma responsabilidade dos genitores para
com seus filhos, enquanto os mesmos forem incapazes de assumirem o seu préprio
sustento.

Os pais apresentam um papel fundamental na criagdo de seus filhos,
colaborando para um bom desenvolvimento fisico, moral e ético da crianga,
passando além de tudo muito mais seguranga a mesma.

O poder familiar é visto como sendo algo indelegavel e irrenunciavel, no
entanto, pode ser confiado n&o apenas aos pais da crianca, ou seja, de acordo com
a situacao, os inumeros deveres e direitos sobre a mesma podem ser repassados a

outra pessoa que apresente no momento a sua guarda.
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De acordo com o Cédigo Civil, artigo 1.634, compete aos pais em relagao aos

seus filhos:

| - dirigir-lhes a criagédo e educacéo;

Il - té-los em sua companhia e guarda;

[l - conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para casarem;

IV - nomear-lhes tutor por testamento ou documento auténtico, se o outro
dos pais nao lhe sobreviver, ou o sobrevivo ndo puder exercer o poder
familiar;

V - representa-los, até aos dezesseis anos, nos atos da vida civil, e assisti-
los, apds essa idade, nos atos em que forem partes, suprindo-lhes o
consentimento;

VI - reclama-los de quem ilegalmente os detenha;

VIl - exigir que lhes prestem obediéncia, respeito e os servigos proprios de
sua idade e condigao.

Toda a familia deve transmitir em seu convivio muito amor, amizade e
respeito entre todos os integrantes que fazem parte dela, principalmente os pais
para com seus filhos, garantindo assim uma maior aproximacgao entre todos.

A educacdo que um pai repassa a seu filho, ndo é algo de pouca importancia,
pelo contrario, a criagdo de uma crianga sera vista como um ponto essencial para
toda a sociedade, além de garantir um futuro melhor a mesma.

Conforme Silvio Venosa (2004, p. 374),

Cabe aos pais primordialmente, dirigir a criagdo e a educagao dos filhos,
para proporcionar-lhes a sobrevivéncia. Compete aos pais tornar seus filhos
Uteis a sociedade. A atitude dos pais é fundamental para a formagao da
crianca. Falando com esse dever, o progenitor faltoso submete-se a
reprimendas.

A amizade e aproximacdo entre pais e filhos sdo qualidades que deverdo
existir no proprio relacionamento, visto que garantem a familia uma maior seguranca
e protecado aos que convivem em uma mesma residéncia.

Entre todos os modelos de guarda, a compartilhada sera vista e apresentada
como a mais aconselhavel, principalmente por garantir sempre uma aproximagao
maior dos filhos para com ambos os pais, mesmo apds a separagdao do casal,
contribuindo, assim, com o carinho, afeto, aprendizado e atengdo em que a crianga
ird receber de seus genitores, mesmo estando separados.

Na contemporaneidade, pela falta de tempo, vem ocorrendo constantemente
uma indisponibilidade dos pais em lidar com seus filhos, principalmente em dialogar
com a crianga, chegando assim a causar afastamentos entre os integrantes da

familia, por isso se deve sempre existir a conversa, que venha a ser realizada entre
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duas pessoas, procurando o pai, ou a mae, um momento e lugar adequado, que nao
conte com a presenca de nenhuma outra pessoa, ndo expondo assim seu filho.

O mau relacionamento entre os pais e os filhos influencia muito no
crescimento e na educagdo de uma crianga, podendo causar problemas para a
mesma, principalmente psicolégicos.

Relata a Dra. Olga Tessairi (...),

Cabe aos pais o papel de educar os filhos. A educacéo é a condigdo basica
para o convivio social. Educar implica o uso de autoridade para estabelecer
limites; dar ordens e proibir o indispensavel que possibilite a crianca
controlar sua impulsividade: toda crianga nasce egoista; ela passa a
respeitar o outro através da educacao, disciplina, mas, principalmente, pelo
exemplo dos pais. As criangcas sempre identificam-se com um dos pais, e
fazem o que esse adulto faz.

E necessaria e ideal a troca de palavras entre uma familia, procurando os
pais principalmente escutar seus filhos, buscando saber qualquer problema ou
situagdo em que os mesmos estejam passando.

Em diversas situagdes, alguns pais que permanecem envolvidos em conflitos
familiares vém utilizando seus filhos como objetos de pressao, ndo pensando assim,
no melhor para as criangas.

Pais e filhos se conhecem melhor, principalmente por meio de dialogos,
apresentando assim cada um suas devidas opinides, ndo visando apenas a escutar
a opinidao do outro, beneficiando a convivéncia entre todos os integrantes de uma

familia, principalmente entre pontos psicologicos e afetivos.
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3 A VISAO DA GUARDA DOS FILHOS

3.1 Definigcao

De acordo com o art. 19 do Estatuto da Criangca e do Adolescente, toda
crianca deve permanecer com sua familia, ligada a seus pais, em situacdo de
convivéncia.

Conforme Grisard Filho guarda é (2003, p. 49):

[...] locugao indicativa, seja do direito ou do dever, que compete aos pais ou
a um dos cdnjuges, de ter em sua companhia os filhos ou de protegé-los,
nas diversas circunstancias indicadas na lei civil. E guarda, neste sentido,
tanto significa custddia como a protegéo que é devida aos filhos pelos pais.

Em resumo, a palavra guarda ou efeito de guardar, apresenta vigilancia,
observancia, cuidado, prote¢cdo, amparo, administracdo e defesa de uma pessoa a
qualquer dano ou perigo, além de abranger uma idéia de aproximidade fisica,
retendo junto a si, 0 que representa o direito e dever que compete aos pais ou a um
dos conjugues de atender e proteger os filhos.

A guarda dos filhos, como muitos autores relatam, ndo é uma modalidade
facil, principalmente por conta dos inumeros fatores que surgem em todas as fases
de criagao.

Para Grisard Filho (2013, p. 73),

No estudo da guarda é inquestionavel a prevaléncia do interesse dos filhos,
naturalmente valorizado pelos pais, seus parentes mais proximos. A guarda
representa a convivéncia efetiva e diuturna dos pais com o menor sob o
mesmo teto, assistindo-o material, moral e psiquicamente. A vigilancia é a
outra fase da responsabilidade dos pais pelos atos dos filhos, atenta ao
pleno desenvolvimento do menor, nas suas mais variadas fei¢des, sendo
protecdo, educagdo, comunicagdo. A guarda € o mais dinamico feixe de
deveres e prerrogativas dos pais em relagédo a pessoa dos filhos.

A guarda vem sendo considerada um direito, como de reter o filho no lar, junto
a si, de poder garantir uma ordem sobre o0 mesmo, de tomar conta da sua seguranga
e saude, zelar pelos seus cuidados, garantindo sempre o poder familiar, além de
poder atribuir a um dever constitucional, que garante assisténcia aos filhos menores,
sempre estando presentes em suas vidas, além de manter comunicagao e contato,
cumprindo assim o exercicio dos deveres de criagdo, estabelecendo uma

preparacao da crianga a cidadania.
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Conforme o Artigo 22 do ECA', cabem aos pais a criacdo de seus filhos,
sendo atribuido as necessidades morais e materias da crianga, embora nao haja
conceituacdo legal para essas particularidades, o que permita a dar-lhes
interpretacédo ampla, conforme esteja a situagdo econémica da familia.

O ECA" apresenta duas modalidades de guarda, sendo elas a definitiva e a
provisoria. A primeira indica a posse de fato da crianca, podendo ser ela cautelar,
incidentalmente ou preparatoria, nos processos de adogdo e tutela. A segunda
destina a atender casos mais peculiares, em que exista a falta eventual dos pais ou
responsaveis, fora dos casos de tutela ou adogao.

Logo apds a quebra do vinculo, serdo determinados alguns critérios para que
se der a analise final de qual tipo de guarda ou com quem a crianga ficara apos a
separacgao de seus pais.

Dentre um dos critérios de determinag¢ao, um é o interesse do menor, no qual
sera interpretado pelo préprio juiz, que buscara analisar os beneficios materiais,
morais, mentais, espirituais e emocionais da crianga, intervindo segundo o principio
de que cada caso € um caso.

De acordo com Ramos (2005, p. 64-65):

[...] com a vigéncia da Constituicdo Federal de 1988, a tutela da dignidade,
e o principio que garante a integral protecdo as criancas e adolescentes
ganharam especial destaque. [...] a crianca e o adolescente s&o sujeitos de
direito com prioridade em relagdo aos demais. Os seus interesses estédo

acima dos interesses dos pais. E necessario verificar qual situacdo melhor
atendera ao bem estar da crianga e do adolescente.

Outro ponto a ser analisado sera a idade e o sexo da crianga, no entanto, de
acordo com os artigos 325 a 328 do CC? de 1916, esta questdo ja foi suprimida,
tendo como explicagdao a demanda que foi abordada anteriormente.

Dando continuidade, outro critério sera a aproximagao entre os irmaos, caso
venha a ser mais de uma crianga, ou seja, ndo sera aconselhavel separa-los, tendo
como objetivo principal, manter unido o que ainda resta da familia.

A opinido do menor devera também ser analisada em casos que for possivel,
sendo natural que os pais busquem sempre o interesse melhor de cada filho, no

entanto ocorrem situagdes, apds a quebra do vinculo, que um dos genitores procure

' Estatuto da Crianca e do Adolescente
2 Cadigo Civil
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seduzir a vontade dos filhos menores, chegando a cometer casos de alienacao
parental?.

Para encerrar, o comportamento dos pais também vem sendo um dos
critérios de determinagdo da guarda, tendo como analise o estudo da conduta de
cada genitor, buscando explorar sempre sua ordem e moral familiar.

Como ja foi relatado, no estudo da guarda, o interesses dos filhos vem sendo
algo inquestionavel. A guarda representa uma convivéncia efetiva dos pais com o
menor sob o mesmo teto, tendo a responsabilidade de atribuir assim todos os

direitos e deveres da crianca.

3.2 Tipos de Guarda

Um dos principais pontos que serao analisados, apds a quebra de um vinculo,
€ saber se o casal tém ou néo filhos, tendo como objetivo principal estudar a devida
situagdo, para que assim determine qual tipo de modelo de guarda sera utilizado, ja
que contém diversas modalidades.

Cada tipo de guarda, por diferente que seja sua forma de seguir, deve sempre
ser respeitada por ambos os genitores, para que assim nao venha a causar, em
nenhum momento, algum mal para a crianga, principalmente psicologico.

Um tema de dificil compreensao para as pessoas, causando assim problemas
apos a separagdo de um casal, trata da questdo da guarda de seus filhos, que
devera ser cada vez mais analisada e estudada, tendo como principal objetivo ndao
prejudica-los.

Em principio, afirma Guilherme Calmon (2008, p. 80),

O principio do melhor interesse da crianga e do adolescente representa
importante mudanca de eixo nas relagdes paterno-materno-filiais, em que o
filho deixa de ser considerado objeto para ser algado a sujeito de direito, ou
seja, a pessoa humana merecedora de tutela do ordenamento juridico, mas
com absoluta prioridade comparativamente aos demais integrantes da
familia de que ele participa.

Dentre os modelos de guarda, as categorias que serdo apresentadas, e mais
adiante estudadas nos proximos textos, serdo a guarda conjunta, que pode ser

trabalhada na forma de guarda alternada ou guarda compartilhada, a guarda Unica

2 Tema trabalhado adiante.
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ou exclusiva e por fim o aninhamento, além de ser também visto as principais

diferengas entre a guarda alternada e a propria guarda compartilhada.

3.2.1 Guarda Conjunta

A guarda conjunta apresenta como principal definicdo a co-responsabilidade
legal de ambos os genitores em relagédo aos seus filhos, mesmo estando separados,
tendo assim como objetivo o melhor para as criangas.

Este modelo apresenta como objetivo manter a estabilidade emocional das
criangas, principalmente por manté-las proximas de ambos os pais, além de ser
dividida em duas modalidades, sendo elas a guarda alternada e a guarda
compartilhada.

Destaca Denise Comel (2003, p. 175),

Em tese, seria o modelo ideal, a manifestacdo mais auténtica do poder
familiar, exercido por ambos os pais, em igualdade de condi¢des, reflexo da
harmonia reinante entre eles. Os dois pais, juntos, sempre presentes e

atuantes na vida do filho, somando esforgos e assumindo simultaneamente
todas as responsabilidades com relagao a ele (filho).

Na primeira modalidade, a guarda alternada, existira uma alternéncia de
casas, ou seja, 0s pais separados terdao um tempo ideal, decidido pelo juiz, podendo
ser dias, semanas, meses ou até anos, em que a crianga ficara com algum dos
genitores, tendo ele a fungédo de cuidar e assumir toda a responsabilidade pelo o
menor, ja a segunda, a guarda compartilhada, n&o existira alternancia de casas, ou
seja, ambos os pais divorciados participardo de todas as decisbes importantes da
vida da criancga.

De acordo com Carlos Roberto Gongalves (2010, p. 284),

O art. 1583, § 1° do Codigo Civil, com a redagdo dada pela Lei n.
11.698/2008, conceitua a guarda compartilhada com “a responsabilizagao
conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai e da mae que nao vivam
sob 0 mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos filhos comuns”.

A guarda conjunta vem apresentando, na maioria dos casos, beneficios as
familias, mesmo apds a separagao do casal, principalmente por saber que as
criangas sempre estardo proximas de ambos os pais, em toda a sua criagao e

desenvolvimento.
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3.2.1.1 Guarda Alternada

Tal tipo de guarda, como relata a prépria legislacdo civil, pode em alguns
casos nao ser considerada positiva, principalmente em relacdo as mudancas
constantes de residéncias em que a crianca ou o adolescente faz, tendo isso como
explicacado principal de ndo esta sendo muito utilizada, além de ser varias vezes,
confundida com a propria guarda compartilhada.

Como esclarecimento principal, a guarda alternada caracteriza-se, apds a
ruptura da alianga conjugal, de ambos os pais possuirem uma determinada chance
de ficarem com seus filhos em periodos alternados e igualmente divididos, tendo
como intervalo de escolha dias, semanas, meses ou até anos, isso vindo de acordo
com o controle, amplitude e vontade de cada genitor.

Na guarda alternada, o genitor que estiver exercendo a responsabilidade pela
crianga naquele determinado periodo, além de adotar todas as suas obrigacoes,
deve também cumprir seus deveres e garantir todos os direitos do menor,
assegurando ao outro o direito de visita.

Grisard Filho aponta como vantagens e desvantagens da guarda alternada
(2002, p. 106):

A vantagem oferecida por este modelo, & permitir aos filhos manter relagées
estreitas com os dois pais e evitar que se preocupem com a dissolugao da
relacdo com o genitor que ndo tem a guarda. As desvantagens desses
arranjos sdo o elevado numero de mudangas, repetidas separacbes e
reaproximagbes e a menor uniformidade da vida cotidiana dos filhos,
provocando no menor instabilidade emocional e psiquica.

Este modelo de guarda visa, em algumas situagbes, abalar um pouco o
psicolégico da crianga, principalmente pela possibilidade de, em alguns momentos,
existir uma afligdo ou ansiedade da mesma na constante mudanca entre as
moradias de seus genitores, tendo isso como uma das explicagbes que essa
modalidade vem sendo pouco usada na legislag&o civil.

A guarda alternada vem sendo cada vez mais rara, tendo como intengéo
principal impedir que os pais utilizem os filhos como objetos de posse naquele
determinado periodo, por isso s6 vem sendo utilizada em casos especiais, mas que

também nao afronte o interesse de escolha da crianga.
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3.2.1.2 Guarda Compartilhada

O modelo da guarda compartilhada foi criado em junho de 2008 por meio da
Lei 11.698 e apresenta como caracteristica principal, garantir o compartilhamento de
todos os direitos e deveres dos pais, que ja estejam separados, em relagdo aos
filhos, além de atribuir na vida dos menores uma aproximagao maior de ambos os
seus genitores.

Priscila M. P. Corréa Fonseca, compreende que (2008, p. 7),

Visa tal modalidade de custédia, sem dlvida, uma maior cooperagao dos
pais no dia-a-dia dos filhos, fazendo com que estes participem, em
igualdade de condi¢cdes, de tarefas e decisbes atinentes & prole
(acompanhamento dos estudos; condugdo as atividades escolares, as
consultas médicas, as sessbes de terapia, festas; escolha dos profissionais
que atenderao aos filhos — médicos, terapeutas, professores etc.

Este exemplo de guarda estabelece aos pais uma co-responsabilizagao
igualitaria de todas as decisbes que serdo tomadas em relacdo aos filhos, ndo
apresentando assim a figura do responsavel unico.

A guarda compartilhada ou conjunta vem beneficiando de diversas formas a
familia apds a separacgao do casal, principalmente por diminuir os casos de conflitos
que ocorriam constantemente com a quebra do vinculo, além de favorecer a
aproximagao da crianga com seus pais, logo apds a separagao.

Um dos principais ganhos assegurados pela guarda compartilhada é a
garantia a efetividade do poder familiar, principalmente apds a ruptura conjugal do
casal, confirmando sempre uma aproximagao segura de ambos 0s pais com seus
filhos.

Mais adiante, precisamente no quinto capitulo, analisaremos alguns outros
principios da guarda compartilhada, dentre eles, suas principais definicdes, seus
fundamentos essenciais, beneficios em meio familiar e por fim, casos em que nao se

€ possivel aderir ao tal modelo.

3.2.1.3 Guarda Alternada e Guarda Compartilhada

A guarda alternada, em algumas situagdes, vem sendo confundida com a

guarda compartilhada. Isso ocorre principalmente pelo fato de existirem topicos
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relacionados a forma de criacdo e divisao de periodos em que cada genitor ficara
com as criangas.

Para a legislagéo civil, o antigo modelo de guarda alternada n&o vinha sendo
benéfico para todos da familia, principalmente as criangas, que em algumas
situacoes, pelo fato de nao priorizarem seus interesses, sofriam com a aflicido e
ansiedade de n&o estarem proximas a seus pais.

O principal esclarecimento pela guarda alternada € quando o ex-casal divide o
direito sobre a crianga, ndo sendo simultaneamente, ou seja, a0 mesmo tempo, a
autoridade de um termina quando comega a do outro. Ja a guarda compartilhada, se
diferencia pelo fato dos pais proporem compartilhamento equilibrado de todas as
responsabilidades relacionadas ao menor em qualquer periodo que estiver, ou seja,
nesta modalidade de guarda, ambos os genitores deverao exercer de forma conjunta
suas autoridades parentais.

Conforme Jorge Augusto Amaral (1997, p. 168),

A guarda alternada caracteriza-se pela alternancia de residéncia dos pais,
por certos periodos. Assim, “a guarda alternada caracteriza-se pela
possibilidade de cada um dos pais deter a guarda do filho alternadamente,
segundo um ritmo de tempo que pode ser um ano escolar, um més, uma
semana, uma parte da semana, ou uma reparticdo organizada dia a dia e,
consequentemente, durante esse periodo de tempo deter, de forma
exclusiva, a totalidade dos poderes-deveres que integram o poder parental.
No termo do periodo, os papéis invertem-se”.

Deve se constatar que a modalidade de guarda compartilhada apresenta
vantagens em relagdo a guarda alternada, principalmente na maneira de criagao dos
filhos, que sera sempre realizada por ambos os pais, além de poderem apresentar
cuidados conjuntos e inclui-los nas atividades de formacdo completa da vida da
crianca ou adolescente.

Em ambos os tipos de guarda, a paternidade e a maternidade devem ser
desempenhadas com igualdade, mesmo apos a ruptura da unido conjugal, pois pai e
mae devem continuar exercendo suas obrigag¢des, garantindo assim, um bem-estar

fisico e mental para a crianca.

3.2.2 Guarda Unica ou Exclusiva

Apds a separacdo de um casal que ja possui filhos, um dos pontos mais

preocupantes a serem resolvidos, € a escolha pelo modelo da guarda que sera
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utilizada, tendo como intengdo uma melhor criacédo, sustento, formacao e bem-estar
do menor.

Apoés a quebra do vinculo, o juiz ficara responsavel em estudar o caso e a
situacdo da crianca em relacdo aos seus pais, para que assim decida o modelo da
guarda a qual sera utilizada, buscando sempre o mais aconselhavel, além de
atender os melhores interesses do menor.

De acordo com o § 2° do artigo 1.583, do Cdédigo Civil:

§ 2° A guarda unilateral sera atribuida ao genitor que revele melhores
condi¢des para exercé-la e, objetivamente, mais aptidao para propiciar aos
filhos os seguintes fatores:

| — afeto nas relagbes com o genitor e com o grupo familiar;

Il — saude e seguranga;
Il — educagao.

A guarda unica ira apresentar como caracteristica principal a protegdo da
crianga a apenas um dos genitores ou a quem o substitua. O possessor assumira a
responsabilidade exclusiva em relagdo ao menor, principalmente se for necessario
decidir algo sobre a vida da crianga.

Em relagcdo a guarda unica, a lei atribuira a protegcdo em favor daquele que
reunir as melhores condi¢gdes para exercé-la, além de oferecer carinho, cuidado,
afeto, educacdo, saude e seguranca, provando assim, que nao existe nenhuma
preferéncia na lei que prestigie mae ou pai como guardador.

Neste modelo, aquele que nédo deter a guarda do menor, tera o direito de vé-
lo por meio de visitas, além de supervisionar os interesses dos filhos, para que
assim 0s mesmos possam ser cuidados por ambos 0s pais.

Sobre este modelo de guarda, relata Ana Maria Milano (2008, p. 122):

[...] na guarda unica, percebe-se com nitidez que nem sempre ha a
preservagao total do exercicio do poder familiar para o genitor que nao
detém a guarda. Em verdade, o genitor que tem a guarda do filho exercera
sua autoridade parental em toda a extensao, por estar de fato vinculado ao
filho. O outro sofre o enfraquecimento de seus poderes paternos. Pode-se
dizer que, na realidade, os direitos se tornam desiguais, com evidente
privagdo das prerrogativas do genitor ndo guardido, situagdo essa que a
guarda compartilhada afasta na totalidade, pelo pressuposto de que ha
efetivamente, a continuidade do exercicio do poder familiar para ambos os
genitores.

Dentre os modelos de guarda, a guarda unica vem sendo considerada como a

mais prejudicial a crianga, visto que, afasta aos poucos o menor de um de seus
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genitores, fazendo com que o mesmo seja criado por apenas um de seus
responsaveis.

Outro ponto bastante abordado e visto através da guarda unica, vem sendo
0s casos de alienagéo parental que ocorrem constantemente, ou seja, momento em
que o responsavel pela crianga naquele determinado momento, chega a treina-la
para romper os lagcos afetivos com o outro genitor apés a separagado, podendo

assim, causar a crianga algum mal, principalmente psicologico.

3.2.3 Aninhamento ou Nidagao

Sendo considerada a mais rara dentre as modalidades de guarda
reconhecidas pelo ordenamento juridico brasileiro, o aninhamento ou nidagao, trata
da situagao em que sao os pais que trocam de residéncias, ou seja, visitam os filhos,
em periodos alternados e estabelecidos, que residem de forma fixa, em uma terceira
moradia com algum outro responsavel.

O aninhamento também pode ser muito prejudicial aos menores,
principalmente pelo fato dos mesmos nao poderem conviver, em todos os
momentos, com nenhum de seus genitores, além de serem obrigados a terem suas
rotinas alteradas em todos os instantes.

Para concluir, dentre todos os modelos de guarda, o aninhamento ou nidagao
€ considerado o de mais alto custo, principalmente pelo fato de terem que ser
sustentadas trés moradias, sendo elas, uma a da mae, outra a do pai e a terceira a
do filho.

3.3 A guarda da crianga apds a separagao

Durante a separagao de um casal, varios pontos deverao ser analisados para
que se possa encerrar por completo o determinado processo, entre eles, o que
venha a ser considerado o mais importante, que sera entdo, o tipo de guarda dos
filhos.

A partir do momento em que se encerra 0 processo de separagao, o casal

devera avaliar naquele determinado instante, que estdo deixando de ser marido e
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mulher, mais nunca pai € mae, por isso a boa convivéncia entre os genitores nunca
podera deixar de acabar, tendo por motivo essencial a criagcao de seus filhos.

Embora exista ainda muito pensamento das pessoas, que apos a separacao
de um casal, quem deve na maioria das vezes permanecer com os filhos € a mae,
isso vem diminuindo muito logo apds a criagdo da Guarda Compartilhada, que vem
demonstrando ultimamente um bom convivio e uma boa afetividade entre ambos os
pais.

A guarda da crianga apds a separag¢ao, com certeza sera um ponto bem visto
entre todos os casais, buscando sempre avaliar as melhores opg¢des para ela, tanto
no modo social como também no psicologico, além de abordar que a companhia
sempre de ambos os genitores influencia muito na criacdo dos filhos, além de poder
receber sempre mais carinho e amor por parte de todos da familia.

O inicio do periodo de aconselhamentos de algumas pessoas pode sempre
surgir para ambos os pais. A opinido, como também a ajuda, sempre serdo bem
vindas em situagdes como essa, no entanto os responsaveis pela crianga devem
pensar bem qual sera o melhor futuro para a mesma.

Muitas pessoas ainda opinam na opc¢ao unica, no sentido de que as criangas
devem, apds a separagcao dos pais, possuirem apenas uma moradia, tendo como
principais causas o risco de chegar a receberem diferentes criagbes, além de
pensarem muitas vezes que geralmente os pais ndo sao capazes de ter um cuidado
unico para com os filhos, assim como as méaes.

llan Gorin afirma que (2010, p. 47),

Muitas pessoas ainda acreditam que as criangas, depois que os pais se
separam, precisam ter apenas um porto seguro, sob o risco de receberem
um tipo de educag¢do muito diferente um do outro no dia a dia. Sé que, na
pratica, isso ja acontece, pois num relacionamento, em geral, ndo é raro
uma das partes se submeter mais a outra, por questbes psicoldgicas,
emocionais, ou culturais. Por outro lado, apds uma separagdo, quando se
esta convivendo metade do tempo com seu filho, € o seu discurso de
educacdo mais auténtico que vocé passara para ele, sem precisar fazer
ajustes prévios nas suas mensagens, como fazia com o ex-conjuge.

Um bom convivio familiar durante o periodo juntos, podera apresentar
também uma boa decisdo em relagdo a guarda da crianga. A troca das idéias
estabelecidas durante o processo sera algo bem estudado e assim avaliado através
da determinagao judicial, além de poder definir, com a ajuda dos pais qual sera o

melhor tipo de guarda avaliada para o caso.



WWW.CONTEUDOJURIDICO.COM.BR
28

ApoOs a separagao, a guarda da crianga, tendo sido estipulada tanto para a
mae, como para o pai, nao devera ser motivo de afastamento por parte de nenhum
dos genitores, portanto, a familia, estando ou ndo junta, sempre devera buscar
momentos propicios que proporcionem o melhor para os filhos.

Depois do processo de afastamento, € sempre bom que os filhos criem uma
determinada rotina, buscando aproveitar qualquer momento que ira possuir ao lado
de ambos os seus genitores, além de poder ocasionar com essa rotina uma boa
intimidade.

Dentre os varios tipos de guarda, a guarda compartilhada, para muitos, é
considerada a melhor opgao, devido principalmente a aproximacdo que gera da
criangca a ambos os pais, além de poder estabelecer a mulher, mais tempo em geral,
para que assim a mesma possa se dedicar mais ao seu trabalho, seus projetos e se

adaptar a sua nova vida pessoal.

3.4 Com quem deve ficar os filhos?

O processo da separagao de um casal com filhos vem seguido por varias
etapas, pontos e condigdes, e dentre as principais venha a ser a guarda das
criangas, que sera bem questionada, estudada e debatida, para que, assim, no final,
nao prejudique a ninguém da familia, principalmente aos menores.

Em relacdo aos pontos e condicbes que devem ser abordadas para a devida

escolha do modelo da guarda de uma crianga, relata Maria Helena (2004, p. 279),

Que melhores condigbes seriam essas? Econdmico-Financeiras? Morais?
De saude, por nao ser portador de um mal fisico ou psiquico? De afinidade?
Retiddo de conduta? De manter o mesmo padrdo de vida que a crianga ou
adolescente tinha, antes da separagédo dos pais? De proporcionar melhor
educacao ou qualidade de vida?, Permitindo o pleno desenvolvimento,
inclusive o emocional da prole? De disponibilidade de tempo para cuidar
dos filhos?

Vem sendo questionado que enquanto a familia permanece fisica e
afetivamente unida, todos os direitos e deveres dos filhos sdo compartilhados por
ambos o0s pais, no entanto, apdés a separagdo, pontos serdo relativamente
abordados, para que assim se possa esclarecer devidamente como serao exercidas

as fungdes de pai e mae em relagao as criangas.
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Entretanto, na maioria das vezes apds a ruptura de um casal, varias
desavengas surgem entre ambos, principalmente se ja possuirem filhos, pois
buscam cada um, possuir a proximidade maior para com a crianga.

Atribuindo ao objetivo principal da lei, a protecdo dos interesses de cada um
em uma forma geral e abstrata, o juiz tem por obrigagao avaliar individualmente o
interesse do menor, principalmente em questdes materiais, mentais, morais,
emocionais e espirituais da crianca, além de ser analisado o principio de que cada
caso é um caso, buscando também principalmente o melhor para o futuro da
crianga, além de confirmar todo o direito em que o mesmo tem em da a sua opiniao.

A partir da revogacao dos artigos 325 a 328 do C.C. de 1916, a questao da
idade e sexo da crianga, foi suprimida dos critérios de determinagdo da guarda,
tendo como um dos principais motivos, o proprio critério anterior, que visa a ser o
interesse do menor.

Relata Edgard de Moura Bittencourt (1984, p. 70, 73, respectivamente),

Os pronunciamentos judiciais sobre guarda de menor devem atender a
diversos elementos e circunstancias, que podem ser enfeixados nos
seguintes pontos: o interesse da crianga, as condi¢des e 0 comportamento
dos pretendentes a guarda e a alterabilidade desta a qualquer tempo, para,
mais adiante, afirmar que “ndo podem ser investidos nem mantidos na
guarda do menor o pai, mae ou terceiro de comportamento irregular e
censuravel.

Embora seja visto que na infancia a crianca tende a apresentar uma
aproximagdo maior com a mée, principalmente através de instintos, pode chegar,
entretanto, a surgir vinculos paternais que aumentem a aproximacado, o afeto, o
carinho da mesma com seu pai, fazendo assim com que ela apresente um desejo
maior de permanecer ao lado do pai do que da prépria mae.

Em relagc&o a opinido do menor, a legislagéo civil silencia quanto a ouvida da
crianga no periodo do divorcio, colocando-a até mesmo em uma familia substituta.
Durante o processo de separagédo do casal, o juiz busca estabelecer acordos entre
os pais, principalmente em relacdo a seus filhos, tendo como objetivo o mais
aconselhavel a crianga, no entanto, se nada for aceito e ao mesmo tempo for
descoberto que algum dos pais vem buscando seduzir as vontades do menor, 0 juiz
procurara conversar com o mesmo, obtendo assim, os melhores interesses em que

a crianga possui.
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Assim que ocorre a quebra do vinculo entre um casal, principalmente aqueles
que tém filhos menores, a familia fica abatida, por isso nunca venha a ser
considerada boa a separagdo entre os irmé&os, pois ira prejudicar ainda mais a
afetividade entre os personagens do grupo, podendo até afastar os membros que
ainda possuem o grau de parentesco, ou seja, o que ainda resta da familia,
chegando até a enfraquecer suas solidariedades.

Como ja foram apresentados, varios critérios sdo abordados para se destacar
0 modelo da guarda no qual sera utilizado, dentre eles, o interesse do menor, a
idade e o sexo, a irmandade e por fim a opiniao do menor.

Entre os critérios, sera analisado o ultimo topico, que visa a ser o
comportamento dos pais, ou seja, o juiz buscara analisar diversas condi¢gdes que
envolvem os pais da criangca, como a profissdo, habitacdo, renda mensal, como
também morais, assim como a retidao de carater, idoneidade e ambiente social.

Ao final de todo o processo de escolha pelo modelo da guarda, o objetivo em
todos os pontos sera encontrar o melhor para a crianga nas demais circunstancias,
buscando, além disso, que a mesma permaneca apresentando vinculos afetivos

com ambos 0s seus genitores, mesmo apos a separagdao dos mesmos.
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4 O JUDICIARIO NA GUARDA

4.1 Pensao Alimenticia

Dando inicio ao assunto, a partir de varios estudos, foi constatado que o
crescimento de uma crianga deve ser acompanhado de forma correta, para que
assim ela possa ter uma vida mais saudavel. Um dos pontos mais importantes a ser
observado é a alimentagcdo do menor, que em qualquer fase de sua vida devera ser
dada corretamente.

Pode-se afirmar que o Cddigo Civil ndo se conceituou exatamente o que sao
os alimentos, garantindo apenas que fazem parte do grupo das necessidades
basicas da crianga, como por exemplo, a habitagdo, vestimenta, saude, higiene,
educacao, lazer, dentre outros, devendo ser todas atendidas por ambos os
responsaveis.

Destaca Silvio de Salvo (2007, p. 337):

O ser humano, desde o nascimento até sua morte, necessita de amparo de

seus semelhantes e de bens essenciais ou necessarios para a
sobrevivéncia.

Afirmada como certa quantia fixada pelo juiz, a pensao alimenticia tem como
interesse fundamental o sustento de cada crianga e sera calculada de acordo com a
conceituacao juridica, além de seguir a necessidade do menor e a capacidade dos
responsaveis, tendo como o dever principal de pagar a familia do menor, ou seja,
dos pais, no entanto na auséncia do pai ou da mae, a obrigagcédo sera atendida por
algum outro parente mais préximo.

A pensao pode ser exigida a partir da separagéo do casal, no entanto, n&o
devera ser incluida no mesmo processo de divorcio.

O valor da pensao definido na justica, pode em algumas situagdes ser
alterado, ocorrendo na maioria das vezes quando o responsavel que possui a
guarda da crianga pede um aumento, questionando que o que recebe ndo é o
suficiente para o sustento do menor, no entanto, pode também ocorrer, do
responsavel pelo pagamento da penséo pedir uma diminui¢gdo do valor por questdes

financeiras.
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Para que essa quantia seja alterada, o responsavel pelo menor deve
apresentar provas em que confirmem que realmente ele necessite desse aumento,
no entanto se o outro responsavel garantir também por meio de provas que nao
possui condigdes de solicitar ao aumento, o pedido na justica sera cancelado.

Em relagdo ao pagamento, o responsavel tera a obrigacéo de realizar até que
a crianga complete 18 anos, no entanto podera ser prorrogado até aos 24, caso ela
ainda esteja na faculdade. A suspenséo da pensdo n&o podera ocorrer até que a
crianga melhore, caso esteja doente, e ndo podera mais ser cancelada caso for
provado que a mesma seja incapaz.

Assegura Diniz (1997, p. 359):

O valor da pensao alimenticia pode sofrer variagdes quantitativas ou
qualitativas, uma vez que é fixada apos a verificagdo das necessidades do
alimentando e das condi¢gbes financeiras do alimentante; assim, se
sobrevier mudanga na fortuna de quem a paga ou na de quem a recebe,
podera o interessado reclamar do magistrado, provando os motivos de seu
pedido, conforme as circunstancias, exoneragao, redugdo ou agravagao dos
encargos.

Poderdo ocorrer situagcbes em que o outro responsavel suma ou
simplesmente ndo queira mais arcar com as despesas do menor, cancelando o
pagamento da pensdo, no entanto, o mesmo podera ser preso, se caso for
encontrado e a divida ja esteja passando de trés parcelas.

As visitas néo poderao ser suspensas caso a quantia nao esteja sendo paga
mensalmente, ja que a pensao alimenticia ndo apresenta nenhuma associagao com
as visitas estabelecidas ao outro responsavel ou ao dinheiro ao qual o responsavel
principal tenha o direito a receber.

Como ja foi constatado, a pensao alimenticia € uma obrigacdo dos pais da
crianga, dependendo da situagdo financeira dos mesmos, a decisao judicial pode
tentar recorrer aos avds ou até a algum outro parente mais préximo, que ficara
responsavel pelo sustento da mesma.

Todos os gastos que sao apresentados entre os filhos, dentro e fora de casa,
deverdo ser comprovados para que assim sejam divididos pelo casal, além de que, a
mulher deve exigir os seus direitos desde o periodo da gestagdo, no entanto, a unido
sendo estavel sera necessaria a confirmacgao da paternidade por meio de um exame
de DNA.
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4.2 Alienagao parental

A alienacdo parental, segundo a Lei 12.318, de 2010 étida como uma
violéncia e pode ser cometida ndo so pelos pais, mas também por qualquer outro
parente, podendo, assim, prejudicar o simples direito de convivéncia familiar, além
de um bom desenvolvimento em que a crianca ou o adolescente tém o direito a
receber.

Abreviada como SAP, a Sindrome de Alienacao Parental foi criada em 1980,
pelo psiquiatra infantil Richard Gardner (1931-2003), apresentando como estudos
varias experiéncias familiares, buscando principalmente analisar casos psicologicos
que ocorriam com criangas ou adolescentes.

De inicio, de acordo com Gardner, SAP é (1985, p. 2):

Um disturbio da infancia que aparece quase exclusivamente no contexto de
disputas de custédia de criangas. Sua manifestagdo preliminar é a
campanha denegritéria contra um dos genitores, uma campanha feita pela
prépria crianga e que ndo tenha nenhuma justificagdo. Resulta da
combinagdo das instrugdes de um genitor (o que faz a “lavagem cerebral,
programagéo, doutrinagéo”) e contribuicdes da propria crianga para caluniar
0 genitor-alvo. Quando o abuso e/ou a negligéncia parentais verdadeiros
estdo presentes, a animosidade da crianga pode ser justificada, e assim a

explicagdo de Sindrome de Alienagao Parental para a hostilidade da crianga
nao é aplicavel.

Apresentada como a principal definicdo para a alienagao parental, pode se
constatar o momento em que o responsavel da crianga, sendo ele o pai, a mae, avés
ou qualquer outra pessoa, chegar a treina-la para romper os lagos afetivos com o
outro genitor por alguma repreensdo devido a separagdo, podendo assim causar
para a crianga ou adolescente alguma interferéncia em sua formacao,
principalmente na questao psicoldgica.

Dentre os componentes do caso analisado, sdo apresentados a vitima, que
venha a ser a crianga ou o adolescente, o alienador, que chega a ser o tutor ou o
representante legal da crianga e que vem praticando os determinados atos
caracterizados como alienagao parental e por fim o alienado, que é aquele no qual
esteja sendo afetado pela violéncia.

O crime de alienacgéo parental pode ser cometido em trés niveis, sendo eles o
leve, que € aquele realizado logo no inicio do caso, apresentando como alguns

exemplos, o momento em que o alienador “esquece” de informar alguns



WWW.CONTEUDOJURIDICO.COM.BR
34

compromissos da crianca para o alienado, como festividades escolares e consultas
meédicas, 0 moderado, que é a partir do momento em que ocorre alguma ameaca do
alienador para com a vitima, além de taticas utilizadas para se excluir o outro genitor
da vida da crianga e por fim o caso grave, que acontece quando a crianga € privada
totalmente de ter algum contato com seu outro genitor, além de poder chegar ao
momento de entrar em panico por conta da situagdo em que se encontra.

De acordo com Maria Antonieta e Analdino Rodrigues (2008, p. 38),

Os motivos para que o genitor alienador inicie a instalagdo da sindrome em
seus filhos podem ser os mais variados. Alguns podem estar cegos por sua
raiva, ou ciumentos ao constatar que seu ex-conjuge encontra-se em nova
relacdo amorosa. Se ele nado tiver também um par, pode sentir que os filhos
sdo0 as unicas coisas que lhe restam. A sua coélera também pode ser
provocada por fatores econbmicos que envolvem inveja do genitor
‘alienante’ em relagdo a condigdo do genitor alvo ou ressentimentos por ter
perdido as benesses de que usufruia na vigéncia do casamento, e nao
propriamente um desatendimento deste as necessidades dos filhos.

Varios exemplos podem ser apresentados em relacdo a manifestacdo da
alienacao parental, dentre os principais sao vistos, a campanha de desonra contra o
genitor-alvo, afirmacdes de abandono a criangca em relagdo ao alienado, a
apresentagao de falsas denuncias contra o outro genitor, avds ou outros familiares,
com a intengao de dificultar a convivéncia da crianca para com 0s mesmos, a
mudancga de residéncia, tendo por objetivo dificultar o contato da crianga com o outro
genitor, dentre outros.

No periodo do processo judicial, o juiz tera o dever de impor ao alienador
algumas sancgdes, dentre elas podera ser constatada uma adverténcia ao mesmo, a
estipulagdo de alguma multa, a ampliagdo ao regime de convivéncia em favor do
alienado, a determinagdo de acompanhamento psicolégico ou a declaragcdo a
suspensao da autoridade parental.

Toda a situagao de divergéncias entre uma familia, como por exemplo, o
inicio dos préprios casos de alienagdo parental, apresenta diversos meios de
resolucéo, tendo como um dos principais, a Mediacao Familiar, que também tera sua
definicdo abordada durante o processo do trabalho, além de diversas outras formas
que serao procuradas, para que se possa obter assim, uma boa relacdo de

convivéncia familiar.
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5 A GUARDA COMPARTILHADA

5.1 Principais definicoes

Estando associada ao grupo de exemplos de guarda existentes no Direito de
Familia, a Guarda Compartilhada, Lei N° 11.698/2008, propde o compartiihamento
dos pais que ja estdo separados, de todos os direitos e deveres dos filhos, além de
buscarem sempre associar todas as demais responsabilidades relacionadas ao
menor.

Determina Grisard Filho (2002, p. 115),

A guarda compartilhada, ou conjunta, € um dos meios de exercicio da
autoridade parental, que os pais desejam continuar exercendo em comum
quando fragmentada a familia. De outro modo, € um chamamento dos pais
que vivem separados para exercerem conjuntamente a autoridade parental,

como faziam na constancia da unido conjugal.

A Guarda Compartilhada vem sendo estudada por meio de pesquisas
bibliograficas, que foram compreendidas durante todo o processo de formagao do
projeto, beneficiando a avaliagdo das suas principais caracteristicas na area juridica,
além de seus objetivos, suas importancias e suas principais analises.

De acordo com Quintas (2009, p. 112),

(...) a guarda compartilhada é determinada pelo Codigo Civil, sempre que
houver acordo entre os pais, decidindo anteriormente, questbes relativas a
vida do filho, ou seja, exige-se uma estipulagdo de “critérios de
razoabilidade”, para que se mantenham as condi¢cdes que vigoravam na
constancia da unido do casal. Caso nao haja acordo, deve o tribunal,
fundamentando sua decis&o, determinar que o poder parental sera exercido
unicamente por um dos pais.

Além dos seus principais atributos, no decorrer da pesquisa também foram
analisados os principais beneficios em que essa opg¢do de guarda vem gerando,
tanto para a vida dos pais como também para a dos filhos, trazendo assim uma boa
convivéncia familiar em geral.

Embora venha sendo apresentada como a melhor opcéo de tipo de modelo
de guarda para a familia apds a separagao dos pais, principalmente para os filhos, a
Guarda Compartilhada podera em algumas situagdes nédo ser a utilizada e isso
devido a varios motivos e que serao alguns apresentados em um dos tépicos mais

adiante.
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No nosso pais, a Guarda Compartilhada visa ser claramente determinada
como a modalidade preferencial de tipo de guarda aplicada pelo poder judiciario,
visando sempre buscar os principais beneficios que acarretam para toda a familia,
mesmo que 0s pais estejam separados, além de procurar sempre como objetivo

principal, o melhor para o desenvolvimento e para a formacao de cada crianca.

5.2 Fundamentos essenciais

Essa monografia apresenta como tema os beneficios da Guarda
Compartilhada para o Convivio Familiar, que pode ser vista como um
acompanhamento maduro e seguro entre os pais separados, buscando o melhor
para o sustento de seus filhos, principalmente em relacdo a sua saude, sua
educacao e sua moradia.

Grisard Filho aborda mais detalhadamente que (2002, p. 79),

Na guarda compartilhada, o filho tera dois lares, circulando livremente, e
seu domicilio necessério sera o do genitor com quem convive, lugar em que
habitualmente exerce seus direitos e deveres.

Tendo em vista que na compreensao e realizagcdo do estudo social nos
processos relacionados a area da infancia, juventude e familia, deve existir sempre a
necessidade do reconhecimento das situagdes diante da complexidade das relacdes
sociais.

Com tudo isso, o estudo social apresenta-se como possibilidade para
estabelecer aproximagdes que evidenciam o modo de vida de determinado grupo
familiar, com suas caracteristicas socioculturais, econémicas, interacdes pessoais e
comunitarias.

A questdo da guarda da crianga é apresentada como um dos principais
problemas que surgem apos a separagao do casal, fazendo com que dé inicio,
naquele determinado periodo, um devido equilibrio emocional entre todos daquela
familia.

Apos o final do relacionamento, o casal devera ter sempre a calma e
paciéncia para saber discutir como sera a partir daquele determinado instante a
relacdo de cada um com a criang¢a, fazendo com que em nenhum momento

prejudique a criagdo da mesma.



WWW.CONTEUDOJURIDICO.COM.BR
37

Tais modelos, dentre eles a guarda unica e exclusiva, costumam privilegiar
principalmente a m&e na maioria dos casos, podendo assim prejudicar aos filhos,
tanto de ordem emocional quanto social no seu desenvolvimento.

Hoje n&o é incomum que uma crianga permanecga no periodo da manha em
sua residéncia, a tarde na escola e veja o0 pai ou a mae apenas de noite. Isto vem
sendo prejudicial para a formagao do menor.

Por De Placido e Silva, no vocabulario juridico, a guarda trata-se de (1997, p.
336),

Locugéo indicativa seja do direito ou do dever, que compete aos pais ou a
um dos cbnjuges, de ter em sua companhia ou de protegé-los, nas diversas
circunstancias indicadas na Lei Civil. E guarda, neste sentido, tanto significa
custddia como protecao que é devida aos filhos pelos pais.

A Lei N° 11.698/08, criada em 13 de junho de 2008, tem como caracteristicas
a apresentacdo da Guarda Compartilhada, e apresenta como objetivos resolver os
principais problemas que aparecem logo apos a separagdo de casais que possuem
filhos, dentre eles, o sustento da crianga, seu local de moradia, sua educacao e sua
saude.

A crianga precisa sempre possuir vinculos com os dois genitores e ndo com a
casa onde reside, ja que, como destaca a Lei 11.698, que tem como tema a Guarda
Compartilhada, os filhos terdo que passar um periodo em uma residéncia e outro
periodo, em outra.

Além de toda a ajuda em que a familia ira necessitar solicitar para as
criangas, principalmente nas areas da educacao, saude e moradia, existe também
no processo relacionado, a solicitagcdo da assisténcia material, visando prestar um
maior acompanhamento ao menor, principalmente em relacédo a sua alimentacéao.

Em muitos casos de separagao, uma das principais formas de ajuda que
surge através da solicitagao judicial € a penséo alimenticia, que tem por objetivos,
gerar um maior sustento material para a criancga.

O valor que é atribuido na determinada pensao, € devidamente calculado
através dos gastos da crianga e a possibilidade do genitor de arcar com a devida
necessidade, tendo em vista que o certo é fazer um breve levantamento de tudo e
no final dividir entre ambos os genitores.

Embora a Guarda Compartilhada se apresente como a melhor opg¢ao no final

de todo o processo, vale ressaltar que a analise do problema deve ser vista
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individualmente, ou seja, cada caso pode apresentar caracteristicas diferentes,
assim deve-se, ao decorrer de todo o caso ser avaliada a situagao de toda a familia
em geral, principalmente da crianga, que deve ser escutada para que no final
saibamos o que realmente ela necessita e preferi para sua convivéncia.

Como resume Denise Perissini (2009, p. 111),

A guarda compartilhada consiste em uma modalidade de guarda que
estabelece uma co-responsabilizagdo igualitaria e conjunta de ambos os
pais nas decisdes importantes acerca dos filhos comuns. Nela, ndo ha a
figura de um guardido Unico e o ndo guardido secundario e periférico; néo
ha divisdes rigidas de papéis [...] mas sim o compartiihamento de tarefas
referentes a manutencdo e cuidado com os filhos menores; nenhuma
atitude podera ser tomada sem o conhecimento e o consentimento do outro
pai/mae; ambos se tornam cientes dos acontecimentos escolares, médicos
e sociais dos filhos comuns.

O principal objetivo da Guarda Compartilhada é sempre preservar 0 maximo
possivel a relagdo amorosa da crianga com ambos 0s seus genitores, além de
assegurar a mesma seus principais interesses, protegendo-a e garantindo-a uma
estabilidade emocional segura, fazendo com que no final de tudo ela nunca se
afaste de seus pais, embora estejam separados.

Apresenta também como objetivos, sempre guardar principalmente o
interesse do menor, trazendo por fim uma maior protecdo e um desenvolvimento
mais apto para a crianca, além de buscar sempre ampliar suas relagdes sociais com
toda a sociedade, atribuindo principalmente uma completa formacédo sdcio-
psicoldgica, afetiva e educacional do menor cuja guarda se manifesta.

A atribuicdo deste processo pode também ser reformulada para a divisao de
todas as atividades diarias do filho tanto para o pai como para a mae, ja que a
crianga a partir daquele determinado periodo possuira duas residéncias, isso tudo a
ser abrangido através de um acordo vindo do proprio casal.

A Guarda Compartilhada pode ser vista como uma melhoria a convivéncia,
mais isso s6 chega realmente a acontecer com a ajuda do casal, ou seja, se todas
as responsabilidades e obrigagdbes que surgem em relacdo a crianca forem
nitidamente divididas entre ambos.

Entre varias vantagens que surgiram através da Guarda Compartilhada, a
principal foi a diminuicdo de problemas relacionados a regulamentagao de visitas, ou

até mesmo o afastamento daquele genitor que ndo conseguiu a guarda da criancga,
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isso diminuiu pelo fato de ser atribuido um tempo exato de visitas para cada um,
fazendo com que a partir dai ocorra sempre um entendimento em relagdo aos seus
devidos filhos.

Para Grisard Filho varias vantagens foram abordadas por meio da Guarda
Compartilhada, entre elas (2003, p. 175):

[...] além de manté-los guardadores e lhes proporcionar a tomada de
decisbes conjuntas relativas ao destino dos filhos, compartihando o
trabalho e as responsabilidades, privilegiando a continuidade das relacdes
entre cada um deles e seus filhos, minimiza o conflito parental, diminui os
sentimentos de culpa e frustragao por nao cuidar dos seus filhos, ajuda-os a
atingir os objetivos de trabalharem em prol dos melhores interesses morais
e materiais da prole. Compartilhar o cuidado aos filhos significa conceder
aos pais mais espago para suas outras atividades.

A forma de criacdo pode ser considerada como a base de tudo na formacéao
de uma crianca, 0 modo em que ela vive, se alimenta, estuda, pois devemos sempre
analisar que o desenvolvimento e avancgo de toda a nossa sociedade depende muito
dos jovens de hoje, pois sdo eles que participarao do futuro de amanha.

A analise que devemos sempre observar, ndo € o periodo em que a crianca
passa com cada genitor, mais sim o carinho, o afeto e o amor que ela recebera de
ambas as partes, além de que os pais sempre devem saber ter breves dialogos e
solicitar mais compreenséo com seus filhos em todos os momentos.

Constatamos, durante todo o processo de elaboracao deste trabalho, que o
que importa é a devida criacdo e o maximo de carinho que ela recebera de ambos
0s seus genitores, sendo assim conseguira se aprimorar de uma vida mais saudavel,
feliz, repassando assim, tudo o que ela pode receber aos seus futuros filhos.

Devemos saber quais questdes e causas sdo melhores para o
desenvolvimento do menor em nossa sociedade. Nao basta apenas falar que pelo
fato da crianca estar com sua méae, ela sera bem criada, tera um sustento melhor ou
um ensino de qualidade. Temos que analisar o que ocorre no geral, ou seja, quais

sdo as melhores opgdes para ela e principalmente seus maiores gostos e escolhas.

5.3 Beneficios da Guarda Compartilhada

Existem fortes correntes para a melhor escolha do modelo da guarda, nos

campos de Psicologia, Psicanalise, Sociologia e, como nao poderia deixar de ser, do
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Direito, de modo que, em muitos paises a Guarda Compartilhada ja € comumente
aplicada, e concebida como a melhor forma de manter mais integros os lagos
decorrentes da relagao parental.
Para Rodrigues (1995, p. 344),
guarda é tanto um dever como um direito dos pais: dever, pois cabe aos
pais criarem e guardarem o filho, sob pena de abandono; direito, no sentido

de ser indispensavel a guarda para que possa ser exercida a vigilancia, eis
que o genitor é civilmente responsavel pelos atos do filho.

A escolha pela op¢ado da Guarda Compartilhada, apdés a separagao de um
casal que ja possuem filhos, visa apresentar como a mais adequada para a familia
em geral, principalmente para as criangas, que estardo sempre préximas de ambos
0s seus genitores, além de poder apresentar, por meio de varios beneficios a um
bom convivio familiar.

Apods a separacao, em todos os casos relacionados, a questao devera sempre
ser bem analisada, incluindo-se todos os interessados, de modo que se chegue a
devida solugdo que mais beneficie ao menor, contemplando também a seus pais, a
fim de que nenhum deles se descuide da criacdo e educacao de seus filhos, como
era assim antes do rompimento.

A formagao da crianca ndo pode ser realizada simplesmente apenas por um
dos genitores, como acontecia ultimamente na maioria das vezes logo apds a
separacao do casal, mais sim por ambos ao mesmo tempo, concedendo a ela toda
alegria, paz e amor.

Alguns exemplos podem fazer com que se chegue a devida conclusdo que
nem sempre a atribuicdo da guarda apenas a mae atende melhor ao sustento da
crianga, principalmente em relacdo ao apoio que ela podera deixar de receber, tanto
na educacdo, como na moradia e criagdo, comprovando assim que a Guarda
Compartilhada concede a melhor aproximacgao dos pais mesmo estando separados.

Foi constatado durante o trabalho, o aumento no numero de casamentos
realizados por ano no Brasil, no entanto foi registrado também, o crescimento no
numero de separagdes, principalmente entre casais que ja possuem filhos, tendo
como motivo maior a mudanga na atuagao de toda sociedade brasileira em geral.

O novo entendimento de guarda estabelece a ambos os pais, periodos de
tempos iguais com os filhos, além de poder ser concluido que a partir da quebra do

vinculo o casal passa a ser ex-marido e ex-mulher, mais nunca ex-pai e ex-mae.
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A guarda compartilhada determina que pai e mae possuem 0S MesmMos
direitos e deveres em relagédo a criagao dos filhos, tendo assim, a oportunidade de
estabelecerem juntos todas as decisdes sobre a vida da crianga, principalmente em
relacdo a educacdo, saude, lazer e assim por diante, além de poder atribuir a
mesma a aproximagao de ambos o0s seus genitores em todos os momentos em que
ela precisar, garantindo assim um bom desenvolvimento.

Para Grisard Filho, em relagdo a vantagens (2013, p. 227),

A guarda compartilhada fez um corte epistemoldgico nos sistemas entédo
vigentes — guarda unica, guarda alternada, guarda dividida -, para privilegiar
a continuidade da relagdo da crianga com seus dois genitores apds o
divércio, responsabilizando a ambos nos cuidados cotidianos relativos a
educagéo e a criagdo do menor. Aqueles modelos ndo atendem a essas
expectativas e exigéncias, Na méo inversa, assegura aos filhos o direito a

ter dois pais, de forma continua em suas vidas, sem alteracdo: fica mantida
a ligacao emocional com seus dois genitores.

Mesmo com a separagdo do casal, a guarda compartilhada dispde a
aproximacao da criangca com seus pais, podendo assim conviver com ambos,
trazendo para ela, como principal beneficio, um bom desenvolvimento na sua
criacdo, além da mesma poder usufruir de um espago proprio em ambas as
residéncias.

Um dos principais beneficios que s&o gerados apds a escolha pela opgao da
guarda compartilhada, vem sendo o final dos desentendimentos que vinham
ocorrendo em relagado a regulamentagado das visitas ou até mesmo do afastamento
daquele pai ou mae que nao conseguiu a determinada guarda da crianga, além de
impedir a mesma que permaneg¢a um periodo em cada casa, recebendo criacdes
alternadas.

Como entendimento, a obrigagdo do pai ndo esta apenas em pagar uma
determinada quantia em alimentos ou simplesmente na realizacdo das visitas
agendadas, mais sim na aproximagao que sempre deve existir dos pais para com

seus filhos.

5.4 Quando nao é possivel compartilhar?

A guarda compartilhada é classificada como uma modalidade de guarda em

que ambos os pais compartilham todos os direitos e deveres dos filhos, pensando
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sempre no bem-estar do menor, além de participarem de todas as atividades e
decisdes da crianga.

ApOs a separagédo de um casal que ja apresenta filhos, um dos pontos mais
importantes a serem analisados, sera a escolha pelo tipo de guarda a qual sera
instituida, no entanto, devera sempre ser bem estudado e analisado todo o caso em
geral, desde o conhecimento do casal, o nascimento da crianga, até a quebra do
vinculo.

A guarda compartilhada, desde a sua criagdo por meio da Lei 11.698/08,
dentre as modalidades de guarda, vem sendo vista como a mais aconselhavel e
beneficiavel, principalmente por assegurar a toda familia, mesmo apds a separagao
do casal, uma aproximagdo maior de ambos os pais com seus filhos, garantindo
assim uma melhor criacédo, formagao e bem-estar para as criangas.

Embora venha sendo apresentado como o modelo mais aconselhavel, apds a
separagao, a guarda compartilhada em algumas situagdes nao podera ser instituida,
ou seja, em diversos casos, ocorrera a escolha por outras modalidades de guarda,
dentre elas, a guarda alternada, a guarda unica ou exclusiva e por fim o
aninhamento ou nidacio.

Dentre um dos pontos a serem vistos, que vem desaconselhando a escolha
pela modalidade da guarda compartilhada, vem incluso no histérico da familia, ou
seja, o juiz devera analisar e estudar todo o passado da familia, buscando descobrir
se a familia esta ou ndo impregnada de uma grande violéncia.

A existéncia de algum conflito bastante intenso no periodo da separagéo,
gerando até um medo intenso, sendo ele fisico ou psicolégico, de algum dos
progenitores a o outro progenitor, também pode impedir a escolha por essa
modalidade de guarda.

Outro impedimento que podera ocorrer, sera a existéncia de alguma
ansiedade em um dos progenitores, que ira advir por meio da forma em que o outro
progenitor ira lidar com a crianga.

Depois da separagao do casal, sempre sera necessario pensar no melhor
para os filhos, ou seja, tudo que ira conceder de bom para as criangas,
principalmente nos casos da educagéo, sustento e moradia do menor, além de ser
analisado como um dos pontos mais importantes a saude, por isso, na maioria das

vezes a guarda compartilhada ndo é muito aconselhavel quando existe alguma
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patologia grave na familia, buscando assim a escolha ser aquela que no qual nao
venha a causar nenhum mal a crianga.

Em casos de descuido grave por parte de algum dos genitores, a modalidade
da guarda compartilhada podera também né&o ser a definida, principalmente por ter
sempre a seguranga da crianga como outro ponto de bastante importancia na
criagcdo da mesma.

A presenca de ambos os pais, mesmo estando separados, na formacao da
crianga é algo de bastante importancia para a mesma, podendo ela ganhar assim
muito mais carinho, afeto e amor, assim como, a auséncia prolongada por parte de
algum dos cénjuges pode também impedir a escolha pela modalidade da guarda
compartilhada, além de chegar a prejudicar de alguma forma a prépria criancga.

Casos de diferenca de poder entre os cdnjuges ou até dependéncia de um
deles em relagdo ao outro, pode também chegar a gerar a ndo escolha por esta tal
modalidade, fazendo assim com que a criangca chegue a morar apenas com um dos
pais, deixando o outro apenas com o direito de visitas.

Em casos de haver oposigao por parte dos cdnjuges, a escolha pela guarda
compartilhada também fica dificil de ser aplicada, pensando assim sempre no

melhor para a crianga.

5.5 Mediagao Familiar

Apresentada como uma opg¢ao credivel a via litigiosa, a Mediagdo Familiar
ocorre na maioria das vezes no periodo do divércio, em que o casal procura, ele
mesmo, encontrar meios e alternativas que facilitem alcancar um acordo familiar
justo, completando assim, os interesses de todos da familia, sobretudo os das
criangas.

Muitas vezes, apods o divorcio, varios casais entram em periodo de conflito
familiar, causando diversos problemas nao s6 para os pais, mais também para os
filhos, chegando a um ponto em que a opgéo de recorrer a um juiz para tomarem
suas determinadas decisdes tenha que ser utilizada.

Vista da mesma forma como abordagem juridica e também como alternativa
ao sistema judiciario para a resolucao de conflitos, a mediacao diz respeito ao poder

dos individuos de tomar suas proprias decisbes sem que precisem solicitar um
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terceiro que decida por eles, e pode ser pedida tanto por iniciativa do magistrado,

como também das préprias partes.

Diversos casos sao atendidos pelo Servigo de Mediagdo Familiar — SMF,

dentre eles questbes familiares relacionados a separacédo, ao divércio, a pensao

alimenticia, a guarda, a regulamentagcao de visitas, investigacdo de paternidade,

dentre outras.

Destaca Petrénio Calmon (2007, p. 121s),

A mediagdo tem como vantagens principais o fato de ser rapida,
confidencial, econdmica, justa e produtiva. O tempo normalmente gasto em
um procedimento de mediagdo € muito reduzido, sobretudo se comparado
ao tempo do processo judicial. Grande parte dos casos é resolvida em uma
s6 audiéncia, que pode demorar uma ou duas horas. Todavia, pode
requerer sessdes adicionais, sobretudo para que os envolvidos sejam
ouvidos em separado pelo mediador e para que possam consultar parentes,
amigos ou socios sobre eventual proposta em discussdo. A
confidencialidade da mediagdo € umas de suas caracteristicas mais
importantes, constituindo-se no maior dever do mediador, que nunca podera
revelar o que se passou nas audiéncias. O custo da mediagdo é em muito
inferior ao custo do processo judicial. Além de dispensar advogados (mas
nédo se proibe que os envolvidos sejam assistidos), o servigo do mediador
dispensa maiores estruturas, bastando-lhe uma sala e uma secretaria. Diz-
se que a mediagao € justa porque a solugéo do conflito é auto compositiva,
0 que proporciona maior alcance da almejada pacificagédo social.

Toda a fase do processo de mediagao entre um casal pode apresentar como

equipe de atendimento, assistentes sociais, advogados, psicélogos, pedagogos e

estagiarios das respectivas areas e pode vim a ocorrer em trés periodos, sendo eles,

antes do processo judiciario, na fase judicial propriamente dita e por fim na fase pos-

judicial.

No proximo capitulo, sera visto mais detalhadamente, a contribuicdo do

Assistente Social durante todo o processo de escolha pelo modelo da guarda, dentre

suas obrigagdes as suas devidas fungdes.
Para Quintas (2009, p. 99),

(...) @ mediacdo favorece um acordo de guarda compartilhada mais sélido,
baseado no verdadeiro interesse das partes. Apresenta uma nitida visdo
aos pais da importancia e responsabilidade destes na vida de seus filhos, o
que é fundamental, ja que a opgéo da guarda compartilhada deve partir dos
pais e exige um bom relacionamento entre eles.

Antes do processo judiciario, o casal pode recorrer a um mediador

anteriormente ao divércio, requerendo um acordo justo e equilibrado, e logo em
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seguida, o acordo sera encaminhado a Conservatéria para que seja homologado por
sentencga.

A mediacédo é destinada para casos de divércio, separacgédo judicial ou de fato,
anulagdo do casamento ou declaracdo de nulidade, e apresenta como resolugao
para diversos casos, a regulacdo ao Exercicio de Responsabilidade Parental, a
fixagdo de alimentos, a atribuicdo da casa morada de familia e por fim a partilha de
bens.

Para concluir os periodos da mediagao, a fase pds-judicial ocorre sempre que
a familia tenha a necessidade de um novo acordo, tendo por motivo o ressurgimento
de um novo conflito.

O numero de sessdes de Mediacdo para alcancar o entendimento entre os
conflitantes varia muito de acordo com cada caso, no entanto geralmente em
conflitos de cunho familiar, existe a necessidade de mais de um encontro, podendo
assim evitar acordos precipitados e mal resolvidos.

Para a professora Lilia Maia de Morais Sales (2004, p.40),

Representa uma auto composigdo assistida, o processo pelo qual uma
terceira pessoa facilita a comunicagéao, entre as partes, almejando a solugéo
e a prevencgao de conflitos. O mediador € quem oferece, através de seus
métodos préprios maior possibilidade de solugao satisfatéria de conflitos.

A companhia de um advogado durante o periodo do processo pode trazer aos
clientes diversos beneficios, entre eles o auxilio no entendimento de cada lei e ao
requerimento de toda documentagao necessaria, além de poder constatar que logo
apos a homologacéo judicial, a Mediagao tera valor legal.

Para o mediador, a tarefa mais complexa que € executada, é a procura por
uma solugdo que seja mais benéfica e favoravel, principalmente para as criangas,
podendo ser explicado que logo apds o divorcio, a unido conjugal acaba mais nunca
se da ao fim a responsabilidade parental.

O SMF é disponivel nos Féruns de Justica e acessivel a toda a populagdo em
geral, que buscam agilidade, menor custo e menor burocracia processual, além de
poder da aos envolvidos oportunidades de encontrar, por si mesmos, as melhores
alternativas para resolverem seus problemas sem a necessidade da ajuda de um

terceiro.
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6 O EXERCICIO DO ASSISTENTE SOCIAL NO PROCESSO DA GUARDA

A principal definicdo do campo sdcio juridico diz respeito ao conjunto de areas
em que a atividade do Servigo Social articula-se a a¢gdes de natureza juridica, assim
como o sistema penitenciario, o sistema de seguranga e por fim o sistema de
protecao e acolhimento como abrigos, internatos e conselho de direitos.

José Paulo Netto afirma que (2006, p. 144),

Os projetos profissionais apresentam a auto-imagem de uma profissao,
elegem os valores que a legitimam socialmente, delimitam e priorizam seus
objetivos e fungdes, formulam os requisitos (tedricos, praticos e
institucionais) para o seu exercicio, prescrevem normas para O
comportamento dos profissionais e estabelecem as bases das suas
relagbes com os usuarios de seus servigos, com as outras profissdes e com

as organizagdes e instituicbes privadas e publicas (inclusive o Estado, a
quem cabe o reconhecimento juridico dos estatutos profissionais).

O meio profissional da area assistencial, vem sendo também aplicada como
uma area de trabalho especializada, em que atua conforme as manifestacbes da
questao social, em sua interse¢cao com o Direito e a Justica na sociedade.

A realizacdo do estudo social e a preparacdo do parecer técnico, sempre
foram reconhecidas como atividades que marcaram o exercicio do Assistente Social
na area Juridica.

Constatando o Art. 161 da Lei n® 8.069,

Art. 161. N&o sendo contestado o pedido, a autoridade judiciaria dara vista
dos autos do Ministério Publico, por cinco dias, salvo quando este for o
requerente, decidindo em igual prazo.

§ 1°. Havendo necessidade, a autoridade judiciaria podera determinar a
realizagdo de estudo social ou pericia por equipe interprofissional, bem
como a oitiva de testemunhas.

§ 2° Se o pedido importar em modificagdo de guarda, sera obrigatéria,
desde que possivel e razoavel, a oitiva da crianga ou adolescente.

Analisando todo o processo realizado durante o estudo monografico, foi
comprovada a importancia da utilizagao do estudo social emitido ao decorrer do
processo de escolha pelo modelo da guarda, estudo esse, realizado pelo profissional
da area de Servico Social.

Logo no inicio do processo, a presenca do Assistente Social é considerada de
ligeira importancia, pois ele tera a obrigacao de elaborar, junto a outros profissionais,
assim como o Psicdélogo, relatorios sociais que facilitardo a decisao final do juiz por

qual modelo de guarda sera atribuida a familia apds a separacéo do casal.
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Durante todo o processo de analise, o Assistente Social devera exercer suas
devidas fungdes de maneira segura, procurando constantemente tomar muito
cuidado, e ter sempre em maos o Cddigo de Etica, o ECA, assim como outras
legislagdes que facilitem a retirada de qualquer duvida que aparecera.

Conforme lamamoto (2001, p.49),

Exige-se um profissional qualificado, que reforce e amplie a sua
competéncia critica; ndo s6 executivo, mas que pensa, analisa, pesquisa e
decifra a realidade [...] um profissional criativo e inventivo, capaz de

entender o "tempo presente, os homens presentes, a vida presente" e nela
atuar, contribuindo, também, para moldar os rumos de sua historia.

Conforme aborda o Art. 161, paragrafo 2° do ECA, quando possivel, sempre
sera bom ser ouvida a opinido da criangca ou adolescente em relagdo a decisdo de
sua guarda, para que assim possa beneficiar na escolha de tal modelo em que sera
implantado, e é ai que entra o assistente social junto ao psicélogo, que serdo os
responsaveis por escutar a crianca, tendo a precaucado e o cuidado principalmente
de nao intimida-la.

O processo da guarda de uma crianga vem sendo constantemente um dos
acontecimentos mais dificeis de serem resolvidos no ramo do Direito Familiar. O
procedimento conta com uma equipe especializada, tendo a participagao
principalmente de um Assistente Social e do Psicologo, que exercem juntos uma
funcdo de conhecimento mais ativo e amplo da vida da crianca e de sua familia,
buscando assim aderir a uma avaliacdo que possa emitir um posicionamento sobre
as tais questdes familiares.

Destaca Flavia de Novaes (2001, p. 46 e 47),

Enquanto o Servigo Social tem sua abordagem voltada para a esfera
consciente das pessoas, a Psicologia dedica-se com maior énfase a
instancia do inconsciente. Apesar da diversidade do enfoque dos diferentes
objetos de trabalho as questdes que permeiam as praticas dos psicélogos e
dos assistentes sociais envolvem todo esse universo. No trabalho com as
pessoas, ndo ha como desconsiderar o inconsciente, tampouco seu
comportamento, seu meio familiar, seu trabalho, suas relagdes
interpessoais e tantos outros aspectos, que tornam o ser humano
inacabado, incompleto.

Durante o seguimento da guarda, o estudo social elaborado pelo profissional
da area de Servigco Social, tem como principal objetivo apontar quem da familia

possui as melhores condigdes para exercer a guarda da crianga, além de apresentar

sempre 0s principais interesses dos mesmos.
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O Assistente Social tem por obrigacdo e dever, oferecer suporte a toda a
familia durante o processo de separacgao e escolha do modelo da guarda, além de
beneficiar com seus entendimentos e conclusdes sobre toda a situagdo que vem
sendo abordada em questao.

Durante o periodo de Estudo Social, o Assistente Social deve ter o
compromisso de se aproximar da vida pessoal tanto da familia dos filhos, como
também dos mesmos, levando em consideracio toda a sua criagdo, moradia, saude,
entre outros casos que sempre influenciam, buscando conhecer bem o seu histérico,

principalmente antes mesmo da separacao de seus pais.
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7 CONSIDERAGOES FINAIS

Todo o processo de formacgéo deste estudo monografico visou apresentar os
principais beneficios da guarda compartilhada para o convivio familiar, que foram
analisados pela formacdao de textos elaborados como meios de resolugdo aos
problemas que vem surgindo atualmente em diversas familias de varias classes
sociais.

Foi realizado o desenvolvimento e a apresentacdo da Lei N° 11.698/08 que
tem como questdao a Guarda Compartilhada da Crianca e do Adolescente em um
novo regime, no entanto, por ser ainda nova, possui uma pequena penetragao no
Brasil, além de trazer consigo inumeras contrariedades quanto ao seu entendimento,
suas vantagens e sua aplicabilidade.

A guarda compartilhada, tema abrangido ao decorrer de todo o processo
cientifico, foi devidamente avaliada e analisada, tendo por conclusbes sua devida
importancia para o bem-estar de muitas criangas e adolescentes que sofrem apos a
separagao de seus pais, além de ser o principal critério utilizado imediatamente logo
apos o devido procedimento.

Na sociedade ocorrem mudangas em todos os setores, entre eles, nas
elaboragdes de nossas leis. A criacdo da Lei N° 11.698/08, ndo aconteceu ha muito
tempo, embora tenha sido praticamente substituida pela lei que abrangia a guarda
unilateral, em que concedia a guarda da crianga somente a méae, especialmente na
fase da idade.

O estudo de diversos casos, dentre eles a guarda dos filhos, ocorre em varias
familias apds a separagao de um casal, além de alguns episddios como a alienagéo
parental e a mediacao familiar, foram também, averiguados e estudados durante o
processo de conclusdo de curso e confirmados tanto, os aumentos nos numeros,
como também em algumas situa¢des, na gravidade.

Além do estudo mais aprofundado da guarda compartilhada, entre seus
principais beneficios e suas diversas aptiddes, foram analisados também, os demais
modelos de guarda existentes no Direito de Familia, dentre eles a guarda alternada,
a guarda unica ou exclusiva e por fim o aninhamento ou nidag&o, que tiveram da
mesma forma suas caracteristicas abordadas.

Outro assunto avaliado na elaboragdo deste estudo monografico foi o

determinado instante em que a pensao alimenticia € utilizada, vendo que tem por
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principais objetivos garantir a crianga ou ao adolescente seu sustento, além de ser
devidamente calculada de acordo com a necessidade do menor e a devida
possibilidade em que cada genitor possa vim a arcar com os gastos do mesmo.

A decisdo atribuida por ordem judicial devera sempre caber ao bem de toda a
familia em geral, principalmente a crianga, fazendo com que a partir daquele
determinado periodo ela possa usufruir de uma vida mais tranquila, trazendo a ela
mais saude, educacao, moradia e principalmente mais amor.

A guarda compartilhada, como foi mencionado e confirmado no projeto, vem
sendo considerada a melhor opgdo do modelo de guarda para uma crianga, veio
sendo apresentada por diversas caracteristicas, beneficios, objetivos e, por fim,
analises, no entanto foram também exibidas situacbes em que a opgdo da mesma
nao podera ser utilizada, devido a fatos e situagbes que podem vim a ocorrer na
propria familia.

A analise da situagao da familia apés a separagao do casal deve sempre ser
realizada de forma integra, buscando constantemente com o auxilio das areas
psicolégica, assistencial, sociolégica e principalmente a do direito, encontrarem os
principais meios que beneficiardo a vida da criangca apés o afastamento de ambos os
seus genitores.

Diversos pontos e condi¢cbes, como foram apresentados, serdo analisados
apés a separacdo do casal, para que assim possa se concluir, qual sera o
determinado modelo a ser utilizado, como também argumentos que visam a ser
questionados em favor principalmente da crianca.

Embora a decisdo do tipo de guarda venha por meio da justica, foi
apresentada também a devida averiguagdo que a qualquer momento, o modelo
possa ser modificado, isso por meio de pedido de qualquer um dos genitores, dos
filhos ou até mesmo do proprio juiz.

Cada casal, apds a sua separagao, deve constantemente buscar o seu ideal,
procurando sempre o bem-estar da crianga, além de estudar, por meio de todos os
fatos e acontecimentos da familia, qual a opgédo de guarda que venha a ser a melhor
para o futuro, principalmente o dos filhos.

A partir de todo o estudo, foi anunciada, por meio principalmente das
consideragdes finais, que toda criangca e adolescente necessita da companhia de
ambos o0s seus genitores, de preferéncia para ter uma formagao mais saudavel, pois

cabe aos responsaveis, saber manter o menor em uma ampla sociedade com
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solidariedade, além de sempre lembrar que 0 casamento acaba mais sera sempre

eterna a relagao entre pais e filhos.
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