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RESUMO: O referido estudo busca analisar os aspectos sociais e juridicos sobre o
abuso sexual em desfavor de criancas e adolescentes. Tal acao se traduz no ato onde
o criminoso abusa injustamente de criancas e adolescentes para a satisfacdo de seus
desejos sexuais. Os efeitos desse crime sao altamente nocivos para as vitimas, vide o
fato de que criancas e adolescentes sdo vitimas vulneraveis que ndo possuem clareza
e maturidade para identificar e enfrentar as situacdes de abuso. Diante disso, pretende-
se com esse estudo discorrer sobre as consequéncias juridicas e sociais do abuso de
criangas e adolescentes. Na metodologia, tratou-se de uma revisao da literatura ao
qual se baseiou na coleta de dados do Google Académico, Scielo e demais revistas
juridicas, livros e periodicos no periodo de janeiro e fevereiro de 2022. Nos resultados,
ficou evidente que o abuso sexual traz para as vitimas enormes abalos fisicos,
emocionais e psicoldgicos, devendo a area juridica e social ser mais dura e objetiva no
combate e prevencao da pratica desse delito.

Palavras-chave: Abuso sexual. Crianga. Adolescente. Jurisprudéncia.

ABSTRACT: This study seeks to analyze the social and legal aspects of sexual abuse
against children and adolescents. Such action translates into the act where the criminal
unfairly abuses children and adolescents for the satisfaction of their sexual desires. The
effects of this crime are highly harmful for the victims, see the fact that children and
adolescents are vulnerable victims who do not have the clarity and maturity to identify
and face situations of abuse. Therefore, this study intends to discuss the legal and social
consequences of child and adolescent abuse. In the methodology, it was a literature
review which was based on the collection of data from Google Scholar, Scielo and other
legal journals, books and periodicals in the period of January and February 2022. In the
results, it was evident that sexual abuse it brings enormous physical, emotional and
psychological shocks to the victims, and the legal and social area should be tougher
and more objective in combating and preventing the practice of this crime.
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1. INTRODUGCAO

Os crimes sexuais no Brasil tem sido pauta de inimeras discussdes ao longo das
Ultimas décadas. Isso se deu principalmente pelo fato de que a sociedade brasileira
tem presenciado o aumento significativo de casos onde ocorre a violacao sexual contra
terceiro. Nesse cenario, conforme aponta diversas pesquisas, as principais vitimas sao
as mulheres, as criangas e os adolescentes, o que acaba impondo um posicionamento
juridico no combate, punigdo e prevencao de crimes dessa natureza.

Ocorre que dentre os tipos de vitimas, duas merecem especial atencéo: as
criangas e os adolescentes. Isso se justifica pelo fato de que as criancas e adolescentes
sao individuos de enorme vulnerabilidade, tendo muita dificuldade em enteder a
ocorréncia de um crime sexual ou pior, possuem enorme obstaculo em prevenir e se
proteger desses crimes. Por essa razao, é importante que se discuta mecanismos de
protecdo e solucao a esses crimes contra esses individuos.

Cabe lembrar que pesquisas probabilisticas tem apontado que o nimero de
vitimas de crimes sexuais contra criancas e adolescentes vem numa crescente
assustadora nos ultimos anos. A titulo de exemplo, dados tem apontado que cerca de
70% das vitimas de estupro no Brasil sdo criancas e adolescentes. A faixa etéaria, no
geral, esta situada entre 7 e 14 anos. Além disso, o Brasil também aparece nos primeiros
lugares do ranking de paises que mais possuem criancas e adolescentes vitimas de
exploracao sexual (FERRAZ, 2020).

Frente a esse cenario alarmante, o presente estudo busca discorrer a respeito
da pratica de crimes sexuais contra criangas e adolescentes. Como no Direito Penal
brasileiro existem diversos tipos caracterizados como crime sexual, para fins dessa
pesquisa, limita-se em discutir apenas o abuso sexual de criancas e adolescentes, visto
que esse tipo de crime é o mais praticado e um dos mais dificil de serem detectados.

Além de discutir o modus operandi para ocorréncia do abuso sexual, também
se faz necessario apresentar os efeitos que esse crime ocasiona nas vitimas e
principalmente quais as consequéncias juridicas desse crime. Apresentar-se-a o
posicionamento doutrinario e jurisprudencial na ocorréncia do abuso sexual contra
criangas e adolescentes no Brasil.

Na metodologia empregada para a realizacao desse estudo, baseia em revisao
da literatura, tendo como base material bibliografico por meio de livros, revistas
juridicas, periodicos e legislagdo nacional. A coleta de dados se deu no periodo de
janeiro a fevereiro de 2022 em base de banco de dados, tais como Google Académico
e Scielo cujo inclusdo fora materiais publicados entre 2017 a 2021.
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A problematica dessa pesquisa se deu pela seguinte indagagao: quais os efeitos
juridicos e sociais do abuso sexual contra criancas e adolescentes? Na busca pela
resposta, tenciona-se discorrer a caracterizagdo do presente crime e seus efeitos para
as vitimas.

2. CRIMES SEXUAIS: CARACTERIZANDO O ABUSO SEXUAL

Por estarem presentes desde o inicio, os crimes sexuais sempre carregaram a
divergéncia juridica e social, se modificando de acordo com a evolucgao intelectual da
sociedade. A partir dos movimentos sociais, como a independéncia da mulher em
todos os sentidos, o contexto da sexualidade também foi se ampliando.

Isso foi determinante para que a sociedade se voltasse para a discussao sobre a
sexualidade humana e o papel que ela exerce além da procriacao. Diante de casos de
homicidio ou de importunacao onde se verificava a presenca de uma motivagao sexual,
o Direito, enquanto protetor do individuo, também se ampliou no sentido de
normatizar as condutas sexuais nocivas.

Em razao disso, adentra dentro do rol do Direito Penal os crimes sexuais.
Primeiramente, os crimes sexuais eram denominados — dentro da normativa brasileira
— de crimes contra os costumes. Todavia, esse termo ja ndo correspondia a realidade
dos bens juridicamente tutelados pelos tipos penais. Assim, em 2009 por meio da Lei
n® 12.015, o Titulo VI do Codigo Penal passou a prever os chamados crimes contra a
dignidade sexual (GRECO, 2014).

Essa nova nomenclatura se encaixou melhor no cenario contemporaneo, onde
ja ndo se via o comportamento sexual dos individuos, mas sim a sua dignidade sexual.
A respeito dessa mudanca, importante mencionar as seguintes palavras:

[...] a qualidade intrinseca e distintiva de cada ser humano que
o faz merecedor do mesmo respeito e consideracdo por parte
do Estado e da comunidade, implicando, neste sentido, um
complexo de direitos e deveres fundamentais que assegurem a
pessoa tanto contra todo e qualquer ato de cunho degradante
e desumano, como venham a lhe garantir as condic¢bes
existenciais minimas para uma vida saudavel, além de propiciar
e promover sua participagdo ativa e corresponsavel nos
destinos da propria existéncia e da vida em comunhao com os
demais seres humanos (SARLET, 2017, p. 60).

O que o autor acima destaca é que a sociedade foi se modernizando,
principalmente nas questdes envolvendo a sexualidade. As preocupacgdes e objetivos
se modificaram. Se antes se buscava proteger a virgindade das mulheres, hoje se
busca penalizar, por exemplo, a exploragao sexual de criangas e adolescentes (GRECO,
2014).
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Por meio desse diploma legal, foram reunidas os tipos penais do estupro e do
atentado violento ao pudor (art. 213). Também fora implantado o delito de estupro
de vulneravel (art. 217-A), dando fim a discussdao que existia nos Tribunais, no que
dizia respeito a natureza da presunc¢do de violéncia, quando o delito era praticado
contra vitima menor de 14 (catorze) anos.

Nessa mesma normativa, houve também a outras mudancas textuais, além de
ampliar outras hipoteses ndo previstas anteriormente pelo Cédigo Penal. Além disso,
segundo Greco (2014, p. 03) “acertadamente, foi determinado pela nova lei que os
crimes contra a dignidade sexual tramitariam em segredo de justica (art. 234-B),
evitando-se, com isso, a indevida exposicao das pessoas envolvidas nos processos
dessa natureza, principalmente as vitimas"”.

Mesmo essa norma sendo de 2009, a sociedade continua mudando desde
entdo. Com o avanco tecnoldgico, as praticas de cunho sexual se modernizaram. Com
isso é possivel verificar crimes sendo cometidos em redes de internet, celulares, dentre
outros aparelhos que acabam servindo de objeto para a pratica de crimes sexuais.

Como bem acentuam Souza; Herrea; Teotonio (2019, p. 02) houve uma maior
“expansao criada pelo meio digital, no sentido de que com o avango tecnoldgico
adquirido pelo uso de webcams, de cameras fotograficas e mais adiante as redes
sociais e smartphones, a sociedade atual se tornou mais sexualizada”.

O que ocorreu com a tecnologia e que afetou na seara da pratica de crimes
sexuais foram, por exemplo, o aumento de produg¢des pornograficas, a publicidade
exarcebada de fotos e imagens com conotagdo sexual, ou de foro intimo. Devido a
isso, houve o crescimento de crimes sexuais, motivado em grande parte como forma
de vinganca, além de satisfacao de lascivia ou até mesmo coisificagdo do homem sendo
o corpo considerado apenas um produto comerciavel (SOUZA; HERRERA; TEOTONIO,
2019).

Soma-se a esses fatores, o surgimento de smartphones, das redes sociais e
meios de comunicagdo como WhatsApp, Telegram, e o chamado sexting. Formado
pela juncao dos termos sex (sexo) e texting (escrever), esse tipo de comportamento
pode ser entendido como uma agao de origem sexual realizada através de mensagens
de texto (SOUZA; HERRERA; TEOTONIO, 2019).

A par desses avancos, dentre os crimes sexuais, além dos ja citados, ha ainda o
abuso sexual. Conceitualmente o abuso sexual pode ser entendido como “todo ato de
natureza erdtica, com ou sem contato fisico, com ou sem uso de forga” (LIMA, 2019, p.
22).

Em um conceito mais amplo, tem-se:

Abuso sexual infantil & todo envolvimento de uma crianca em



Conte@do _

www.conteudojuridico.com.br

uma atividade sexual na qual nao compreende completamente,
ja que nao esta preparada em termos de seu desenvolvimento.
Nao entendendo a situacao, a crianga, por conseguinte, torna-se
incapaz de informar seu consentimento. Sdo também aqueles
atos que violam leis ou tabus sociais em uma determinada
sociedade. O abuso sexual infantil é evidenciado pela atividade
entre uma crianca com um adulto ou entre uma crianca com
outra crianga ou adolescente que pela idade ou nivel de
desenvolvimento estda em uma relacdo de responsabilidade,
confianca ou poder com a crianca abusada. E qualquer ato que
pretende gratificar ou satisfazer as necessidades sexuais de outra
pessoa, incluindo indugdo ou coercao de uma crianga para
engajar-se em qualquer atividade sexual ilegal. Pode incluir
também praticas com carater de exploragdo, como uso de
criancas em prostituicao, o uso de criangas em atividades e
materiais pornograficos, assim como quaisquer outras praticas
sexuais (MOURA, 2021, p. 02).

No Brasil, o tratamento tedrico dado ao abuso sexual contra criancas e
adolescentes é visto sobre duas modalidades: intrafamiliar e extrafamiliar. No primeiro,
o abusador (ou agressor) esta ligado a pessoa da vitima por lacos de consaguinidade
(pais, maes, irmaos, avos, tios, etc.), legalidade (padrasto, madrasta, cunhado, etc.) ou
afinidade (guarda, tutela, adogao, etc.). (RODRIGUES, 2017).

Na modalidade extrafamiliar, o abusador é a pessoa conhecida (ou
desconhecida) da vitima que busca obter vantagem psicoemocional dessa relagao.
Tem-se como exemplo, os vizinhos, amigos, profissionais conhecidos pela vitima
(professores, médicos, lideres religiosos, etc.) ou pessoas desconhecidas (RODRIGUES,
2017).

No campo legislativo, ja existem normas que penalizam o ato de abusar sexual
uma crianca ou adolescente. Historicamente é preciso citar a Lei n°® 9.970/2000 criada
com base no caso conhecido “Caso Araceli”, ocorrido em 1973 em Vitoria (ES). Nesse
caso, a vitima - uma menina de apenas 8 anos - foi sequestrada, estuprada e morta por
jovens de classe média alta. Mesmo com todos os seus direitos violados, o crime ficou
impune. Em razdo disso, criou-se uma estratégia de combate a violéncia sexual contra
esses tipos de vitimas, surgindo assim a presente norma (PAIXAO; NETO, 2020).

No Brasil, desde entdo, existem alguns artigos e normas que regulam
diretamente o abuso sexual contra criancas e adolescentes. Para melhor entendimento
sobre as principais normas, apresenta-se o Quadro 1:

QUADRO 1: LEGISLACAO APLICADA AO CASO CONCRETO
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ABUSO SEXUAL DE CRIANCA E ADOLESCENTE SEM CONTATO FiISICO

Caso concreto: colocar a vitima em contato
com materias pornograficos (revistas, filmes
ou sites).

Legislagao: Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA): Art. 241-D

Pena: reclusdo, de 1 a 3 anos e multa

Caso concreto: deixar a vitima presenciar
relacdes sexuais ou atos libidinosos.

Legislagcao. Codigo Penal: Art. 218-A

Pena: reclusdo, de 2 a 4 anos

ABUSO SEXUAL DE CRIANCA E ADOLESCENTE COM CONTATO FiSICO

Caso concreto. estupro de vulneravel.

Legislacdo: Codigo Penal: Art. 217 A

Pena: reclusdo de 8 a 15 anos

Caso concreto: crime de estupro na
modalidade omissdao. Exemplo: mae que
nao esboca reacdo par aimpedir que seu
companheiro obrigue a filha menor de
idade a ter com ele relacao sexual.

Legislacdo: Cédigo Penal: Art. 13, § 2°

Fonte: Elaborado pela autora (2022)

Além destes citados acima, a principal lei brasileira - Constituicao Federal de
1988 - também regula os casos de abuso contra criancas e adolescentes; a saber:

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar
a criancga, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o
direito a vida, a saude, a alimentacdo, a educacao, ao lazer, a
profissionalizagao, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade
e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo
de toda forma de negligéncia, discriminagao, exploracao,
violéncia, crueldade e opressao.

(..). 84. A lei punira severamente o abuso, a violéncia e a
exploracao sexual da crianca e do adolescente.

(BRASIL, 1988)
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Nota-se pela legislacdo brasileira que existem diversas situagdes onde pode
configurada o abuso sexual contra criancas e adolescentes. Nesses casos, a legislacdao
penalista e o ECA trazem em seu texto, as penalidades aos abusadores que cometerem
tais delitos. Isso é importante porque, mesmo que os nUmeros mostrem que o abuso
sexual contra esses individuos ainda sejam praticados no dia a dia, a legislacao
brasileira ndo se ausentou de penalizar tais praticas.

Para melhor entendimento sobre o abuso sexual e a forma como ele é praticado,
apresenta-se o tépico seguinte.

3. O ABUSO SEXUAL CONTRA CRIANCAS E ADOLESCENTES

Uma vez estabelecido o crime de abuso sexual, a sua pratica tem sido detectada
em grande parte contra mulheres, criangas e adolescentes. Os dados probabilisticos
brasileiros mostram que esse publico sdo os que mais sofrem o cometimento de abuso
sexual. Para exemplificar essa afirmativa, mostra-se abaixo os dados ja divulgados em
estudos recentes no Brasil:

Entre os mais de 84 mil casos de violacao de direitos registrados
no Brasil em 2019, recebidos pelo Disque 100, estdao negligéncia
(73,07%), violéncia psicologica (47,07%) e violéncia sexual
(24,19%). Dentro do contexto de violéncia sexual existem dois
tipos de violagdes: o abuso e a exploragdo. A diferenca entre os
dois é que o primeiro é voltado para a satisfacao de desejos, sem
fins comerciais, e o segundo envolve gratificacao,
mercantilizagdo e muitas vezes pode estar relacionado a redes
criminosas (FERRAZ, 2020, p. 01).

Em dado mais recente, encontrou-se:

QUADRO 2 - RELATORIO DE ABUSO SEXUAL: DISQUE 100 (2020)

12 SEMESTRE ANO 2020 f/ PERIODO: 01/01/2020 A 30/06/2020
NUMERO DE DENUNCIAS: 53.525 // NUMERO DE VIOLACOES: 266.930

Jan/2020 | Fev/2020 | Mar/2020 | Abr/2020 | Mai /2020 | Jun/2020 Total
9.978 9.830 9,784 7.541 8.495 7.897 53.525

Fonte: ABUSO SEXUAL CONTRA CRIANCAS E ADOLESCENTES (BRASIL, 2021).

Conforme acima exposto, nota-se que criancas e adolescentes sdo alvos faceis
de serem vitimas de abuso sexual. Por essa razao, Ferraz (2020, p. 02) entende que é
de extrema urgéncia que se discuta sobre esse fato, uma vez que enquanto esse medo
“existir, as criangas e adolescentes irdo continuar sendo abusados e estuprados, como
mostram os dados”.
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As causas que levam a pratica de abuso sexual contra esse grupo sao variadas.
Mas a priori, entende-se que criancas e adolescentes por serem individuos mais
vulneraveis, sao mais facilmente “ludibriados” a serem vitimas de abuso. Soma-se a
isso, o fato de que criangas e adolescentes ndo possuem clareza e maturidade para
detectar e enfrentar as situacdes de abuso aos quais estdao expostas (ROSSATO;
LEPORE; CUNHA, 2017).

Como bem acentua Longo (2019, p. 12) os abusos sexuais contra criangas e
adolescentes € vista como uma das formas de violéncias “mais velada e que se
estrutura de modo muito amplo e complexo, sendo dificil a sua identificagdo de
imediato”.

Para Lima (2019) em relacdo as causas ha também de ponderar os aspectos
sociais, culturais e econdmicos. Nos aspectos sociais, em locais de baixa renda
financeira como favelas e comunidades carentes, € mais perceptivel que ocorra esses
tipo de crime, o que de certo modo também é preciso destacar que esse fato ndo
invalida a sua ocorréncia em ambientes de maior poder aquisitivo, uma vez que o
abuso sexual pode ocorrer em qualquer contexto.

Ainda segundo Lima (2019) no aspecto cultural, criangas e adolescentes sao
geralmente coagidos, violentados e explorados em grande parte em decorréncia de
haver um abuso de poder. Nesse ponto, é importante citar que o abusador possui uma
conexao com a vitima por meio de superioridade ou influéncia. Por conta disso, é que
se tem percebido que em muitos casos onde se configura um abuso sexual contra
crianga e adolescente, o ambiente da ocorréncia seja no meio familiar.

Conceicao et al. (2020) citam que o local onde a maiora dos casos de abuso
sexual ocorre é dentro das residéncias das vitimas. Os autores afirmam que muitas
criangas sao abusadas sexualmente por algum dos genitores ou parentes proximos.
Nessas situacdes, verifica-se um abuso de poder por parte do abusador, que utiliza a
proximidade familiar com a vitima para abusa-la.

Em relacao ao perfil do abusador, Cruz et al. (2021) explicam que no geral os
abusadores sao adultos, em sua maioria homens, e que usam a relacao sexual para
satisfazer seus proprios desejos e/ou obterem vantagens, relacionada a fins comerciais
ou nao.

O modus operandi é também analisado quando se fala em abuso sexual a esse
grupo. Conforme acentuam Paixao; Neto (2020) o abusador utiliza diversas
ferramentas para cometer o crime, que vao desde o uso da intimidacao fisica e
psicoldgica, a manipulacao, chantagem, ameaca e outras acdes. Uma vez que exista
um cenario de poder, como por exemplo, num contexto familiar, o abusador se utiliza
desse fato para intimidar ou manipular a vitima, que na maioria dos casos acaba
cedendo.
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Ainda sobre essa questdo, o abusador usa de alguns artificios para praticar o
crime. Ribas (2019) explica que é possivel verificar o sadismo, a ameaca e a inducao da
vontade. No primeiro caso, o abusador para se satisfazer sexualmente, necessita
provocar a vitima. Essa dor pode ser tanto fisica quanto emocional. No caso da dor
fisica ha o espancamento, queimaduras, dentre outras acdes. Na dor emocional, existe
os insultos, humilhag¢des, imprimir panico, etc.

A ameaca, nesses casos, pode nao existir o emprego da forca fisica. Nele o
elemento marcante é o sofrimento psicoldgico. As amecas no geral, séo realizdas em
desfavor da vitima ou alguém proximo que tenha relacao afetuosa com ela. Importante
destacar, que quanto mais nova a vitima for (faixa etaria), maior sera a probabilidade
da ameaca ser bem sucedida (ROSSATO; LEPORE; CUNHA, 2017).

Por fim, no caso de inducdo da vontade, ndo serao utilizados forca fisica ou
ameacas para que o abuso sexual seja efetivado. Ha apenas uma inducédo da vontade
da vitima por meio de presentes, promessas e concessdes de privilégios. Cabe lembrar
que, ainda que nao seja configurada a violéncia fisica ou a ameaga, a violéncia
psicoldgica subsiste (LONGO, 2019).

Justamente por serem praticados em sua grande maioria no seio familiar é que
as vitimas muitas das vezes ndo denunciam o abuso sofrido e menos ainda ajudem a
identificar o abusador. Ribas (2019, p. 12) acentua que “em certos ambientes, a
vergonha e satatus velam os abusos sofridos e sao silenciados entre quatro paredes”.

Azeredo (2021) aduz que muitos abusos sexuais ndao sao denunciados porque
ha o desconhecimento de como ajudar, pelo medo de se expor, por nao identificar
uma situacao de abuso ou por entender que esses abusos sao normais. Justamente
por isso, é que, como bem frisam Oliveira et al. (2020) é necessario que a sociedade
como um todo ndo venha a normalizar ou ser complacente a esses fatos. Dar crédito
as vitimas € o primiero passo para que o abusador seja penalizado e que o processo
de abuso seja sanado.

A esse respeito, Faiman (2017) afirma que a familia muitas vezes néo acredita na
vitima. Por se tratar de criancas, por exemplo, acreditam que elas estariam ‘criando’
uma situacao iluséria ou que poderiam estar sendo influenciadas por terceiros para
prejudiar o abusador. Esse fato acaba por gerar um descrédito com esse tipo de vitima.

Nota-se que a abordagem com vitimas criancas e adolescentes nos crimes
sexuais é de enorme complexidade. No entanto, é preciso que o Poder Publico, a
familia e a sociedade ndo gerem um impedimento que faca com que essas vitimas
continuem silenciadas e ainda sofrendo os abusos (FAIMAN, 2017).

Os efeitos do abuso sexual nas criancas e nos adolescentes sdao de todo modo
graves, porque perpetuam ao longo de todo o seu desenvolvimento humano,
deixando sequelas dificeis de serem esquecidas ou superadas. As marcas do abuso
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sexual nessas vitimas nao sao apenas fisicas, mas psicolégicas e morais, afetando toda
a sua personalidade e integridade.

Nesse contexto, Reinach; Burgos (2021) explicam que para além dos efeitos mais
visiveis e imediatos desta violéncia, tais como gravidez indesejada, lesdes fisicas e
doencas sexualmente transmissiveis, vitimas de abuso sexual com frequéncia sofrem
de transtorno de estresse pos-traumatico (TEPT), depressdo, ansiedade, transtornos
alimentares, disturbios sexuais e do humor, maior uso ou abuso de alcool e drogas,
comprometimento da satisfacdo com a vida, com o corpo, com a atividade sexual e
com relacionamentos interpessoais.

Com isso, fica evidente observar que os efeitos na vitima sdo enormes e de
grande impacto no seu desenvolvimento futuro enquanto cidadao. Criancas abusadas
sexualmente tendem a serem mais propensas a desenvolverem diversos problemas
psicologicos no futuro, tanto na adolescéncia quanto na fase adulta. De todo modo, é
afirmativo dizer que o abuso sexual traz prejuizos de toda ordem para as suas vitimas.

4. DAS CONSEQUENCIAS JURIDICAS

Feitas as consideracdes necessarias sobre a criminalizacdo do abuso sexual, é
preciso discutir de que forma ese crime é processado no contexto juridico.
Primeiramente, a vitima, depois de lavrar o boletim de ocorréncia, sera intimada. Nesse
primeiro momento também sera chamada as testemunhas para prestarem
depoimentos. Essas informacdes serao colhidas por profissionais capacitados e em
ambientes de acolhimento, para que ndao haja uma revitimizacdo. Ainda nesse
momento, podera ser disponibilizado atendimento médico, social ou psicologico
(MACHADO, 2021).

No que tange ao atendimento médico, este consiste na realizacdo de exames
de pericia (exame de corpo de delito) realizados no Instituto Médico Legal (IML), que
é o responsavel por elaborar o laudo, que constara, dentre outras informagdes, os
vestigios de DNA. No atendimento psicossocial, este podera ser oferecido,
gratuitamente, pelo Centro de Atencgdo Psicossocial (Caps) municipal (MACHADO,
2021).

Nesse sentido, apresenta-se o seguinte julgado:

ESTUPRO DE VULNERAVEL. ATOS LIBIDINOSOS DIVERSOS DA
CONJUNCAO CARNAL. PROVAS. REGIME PRISIONAL. 1 - As
declaracoes firmes e coesas da vitima - crianca - de que o réu
cometeu abuso sexual contra ela, corroboradas pelo
depoimento de testemunhas e laudo de exame de corpo de
delito, sdo provas suficientes do crime de estupro de
vulneravel. 2 - Conquanto primario o acusado, fixada a pena
superior a 4 anos de reclusao, nao estao presentes os requisitos
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do art. 33, § 2° ?c?, do CP. O regime prisional €, portanto, o
semiaberto. 3 - Apelacao nao provida. (07012989220208070008
- (0701298-92.2020.8.07.0008 - Res. 65 CNJ) - Segredo de Justica.
TIDFT. 2° Turma Criminal. Relator: Jair Soares. Data do
Julgamento: 10/02/2022. Publicado no DJE: 22/02/2022). (grifo
meu)

Em seguida, a autoridade policial competente iniciara o inquérito policial
(procedimento administrativo investigativo) onde ira apurar as infra¢cdes penais, bem
como a identificacdo do abusador. Apds, serdo encaminhados os autos ao forum para
aforamento e para manifestacdo do Ministério Publico. Uma vez estando os autos de
posse do MP, este tera o prazo de 5 (cinco) dias para verificar o caso e as provas
colhidas, solicitando diligéncias para a concluséo e andamento do processo
(MACHADO, 2021).

Concluido o inquérito policial, a autoridade policial elaborara o relatério final e
este sera encaminhado ao Ministério Publico, que podera se manifestar de trés formas:
solicitando mais diligéncias, solicitando o arquivamento ou oferecendo a denuncia. No
caso da ultima hipotese, na situacao onde haja rejeicao liminar (art. 395 do Cdédigo de
Processo Penal), o juiz determinara que seja expedido mandado de citacdo em relagdo
ao (s) acusado (s). Uma vez citado (s), dar-se inicio a contagem de prazo de 10 (dez)
dias para apresentacao da defesa por escrito, contados a partir do dia util subsequente
(MACHADQO, 2021).

Recebida a resposta a acusagao, ndo havendo absolvicdo, sera designada a
audiéncia de instrucdo, debates e julgamento, que contara com a participacao da
vitima, do réu e das testemunhas. Apds os debates, o juiz proferird a sentenca com a
condenagdo e imposicao da pena e regime ou absolvicao do réu (MACHADO, 2021).

A jurisprudéncia brasileira ja vem decidindo a respeito da situagcdo aqui
discutida.

APELACAO CRIMINAL. CRIME DE ESTUPRO DE VULNERAVEL.
RECURSO DA DEFESA. ABSOLVICAO INVIAVEL. PROVAS
ROBUSTAS DA MATERIALIDADE E DA AUTORIA. PALAVRAS DA
VITIMA CORROBORADAS COM AS DEMAIS PROVAS
COLIGIDAS. RECURSO DO MINISTERIO PUBLICO. CRIME DE
AMEACA, PRINCIPIO DA  CONSUNCAO. RECURSOS
DESPROVIDOS. 1. A vitima relatou, nas duas oportunidades em
que foi ouvida (aos dez e aos onze anos de idade), com absoluta
coeréncia e firmeza, ter sofrido abuso sexual por parte do
companheiro de sua avo, quando tinha entre 3 e 10 anos de
idade, época em que residia com o réu e a avé materna. Os
pais da vitima confirmaram que ela lhes relatou os abusos
sofridos, apresentando versGes consoantes com aquelas
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prestadas pela crianca as autoridades estatais. 2. Em crimes
contra a dignidade sexual, a palavra da vitima reveste-se de
especial valor probante, sobretudo quando em harmonia com os
demais elementos dos autos, como o caso em comento,
formando um conjunto probatério suficientemente habil a
fundamentar o decreto condenatério. 3. Nos crimes contra a
liberdade sexual, a materialidade pode ser provada de variadas
maneiras, nao somente pelo laudo de exame de corpo de delito,
pois, ndo raramente, essas agressdes nao deixam vestigios. 4.
Sendo as ameacas proferidas para consumar e dar continuidade
a série de abusos sexuais contra a vitima, correta a absorcao pelo
crime de estupro, ndo constituindo crime autbnomo. 5. Recursos
desprovidos. (07204091420198070003 - (0720409-
14.2019.8.07.0003 - Res. 65 CNJ) - Segredo de Justica. TIDFT. 2°
Turma Criminal. Relator: Silvanio Barbosa dos Santos. Data do
Julgamento: 02/12/2021. Publicado no Ple: 13/12/2021). (grifo
meu)

No entanto, é importante reportar, que no caso de abuso sexual envolvendo
menores e adolescentes, as provas devem ser incontestaveis, ou seja, ndo devem deixar
margem para duvidas. Caso isso ocorra, pode o magistrado rejeitar a dendncia. A titulo
de exemplo, mostra-se o presente julgado:

APELACAO CIVEL. DIREITO PROCESSUAL CIVIL E CIVIL. FAMILIA.
SUSPENSAO DE DIREITOS DE VISITAS DO PAL MELHOR
INTERESSE DO MENOR. JULGAMENTO ANTECIPADO DA LIDE.
CERCEAMENTO DE DEFESA. CONFIGURACAO. ABUSO SEXUAL.
PROVAS INSUFICIENTES. NECESSIDADE DE DILACAO
PROBATORIA. SENTENCA CASSADA. 1. Nas acbes em que se
busca a posse e guarda de menor ou regulamentacao de visitas,
prepondera a pesquisa acerca do melhor interesse da crianca.
Das provas produzidas no feito, deve-se perscrutar qual o
resultado que mais se compatibiliza ao postulado da protecao
integral, sobretudo, quando houver fortes divergéncias entre
os responsaveis legais, inclusive com mutuas e graves
acusacoes. 2. Malgrado os graves fatos aduzidos nos relatorios
psicologicos lavrados por profissionais contratados pela prépria
genitora demandassem uma prudente averiguacdo, sendo na
esfera criminal, na civel, a fim de que fossem minimamente
confirmados em juizo, por si sos, eles ndo se prestam a embasar
a conclusao a respeito dos pontos que restaram controvertidos
na lide, mormente, por haver razoaveis indicios contrarios
acerca do hipotético abuso sexual alegado no curso do
processo, sem olvidar que as informagdes foram prestadas
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apenas pela propria genitora que os contratou, foram realizados
por videoconferéncia e sem oitiva especial da menor, em nitida
violagdo das normas legais de regéncia (Lei n. 13.431/17, art. 4°,
§19). [...]. (07090976520208070016 - (0709097-65.2020.8.07.0016
- Res. 65 CNJ) - Segredo de Justica. TIDFT. 6° Turma Civel. Relator:
Alfeu Machado. Data do julgamento: 09/02/2022. Publicado no
DJE: 16/02/2022) (grifo meu)

No caso acima, o magistrado ndo acatou a denuncia de abuso sexual, porque
nao fora identificado os indicios e provas necessarios para configurar que de fato
houve o abuso sexual. Isso é importante destacar, porque o abuso sexual para que seja
devidamente penalizado, é necessario que se tenha todas as provas colhidas de modo
a nado ensejar duvidas ou questionamentos.

De todo modo, nos casos de abuso sexual, a prova oral, consubstanciada pelos
depoimentos da vitima e testemunhas quando demasiadamente firme e inexistindo o
menor resquicio de duvida de que o acusado praticou as condutas descritas na
denuncia, o magistrado por si s6 podera penalizar o abusador. Destaque-se que em
infracbes penais como a que se discute nesse estudo, a palavra da vitima possui
especial relevancia, servindo, inclusive, para amparar decreto condenatoério, sobretudo
porque ao realtar as situacdes de abuso em Juizo de maneira coerente em relacao as
declaragbes que prestou na fase inquisitorial e a sua palavra foi corroborada pelo
testemunho de seus pais (CRUZ et al. 2021).

Vale lembrar, consoante a sumula 593 do Superior Tribunal de Justica,
apresuncgaode violéncia na pratica de conjuncao carnal ou outro ato libidinoso com
menor catorze anos deidade é absoluta, logo, nem mesmo o eventual consentimento
da vitima para a pratica do ato, a existéncia de experiéncia sexual anterior ou de
relacionamento amoroso com o agente sdo capazes de tornar atipica a conduta
prevista no artigo 217-A, "caput”, do Codigo Penal.

Ainda no campo jurisprudencial, os efeitos causados as vitimas também devem
ser observados quanto a aplicacdo da pena, na fase de dosimetria da pena. Nesse
sentido, ha algumas decisdes onde se verifica uma pena maior inicialmente justamente
fundamentada pelos efeitos que o crime traz e continuara trazendo para a vitima,
conforme se verifica abaixo:

As consequéncias do crime exigem resposta penal mais severa,
pois, em face da conduta empreendida pelo réu, a vitima passou
a ter problemas psicolégicos, o que continuara a ter
possivelmente por toda sua vida, fazendo-se necessario
acompanhamento especializado, pois os fatos causaram
consequéncias traumaticas muito maiores do que as esperadas
para o tipo penal, razao pela qual se imp&e maior censura penal,
conforme se depreende do Parecer Técnico 104/2019 do
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NERCRIA ((07204091420198070003 - (0720409-
14.2019.8.07.0003 - Res. 65 CNJ) - Segredo de Justica. TIDFT. 2°
Turma Criminal. Relator: Silvanio Barbosa dos Santos. Data do
Julgamento: 02/12/2021. Publicado no PJe: 13/12/2021).

Analisado os posicionamentos jurisprudenciais, para que o abuso sexual contra
criangas e adolescentes sejam de fato sanados, nao basta apenas aplicar a lei e
condenar o réu. E preciso ir mais além, efetivando medidas eficazes de prevencao.

Como bem afirmam Oliveira et al. (2020) a prevencao € um caminho para reduzir
as tristes estatisticas e mais do que tudo, cuidar do futuro das criancas e dos
adoelscentes. Nesse caso, esse autor defende que a orientagdo sexual, por exemplo, é
uma medida que ajudar a prevenir esses crimes. Para ele, a escola, por possuir um
importante papel socializador e didatico, pode implementar na sua grade escolar, o
ensino sobre a sexualidade.

Corroborando com o entendimento acima, Azeredo (2021) acrescenta que a
escola deva incluir o ensino sexual para seus alunos, posi assim é que cada uma sera
capaz de perceber e evitar situagdes de violéncia sexual, por exemplo.

Borges; Souza (2018) completam afirmando que “é necessario criar pessoas
solidarias e que dentro das escolas e nas familias existam a discussao de género, que
é o ponto mais importante para uma cultura de paz, de uma sociedade mais justa e
igualitaria, onde criancas e adolescentes venham a ser tratados como sujeitos de
direitos”.

Soma-se a acdo de educagdo sexual nas escolas e a implantacao de dialogos
dentro das familias, ha também que ter maior participacao do Poder Publico. In casu,
deve-se ter maior desenvolvimento de politicas publicas que tragam medidas de
prevencao para esses casos. Nos dizeres de Nogueira (2020), tudo esbarra nas politicas
publicas. Quando se tem criancas fora da escola, elas estdo vulneraveis e correndo risco
de abuso sexual. Quando nao existe centros de saude suficientes, essas pessoas nao
estao sendo orientadas de forma adequada com relagdo a essas violagdes. Isso acaba
por abrir caminho para que o abuso sexual seja praticado.

Ademais, Azeredo (2021) explica que familias desempregadas, falta de moradia,
auséncia de apoio social e queda no ensino, fazem com que criancgas e adolescentes
ndo tenham acesso aos servigos basicos, 0 que consequentemente gerara uma maior
exposicao a situagdes de risco, como o abuso sexual. Assim, para que esse crime nao
seja praticado, é preciso que sociedade civil, Poder Publico, centros de ensino e familias
estejam unidos para que o abuso sexual nao prospere.

CONSIDERAGOES FINAIS
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O abuso sexual vem representando um dos maiores problemas enfrentados pela
sociedade e pelo Poder Publico, vez que devasta vidas humanas e fere integralmente
o principio da Liberdade e Dignidade da Pessoa Humana.

Sociologicamente o abuso sexual, € sempre uma forma desumana, que se utiliza
de meios para coagir as vitimas que, na sua maioria vive em um contexto desprovido
de condicbes dignas de vida, pobreza, desemprego, fome, falta de moradia, dentre
outros problemas.

Nesse contexto, a par de entender que qualquer individuo pode ser vitima de
um abuso sexual, é consenso que as principais vitimas dessa agdo sao as mulheres,
criangas e adolescentes. Conforme ja explicitado, nesse estudo focou-se em analisar o
abuso sexual contra criangas e adolescentes, por entender que eles sao as vitimas que
mais possuem os efeitos negativos dessa pratica, e que por serem individuos
vulneraveis, estdo mais propensos a ser tornarem vitimas.

No decorrer desse estudo, ficou evidente que as criangas e adolescentes vitimas
de abuso sexual sofrem enormes abalos emocionais e psicoldgicos, além dos eventuais
danos fisicos. Muitos irdo carregar para sempre o estigma de ter vivenciado essa
pratica delituosa.

Em que pese a norma brasileira penalizar todo tipo de abuso sexual, o que se
verificou é que esse crime pode ser prevenido. Para isso € preciso que haja a jun¢do da
sociedade, do Poder Publico, dos centros de ensino e principalmente das familias,
sendo esta Ultima a mais importante, haja vista que - como fora apresentado nesse
trabalho - € no ambiente familiar que surgem a maioria das ocorréncias de abuso
sexual contra criancas e adolescentes.

Sem mais delongas, firma-se entendimento de que o abuso sexual deve ser
amplamente combatido com ainda mais firmeza e eficiéncia por parte do Poder
Publico. Nao basta apenas aplicar a Lei, é preciso que na pratica a sociedade e as
familias estejam preparadas para aplicar medidas preventivas, e em caso de ocorrer o
abuso sexual, possa dar suporte a vitima de modo seguro e digno.
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