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RESUMO: Este estudo teve como objetivo discutir a pratica de violéncia obstétrica e
suas consequéncias sociais. Discute-se também essa situacéo diante da legislacéo
brasileira e das consequéncias juridicas para seus agentes. In casu, foca-se nos
efeitos dessa pratica no ambito penal. Na metodologia, este trabalho é de revisao
literaria, desenvolvido através de pesquisas feitas a partir de material j& publicado com
recorte temporal nos dltimos 5 anos, coletado na base de dados Google Académico,
Scielo, dentre outros, cujo critério de inclusdo se destinava a obras de autores que
discutiam o tema proposto. Diante da falta de uma legislacdo prépria que trate do
assunto em tela, o que tem sido feito € a condenacao de médicos e da equipe médica
com base na responsabilidade civil e penal.
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ABSTRACT: This study aimed to discuss the practice of obstetric violence and its
social consequences. This situation is also discussed in light of Brazilian legislation
and the legal consequences for its agents. In casu, it focuses on the effects of this
practice in the criminal sphere. In terms of methodology, this work is a literary review,
developed through research made from material already published with a time frame
in the last 5 years, collected in the Google Scholar database, Scielo, among others,
whose inclusion criteria were intended for works of authors who discussed the
proposed theme. Faced with the lack of its own legislation dealing with the subject in
guestion, what has been done is the conviction of doctors and the medical team based
on civil and criminal liability.
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1. INTRODUCAO

Termo criado pelo Dr. Rogelio Pérez D’ Gregorio, presidente da Sociedade de
Obstetricia de Ginecologia da Venezuela, a violéncia obstétrica € caracterizada pela
imposicao de intervencdes danosas a integridade fisica e psicologica das parturientes,
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perpetrada pelos profissionais de saude, bem como pelas instituices (publicas e
privadas) nas quais tais mulheres sao atendidas (MASCARENHAS; PEREIRA, 2017).

A violéncia obstétrica aborda trés eventos diferentes do atendimento no servigo
de salde sao eles: o pré-parto; o parto e o pés-parto. Nesse contexto é importante
ressaltar a importancia da participacédo da mulher no processo decisoério durante esses
trés eventos. Conforme estudos, o sentimento de n&o ser informada e né&o ter
participado nas decisdes foram associados a insatisfacdo (AZEVEDO, 2017).

No Brasil, a violéncia institucional das maternidades e hospitais, € pouco
discutida ou debatida. Essa forma de agressdao é comum e justificada pelas
dificuldades estruturais, capacitacédo pessoal e profissional deficitaria nesse aspecto,
e como resultado também se justifica pela propria impunidade de tais praticas
(FRANCO; MACHADO, 2016).

A violéncia presente nos corpos das mulheres e gravadas em seus respectivos
conscientes gera trauma e essa experiéncia vivida solitariamente nesse momento fere
direitos humanos como: igualdade, dignidade, respeito, justica e valor da pessoa
humana (AZEVEDO, 2017).

A pratica da violéncia obstétrica tem sido amplamente discutida nos ultimos
anos. Isso se deve pelo fato de que a sua realizacdo tem sido detectada cada vez
mais frequentemente nos hospitais e clinicas no Brasil. Segundo dados da pesquisa
Nascer no Brasil, coordenada pela Escola Nacional de Saude Publica (ENSP-Fiocruz),
apenas metade das mulheres da a luz de acordo com as boas praticas obstétricas
(SCHIAVON, 2022).

Diante de um cenario de dano a saude fisica ou psicoldgica para mae e filho
surge a necessidade de responsabilizacao do profissional de salude, uma vez que a
responsabilidade pressupde a violacdo de um dever juridico.

Nesse sentido, o presente trabalho pretende abordar-se-a4 os mais importantes
aspectos da responsabilidade penal dos profissionais de salde na pratica de violéncia
obstétrica, apontando as normas e julgados que trazem os possiveis desdobramentos
que podem ser realizados quando configurado uma violéncia obstétrica.

A promocédo e a defesa da dignidade humana e da igualdade é justificativa do
presente trabalho, partindo da presuncao da vulnerabilidade da mulher diante de sua
assisténcia sexual e reprodutiva em especial no periodo puerperal. Numa relagédo de
consumo, nesse tipo de situacao € a mulher a parte mais fragil e que se encontra em
desvantagem, devendo o Direito, enquanto ciéncia social, buscar meios de protegé-
las e iguala-las.

Frente a esse tema surgem alguns apontamentos que devem ser levados em
consideracdao, tais como: O que caracteriza a violéncia obstétrica?; Ha uma legislacéo
especifica para esse tipo de violéncia? e Quais as responsabilidades juridicas dos
agentes que cometem a violéncia obstétrica?

Dessa forma, com base nestes questionamentos, esta pesquisa buscara
subsidios dentro do direito penal, ou seja, ira apresentar a atual penalizacdo dos



COnteQdo :

www.conteudojuridico.com.br

agentes causadores do crime em comento bem como os efeitos da auséncia de
legislacéo propria.

A metodologia utilizada para a realizacdo do presente estudo se pautou no
método qualitativo. Caracterizada como uma revisdo de literatura, a pesquisa
bibliografica foi feita através de leituras das leis, da Constituicdo Federal, de revistas
juridicas, de livros e artigos cientificos relacionados ao tema proposto.

Esta pesquisa foi realizada mediante o levantamento de documentos. Assim, a
coleta de dados é resultado de uma busca feita em bases de dados, tais como: Scielo;
Google, dentre outros, entre os meses de fevereiro e marco de 2022.

2. VIOLENCIA OBSTETRICA: ASPECTOS GERAIS

Para discorrer sobre o tema central deste estudo € preciso antes identificar o
que seja uma violéncia obstétrica. Portanto, nas linhas seguintes serdo apresentados
0S conceitos e caracteristicas desse tipo de violéncia.

Conceitualmente, a violéncia obstétrica poder ser vista como “aquela que
acontece no momento da gestacdo, parto, nascimento e/ou pés-parto, inclusive no
atendimento ao abortamento” (CARNEIRO, 2017, p. 01).

Ela pode ser fisica, psicologica, verbal, simbodlica e/ou sexual, além de
negligéncia, discriminacdo e/ou condutas excessivas ou desnecessarias ou
desaconselhadas, muitas vezes prejudiciais e sem embasamento em evidéncias
cientificas. Praticadas contra o género feminino, a violéncia obstétrica faz com essas
pessoas sejam vitimas de normas e rotinas rigidas e muitas vezes desnecessarias,
gue nao respeitam 0Ss seus Corpos e 0s seus ritmos naturais e as impedem de exercer
seu protagonismo (PULHEZ, 2013).

O conceito de violéncia obstétrica, segundo Magioni (2018, p. 02) ainda € um
conceito em construcdo. Para esse autor “esse tipo de violéncia é um claro
desrespeito humano, porque ndo respeita o0 momento do nascimento e realiza
procedimentos médicos sem a devida base cientifica”.

Nos dizeres de Franco; Machado (2016) esta violéncia € uma das mais
evidentes formas de violéncias de género, por ser utilizada uma condicéo especifica
das mulheres, que é a reproducdo feminina, para perpetuacdo de hierarquias e
dominagéo através do uso de violéncias e/ou descaso.

Em um conceito mais amplo, cita-se:

Violéncia obstétrica consiste na acdo ou omissdo direcionada a mulher
durante o pré-natal, parto ou puerpério, que cause dor, dano ou sofrimento
desnecessério & mulher, praticada sem o seu consentimento explicito, ou em
desrespeito a sua autonomia, integridade fisica e mental, e aos seus
sentimentos e preferéncias. Vale sublinhar que expresséo engloba condutas
praticadas por todos os prestadores de servigo da area de saude, ndo apenas
os médicos (PAES, 2019, p. 02).

A construcdo do conceito compreende a evolucéo historica do parto, para que
se possa entender a “mudanga paradigmatica de um procedimento ritualistico para
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uma obstetricia baseada em evidéncias cientificas e demonstrar o que é violéncia
dentro da propria concepg¢ao medica” (MASCARENHAS; PEREIRA, 2017, p. 04).

Nesta perspectiva, Julio Camargo de Azevedo indica o conceito de violéncia
obstétrica da seguinte forma:

E possivel afirmar que a violéncia na atencéo obstétrica corresponde a
qualquer a¢éo ou omissao, culposa ou dolosa, praticada por profissionais da
salide, durante as fases pré- natal, parto, puerpério e pés-natal, ou, ainda,
em casos de procedimentos abortivos autorizados, que, violando o direito a
assisténcia médica da mulher, impligue em abuso, maus tratos ou
desrespeito a autonomia feminina sobre o proprio corpo ou a liberdade de
escolha acerca do processo reprodutivo que entender adequado (AZEVEDO,
2017, p. 01).

Assim, constata-se que tudo aquilo que nao foi escolhido pela mulher dentro de
seus direitos, € considerado uma agresséo obstétrica (UNIBRASIL, 2016). Segundo
Schiavon (2022), além de ser uma violéncia fisica, psicoldgica e verbal € também a
negligéncia, a discriminagdo ou condutas excessivas ou nao recomendadas, muitas
vezes prejudiciais e sem embasamento em evidéncias cientificas recentes e
atualizadas.

O abuso contra as mulheres parturientes tem se manifestado ao longo da
historia, ganhando atualmente carater endémico, estando presente nas comunidades
de paises de todo o mundo, em qualquer classe social, raca, idade, sexo ou religido.
Ela tem se alastrado de maneira assustadora e silenciosa. Tendo em vista questdes

culturais, o parto € visto como momento de dor necessaria (MASCARENHAS,;
PEREIRA, 2017).

Este tipo de violéncia se caracteriza pelas “intervengdes prejudiciais a
integridade fisica e psicolégica das mulheres parturientes, impostas pelas instituicdes
de saudes, bem como pelas instituicdes (publicas ou privadas) e pelos profissionais
de saude” (MASCARENHAS; PEREIRA, 2017, p. 02).

Tal violéncia também pode se caracterizar das seguintes formas:

[...] a recusa de admissdo em hospital ou maternidade gerando a
peregrinacao por leito; impedimento da entrada do acompanhante escolhido
pela mulher (desrespeitando a lei 11.108/2005- Lei do acompanhante);
aplicagdo da ocitocina (sintética) para acelerar o parto; episiotomia de rotina;
manobra de Krirteller; cesérias eletivas; restricdo da posi¢do do parto;
violéncia psicolégica por meio de humilhacdes, situacdes vexatodrias,
grosserias e comentarios ofensivos; além de procedimentos dolorosos,
desnecessarios e humilhantes, tais como: uso rotineiro de lavagem intestinal,
retirada de pelos pubianos, posicdo ginecoldgica com portas abertas,
excessivos exames de toques e por pessoas diferentes para verificacdo de
dilatacdo e posicdo do bebé, ndo permitir a ingestdo de agua e alimentos,
amarrar bragos e pernas (AZEVEDO, 2017, p. 03).

Partindo do conceito fisico, séo os atos praticados em poder do corpo da mulher
gue causam dor ou dano fisico, sem bases em evidéncias cientificas. Exemplos:
privacdo de alimentos, interdicdo a movimentacdo da mulher, tricotomia (raspagem
de pelos), manobra de Kristeller, uso rotineiro da ocitocina, cesariana eletiva sem
indicacdo e nao utilizacdo de analgesia quando tecnicamente indicada
(MASCARENHAS; PEREIRA, 2017).
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Soma-se a estes citados acima, outras caracteristicas, tais como:
- Lavagem intestinal e restrico de dieta
- Ameacas, gritos, chacotas, piadas, etc.
- Omissao de informacdes, desconsideracao dos padrdes e valores culturais
das gestantes e parturientes e divulgacdo publica de informacdes que
possam insultar a mulher
- N&o permitir acompanhante que a gestante escolher

- Nao receber alivio da dor

(CARNEIRO, 2017, p. 03)

Para melhor entender as principais caracteristicas da violéncia obstétrica,
apresenta-se o quadro abaixo:

Quadro 1 — Caracteristicas que definem a préatica de violéncia obstétrica

Essa prética representa o corte na regido do
perineo, entre a vagina e o anus, feito com o
intuito de ampliar o canal do parto para facilitar a
passagem do bebé no parto.

Episiotomia (ou “pique”) de rotina

A ocitocina sintética € utilizada na situacéo onde
nédo se verifica o desenvolvimento da dilatacéo,
mesmo  posteriormente ao periodo de
contrag@es. Estudos recentes mostram que n&o
h4a um tempo especifico de progressdo das
dilatacdes. Por essa razdo ndo é recomendavel
que se aplique sem a extrema necessidade.

Uso da ocitocina sintética sem necessidade

E um procedimento que se faz ao término da
sutura de uma episiotomia, no qual um ponto
extra “aperta” a entrada da vagina, com o intuito
de torna-la mais estreita, teoricamente
aumentando a satisfacdo sexual do homem.
Apesar disso, como efeito, pode ocorrer dores e
Ponto do “marido” incomodos a mulher, configurando um ato de
violéncia.

E a pressdo da parte superior do Utero para
acelerar a saida do bebé. Seus efeitos sao
Manobra de Kristeller negativos, podendo inclusive traumatizar tanto o
bebé quanto a méae.




COnteQdo :

www.conteudojuridico.com.br

Pode ser realizada na intencédo de diminuir os
riscos de escape de fezes durante o trabalho de
parto. Mesmo que usual, essa pratica ndo deve
ser feita antes do parto.

Lavagem intestinal

Nos dias atuais, o campo cientifico ja ignora o
entendimento de que as mulheres devam ficar
em jejum absoluto, caso o trabalho de parto
esteja fluindo de forma saudavel. In casu, a
mulher pode ingerir alimentos liquidos, como
agua, sucos, etc.

Restricdo de alimento e bebida

E normal que o periodo de contracdes tragam
dores e desconforto as gestantes. Sanar
qualquer possibilidade de reacéo as essas dores
€ visto como uma violéncia a liberdade delas.

Impedir que a mulher grite ou se expresse

Deve-se naturalizar o entendimento de que as
gestantes possam se movimentar livremente no
Impedir livre posicdo ou movimentacéo durante o | periodo do parto, ainda que a equipe médica as
trabalho do parto impeca.

O periodo das contragdes do trabalho de parto
sdo bastante delicadas, principalmente pelas
dores sentidas. Nesse sentido, toda gestante
deve ter direito a métodos de aliviar essa dor,
como por exemplo, massagens ou anestesias.
Em caso de ndo haver qualquer oferecimento a
métodos alternativos que visem aliviar a dor, tem-
se uma violéncia obstétrica.

Nao oferecer métodos de alivio de dor

Fonte: Magioni (2018).

Além dessas caracteristicas apresentadas, varios estudos académicos relatam
0s tipos de violéncia obstétrica. Esses tipos podem ser caracterizados como o abuso
fisico (bater ou beliscar, por exemplo), abuso sexual, abuso verbal (linguagem rude
ou dura), discriminagcdo com base em idade, etnia, classe social ou condi¢cbes
médicas, o ndo cumprimento dos padrdes profissionais de cuidados (negligéncia
durante o parto) e mau relacionamento entre a gestante e a equipe (MAGIONI, 2018).
Ha também como caracterizador de violéncia obstétrica as mas condi¢des do sistema
de saude, como a falta de recursos por exemplo.

Portanto, péde-se verificar até o presente momento que a violéncia obstétrica
€ uma violéncia ndo muito comentada ou analisada, mas que vem ganhando espaco
na sociedade e na area da saude devido ao seu crescente numero de casos que tem
ocorrido com essas mulheres e que representa uma afronta direta a sua dignidade.
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Todavia, tanto a legislacdo brasileira quanto os érgéos de protecdo e da area
da saude tém colocado essa pratica em duvida, o que pode ser conferido a seguir.

3. DA RESPONSABILIZACAO PENAL DA VIOLENCIA OBSTETRICA

Conforme exposto anteriormente, a violéncia obstétrica ndo possui uma
legislagdo especifica. Todavia, os autores da sua pratica ndo ficam impunes no
regimento juridico brasileiro. Todo e qualquer agente que cometer este delito
respondera civilmente e penalmente pelo ato cometido. No Brasil, tanto doutrina
quanto a propria jurisprudéncia ja vém apontando caminhos a serem percorridos
nesses casos, para que se evite a impunidade.

Na esfera civil, adentra-se o instituto da responsabilidade civil, que no caso aqui
destacado, tem como base o art. 5° incisos V e X da Constituicdo Federal de 1988.
Sendo assim, parte-se do principio de que toda atividade que gera prejuizo resulta-se
em responsabilidade ou dever de indenizar, de certa forma se retratar. Qualquer
pessoa, natural ou juridica e em qualquer situacéo, dever arcar com os resultados de
um ato, fato, ou negécio danoso. Sendo assim todo ato humano pode acarretar o
dever de indenizar (BRASIL,1988).

De forma ampla o art. 186 do Cddigo Civil, fundamenta-se em sede de
indenizacdo por ato ilicito, estabeleceu a base da responsabilidade civil
extracontratual ou extranegocial no direito. No caso em analise, fala-se da
responsabilidade civil objetiva, que é aquela onde o “dano é causado por uma
atividade licita, porém mesmo sendo ela legal juridicamente, pode se resultar em
prejuizo para a outra pessoa, resultando dessa forma no dever de ressarcir’
(MASCARENHAS; PEREIRA, 2017, p. 26).

Tendo base esses textos civilistas, € possivel vislumbrar que a situacdo
exposta neste trabalho mostra claramente que os profissionais de saude envolvidos
com quaisquer praticas de represente uma violéncia obstétrica devem ser
responsabilizados civilmente pelos danos causados as mulheres. No caso presente-
se enquadra-se no erro médico.

O erro médico conceitua-se como falha profissional que teve como resultado o
dano. O médico pode ser responsabilizado tanto na esfera civil guanto na esfera penal.
Também sao previstas as sanc¢des administrativas do Conselho Federal de medicina
desta forma, conforme a gravidade do dano, o médico pode ser impedido de exercer
sua profissao.

A Resolucédo do Conselho Federal de Medicina (CFM) de n° 1931, de 17 de
setembro 2009, traz as diretrizes que devem ser seguidas pelos médicos como forma
de aperfeicoar a realizacdo da medicina, destaca-se:

Capitulo |

PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS

VI- O médico guardara absoluto respeito pelo ser humano e atuara sempre
em seu beneficio. Jamais utilizarda seus conhecimentos para causar

sofrimento fisico ou moral, para o exterminio do ser humano ou para permitir
e acobertar tentativa contra sua dignidade e integridade.
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Capitulo Il
RESPONSABILIDADE PROFISSIONAL
E vedado ao médico:

Art. 1° Causar dano ao paciente, por acdo ou omissao, caraterizavel como
impericia, imprudéncia ou negligéncia. Paragrafo Unico. A responsabilidade
médica € sempre pessoal e ndo pode ser presumida. Art. 14 Praticar ou
indicar atos médicos desnecessarios ou proibidos pela legislagédo no Pais.

Capitulo IV
DIREITOS HUMANOS
E vedado ao médico

Art. 22. Deixar de obter consentimento do paciente ou de seu representante
legal ap0s esclarecé-lo sobre o procedimento a ser realizado, salvo em caso
de risco iminente de morte.

Art. 23. Tratar o ser humano sem civilidade ou consideracao, desrespeitar sua
dignidade ou discrimina-la de qualquer forma ou sob qualquer pretexto.

Art.24. Deixar de garantir ao paciente o exercicio do direito de decidir
livremente sobre sua esposa ou seu bem-estar, bem como exercer sua
autoridade para limita-lo.

(BRASIL, 2009)

Frente a norma acima citada, nota-se que o médico, bem como a sua equipe
sao responsaveis pelos seus pacientes, ndo apenas no sentido pratico da operacéo
médica, mas também no ante e pds operatdrio. Assim, a violéncia obstétrica pode ser
praticada tanto pelos profissionais de saude, quanto pelo estabelecimento de salude
(SILVA; SERRA, 2017).

Os hospitais filantropicos, mesmo sendo a atividade natureza social ndo afasta
a responsabilidade. Conforma o artigo 37 § 6° da Constituicdo Federal “as pessoas
juridicas de direito publico e as de direito privado prestadores de servicos publicos
responderdo pelos atos que seus agentes, nessa qualidade, causarem a terceiros”
(BRASIL, 1988).

Dessa forma os prestadores de servico publico e privado serdo
responsabilizados objetivamente pelos atos que os seus profissionais causarem a
terceiros. E 0 que normatiza o artigo 43 do Cédigo Civil onde aduz que as pessoas
juridicas de direito publico interno sdo “civiimente responsaveis por atos de seus
agentes que nessa qualidade causem danos a terceiros, ressalvando direito
regressivo contra os causadores do dano, se houver, por parte destes, culpa ou dolo”
(BRASIL, 2002).

Ainda nesse contexto, Tartuce (2013, p. 123) ressalta que havendo a
responsabilidade objetiva da instituicdo “esta pode entrar com um eventual direito de
regresso contra o0 médico se ele esporadicamente faz uso das estruturas fisica ou
logistica daquele hospital para que possa realizar procedimentos cirlrgicos, pois
existe uma relagcao entre o médico e o hospital”.
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No ambito penal, na legislacéo brasileira ndo se encontra um artigo especifico
que trate sobre essa matéria, porém € possivel tipificar os atos da violéncia em varios
tipos penais. Sao estes: injuria, maus-tratos, ameaca, constrangimento ilegal, leséo
corporal e ndo raramente a tentativa de homicidio, todos elencados no Codigo Penal
Brasileiro.

Para melhor explicar esses tipos na situacdo analisada neste estudo,
caracteriza-os abaixo:

Injuaria: é tipificada como ofensas que a gestante recebe, ferindo sua honra e
dignidade; a pena prevista € de um a seis meses de deteng¢édo e multa.

Maus-tratos: sdo a privagdo da atengdo e dos cuidados médicos
necessarios, para a parturiente; a pena prevista é de até um ano de detencéo.

Ameaca: é encontrada em frases proferidas como: “eu vou te dar motivo para
gritar daqui a pouco”; a pena prevista € de um a seis meses de detengao.

Constrangimento ilegal: se da com a exposicao das partes intimas das
vitimas, assim como procedimentos desnecessarios ou nao permitidos, falta
de informacgéo e privagdo de acompanhante; a pena prevista é de trés meses
a um ano de detengado, ou multa.

Lesao corporal: em muitos casos se da pelo procedimento de episiotomia,
por exemplo; a pena pode chegar a 8 anos de reclusdo a depender do caso.

Homicidio: pode ocorrer em decorréncia das graves lesdes sofridas pela
parturiente; a pena é de reclusao de seis a vinte anos.

(OLIVEIRA, 2020, p. 13)

Além dos casos citados acima, Lima (2019) acrescenta ainda a laqueadura
tubaria (devera caracterizar tal conduta a pratica do crime de lesdo corporal
gravissima pela perda ou inutilizagao da funcao, nos termos do artigo 129, § 2., inciso
Il do Cddigo Penal. Pena, reclusdo de 2 a 8 anos); esterilizagdo compulsoéria de
deficientes (devera caracterizar tal conduta a pratica do crime de lesdo corporal
gravissima pela perda ou inutilizagdo da fungéo, nos termos do artigo 129, § 2.°, inciso
Il do Cédigo Penal. Pena, reclusdo de 2 a 8 anos) e o aborto provocado por terceiro
(podera caracterizar a conduta do artigo 125 do Cédigo Penal. Pena, reclusao de 3 a
10 anos; a pena sera aumentada de 1/3 se sobrevier lesdo corporal de natureza grave,
ou sera duplicada caso ocorra a morte da gestante).

Uma das praticas mais comuns que ocorrem no contexto da violéncia
domeéstica é a episiotomia, que € um procedimento cirargico pelo qual ha uma incisao
no perineo (regido entre o anus e a vagina) buscando facilitar a passagem do bebé.
Conforme expressam Silva; Serra (2017) esse procedimento € considerado uma
pratica associada a violéncia obstétrica ocasionando uma série de complicacdes a
parturiente.

Para a realizacéo desse procedimento a paciente sempre deve ser informada
previamente, caso contrario, se o profissional da saude utilizar desse procedimento
de forma inadequada, respondera criminalmente pelo crime de lesdo corporal (art.
129, CP). Havendo a morte da paciente ou do nascituro, responde-se pelo crime de
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homicidio culposo, tendo um aumento de pena (art. 121, 8§ 3° do CP). (CARVALHO,
2020)

Ainda dentro contexto, Moraes (2022) explica que havendo alguma intervencao
cirirgica ndo autorizada pela gestante, o médico respondera pelo crime de lesédo
corporal, uma vez que houve a auséncia do consentimento que legitimaria a ofensa a
integridade fisica. Além disso, no caso onde configurado abuso na intervencgéo, ao
passo que haja violéncia ou grave ameaca, 0 cirurgido respondera pelo crime de
constrangimento ilegal, j& que compeliu a paciente a fazer algo que ndo desejava.

Ha nos casos apresentados, a ocorréncia de homicidio culposo, conforme
ilustra o seguinte julgado:

APELA(;AO CRIMINAL. HOMICIDIO CULPOSO. PARTO NORMAL COM
EPISIOTOMIA. ART. 121, § 3°, DO CP. INCIDENCIA DE MAJORANTE DO
§ 4° DO MESMO DISPOSITIVO LEGAL. PENA QUE NAO MERECE
REDIMENSIONAMENTO. Demonstrado que o réu agiu com negligéncia,
imprudéncia e impericia, e que dita conduta levou a paciente a 6bito, pois,
apos o parto com episiotomia, deixou de realizar procedimento de revisdo do
reto, o que propiciou a comunicagdo do contetdo fecal com o canal vaginal,
culminando com infecc@o generalizada, que evoluiu com a morte da vitima
[...].: (Apelacdo Crime n° 70053392767, Segunda Camara Criminal, Tribunal
de Justica do RS, Relator: Lizete Andreis Sebben, Julgado em: 14/11/2013).

No caso em tela, foi provado nos autos que apOs o parto com episiotomia, 0
médico deixou de realizar um procedimento de revisdo do reto, 0 que propiciou a
criacdo de uma fistula, resultando na comunicacédo do contetdo fecal com o canal
vaginal, culminando com infeccdo generalizada, que evoluiu com a morte da vitima 27
dias ap0s o parto. Com isso, o réu nao realizou o procedimento recomendado para o
caso em questao, mostrando-se correta a sua condenacgao pela préatica do delito de
homicidio culposo presente no 8§ 3°, art. 121 do Codigo Penal Brasileiro, que tem pena
de detencao, de um a trés anos.

Outra préatica muito comum na violéncia obstétrica é a conhecida Manobra de
Kristeller, uma pratica obstétrica realizada durante o parto normal colocando pressao
na parte superior do utero com a finalidade de acelerar o parto (CARVALHO, 2020).
Essa acgao é proibida em diversos paises, como na Venezuela por exemplo. No Brasil,
o Ministério Publico nao indica a realizagcdo desse procedimento, porque traz danos
fisicos e psicolégicos ao nascituro e, principalmente para a parturiente. No ambito
penalista, aplica-se o art. 129 do Cdédigo Penal que possui pena de detencao, de trés
meses a um ano, de acordo com a intencdo do a gente e o tipo de lesdo que venha
ocasionar a paciente. Se porventura essa conduta resultar em uma lesao corporal
culposa, sera aplicado o disposto no § 6°, do art. 129 do texto penalista (CARVALHO,
2020).

Cabe salientar que nem sempre se configurara todos os tipos penais descritos
anteriormente. Isso se explica pelo fato de que alguns crimes podem ser resultado de
execucgao de outros, que nesse caso, 0 crime mais grave € o penalizado. Por exemplo,
no caso onde um médico induz forcosamente a paciente a se submeter a
procedimento ndo autorizado, ndo havera punigao pela ameaga em conjunto com o
constrangimento ilegal, mas tdo somente pela pratica do ultimo delito (MORAES,
2022).
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Feitas essas anadlises, fica comprovada a caracterizacdo da violéncia
obstétrica, porém, mesmo existindo as normas e regulamentos na esfera do Ministério
da Saude, lamentavelmente, ainda néo existe nenhuma legislacdo brasileira
especifica, sobre o tema, ndo ha na esfera civil e nem mesmo na criminal, o que
configura uma lacuna ainda presente e que deve ser mais bem analisada.

Contudo, a falta de legislacdo propria ndo pode impossibilitar a busca pela
punicdo dessa pratica, pois esta claro que a pratica de violéncia obstétrica viola os
principios de direitos basilares do estado Democratico do Direito, permitindo com isso,
aplicar a responsabilidade civil e penal a equipe hospitalar, ao Estado.

Com os exemplos acima demonstrados nesse tépico, fica claro constatar que
mesmo nao havendo uma legislacdo propria que criminaliza esta violéncia, qualquer
violagdo a intimidade, ao aspecto psicolédgico, fisico e moral da parturiente é
plenamente possivel de ser aplicado as regras ja existentes do texto civilista e
penalista brasileiro.

O que se encontra atualmente no Brasil, em ambitos legislativos, é uma
legislacdo genérica estadual. Como exemplo, tem-se no Estado de S&o Paulo, o
Projeto de Lei n® 1.130/2017 de autoria da deputada Leci Brandéo, pelo qual em seu
art. 6°, incisos Il e lll, traz a responsabilizagdo administrativa, civil e criminal do
profissional ou agente de saude; do gestor de saude, diretor clinico ou responsavel
pelo estabelecimento onde o descumprimento da lei ocorreu (BRASIL, 2017).

Também se menciona o Projeto de Lei n°® 8.219/17, de autoria do Deputado
Francisco Floriano que criminaliza essa violéncia, cuja pena € de detencéo (seis
meses a dois anos) e multa. No caso da ocorréncia da episiotomia, a pena é de
detenc&o (um ano a dois anos) e multa (BRASIL, 2017).

Nesse aspecto, € importante mencionar que a criagdo de uma legislagao
propria ndo € de todo unanime na doutrina juridica. Determinados autores
argumentam que a criagao de novos tipos penais voltados para a violéncia obstétrica
causaria a hipercriminalizagdo do Direito Penal, muito em voga devido ao acumulo de
tipos penais e pouca efetivacédo social (BRANDAO, 2019).

Nucci (2014) explica que a hipercriminalizacdo é oriunda da velocidade com
que as transformacbes sociais passam atualmente, com o avanco tecnologico,
aumento da criminalidade, dentre outras mudancas, e que o Direito Penal ndo tem
realizado um estudo juridico para se adequar na adogcéo de medidas.

Héa também o fator da imagem que a criminalidade possui no Brasil, propagada
constantemente pelas midias digitais e veiculos de comunicacédo de massa, que faz
com que a sociedade reclame por justica e maior rigor da lei, ocasionando a criagéo
de mais leis, denominada por Oliveira (2012) de legislagéo penal de emergéncia.

Brandao (2019) afirma que a populagéo esta sempre com a sensac¢ao de medo
e de inseguranca, vide o aumento significativo da criminalidade em todo o Pais, o que
gera uma demanda por seguranca. O Estado, que em parte ndo consegue solucionar
esse problema, acaba por criar mais leis, no intuito de diminuir essa inseguranca. Esse
ciclo é definido por Queiroz (1998 apud BRANDAO, 2019, p. 01) como: “mais leis,
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mais penas, mais policiais, mais juizes, mais prisdes significa mais presos, mas nao
necessariamente menos delitos”.

E nesse sentido que se entende que uma legislacdo voltada para a
criminalizacao da violéncia obstétrica ndo seja urgente, porque ela é resultado apenas
de um clamor social, pelo fato de que essa pratica tem sido cada vez mais praticada?
e pela midia que vem expondo cada vez mais casos. Ai, hesse caminho, a solugéo
‘ideal’ seria a sua tipificacéo legal (PRADO, 2019).

Em que pese essas criticas, no caso em destaque nesse estudo, ha uma
urgéncia social que impde uma penalizacao especifica a violéncia analisada. Isso se
explica pelo fato de que € de enorme urgéncia e necessidade de agao do Estado como
forma de protecéo as parturientes, aos nascituros e até mesmo as pessoas proximas
da futura méae, que podem vir a sofrer, junto com a mesma, apés o parto e todas as
consequéncias de agdes que nele ocorrerem (SPACQOV; SILVA, 2019).

A divulgacédo de casos de violéncia obstétrica na midia (Qque vem crescendo
diariamente) s6 mostra a precisdo em buscar meios coibitivos para que esses atos
nao sejam praticados. Isso € motivo suficiente para que o legislador haja como uma
forma de reprimir e até mesmo extinguir agcdes que levem a parturiente e/ou nascituro
a situagdes de extrema exposicao e violéncia (SPACQOV; SILVA, 2019).

A hiprecriminalizagdo ndo pode ser impeditivo para que se crie uma lei federal
que puna severamente aqueles que agridem as mulheres no momento mais delicado
de suas vidas: a gestacdo. Os efeitos da violéncia que elas sofrem ndo atingem
somente a elas e aos nascituros, mas a sua familia e toda a sociedade. Ora, sendo
assim, é necessario que aja uma norma juridica que regule exclusivamente os efeitos
penais dos agentes causadores do dano.

Na busca por uma legislagdo mais especifica para a presente matéria, cita-se
como exemplo, a Lei n® 18.322/2022 do Estado de Santa Catarina, que em seu art. 3°
traz um rol nao taxativo de situagdes que podem ser consideradas ofensa verbal ou
fisica a serem classificadas como violéncia obstétrica; a saber:

Art. 3° Para efeitos da presente Lei considerar-se-a ofensa verbal ou fisica,
dente outras, as seguintes condutas:

| - tratar a gestante ou parturiente de forma agressiva, ndao empatica,
grosseira, zombeteira, ou de qualquer outra forma que a faca se sentir mal
pelo tratamento recebido;

Il - fazer graca ou recriminar a parturiente por qualquer comportamento como
gritar, chorar, ter medo, vergonha ou duvidas;

[Il - fazer graga ou recriminar a mulher por qualquer caracteristica ou ato
fisico como, por exemplo, obesidade, pelos, estrias, evacuagao e outros;

IV - ndo ouvir as queixas e duvidas da mulher internada e em trabalho de
parto;

3 Como bem menciona Medeiros (2021) nos dias atuais, um quarto das mulheres brasileiras que ja
pariram sofreu violéncia obstétrica. Mas estima-se que esse numero seja maior justamente porque
pouco se fala sobre esse tipo de violéncia e as pessoas aprenderam a naturaliza-la.
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V - tratar a mulher de forma inferior, dando-lhe comandos e nomes
infantilizados e diminutivos, tratando-a como incapaz;

VI - fazer a gestante ou parturiente acreditar que precisa de uma cesariana
quando esta ndo se faz necessaria, utilizando de riscos imaginarios ou
hipotéticos ndo comprovados e sem a devida explicagdo dos riscos que
alcancam ela e o bebé;

VII - recusar atendimento de parto, haja vista este ser uma emergéncia
médica;

VIII - promover a transferéncia da internagcao da gestante ou parturiente sem
a anadlise e a confirmagédo prévia de haver vaga e garantia de atendimento,
bem como tempo suficiente para que esta chegue ao local;

IX - impedir que a mulher seja acompanhada por alguém de sua preferéncia
durante todo o trabalho de parto;

X - impedir a mulher de se comunicar com o "mundo exterior", tirando-lhe a
liberdade de telefonar, fazer uso de aparelho celular, caminhar até a sala de
espera, conversar com familiares e com seu acompanhante;

Xl - submeter a mulher a procedimentos dolorosos, desnecessarios ou
humilhantes, como lavagem intestinal, raspagem de pelos pubianos, posigao
ginecoldgica com portas abertas, exame de toque por mais de um
profissional;

XlI - deixar de aplicar anestesia na parturiente quando esta assim o requerer;
XlII - proceder a episiotomia quando esta n&o é realmente imprescindivel;
XIV - manter algemadas as detentas em trabalho de parto;

XV - fazer qualquer procedimento sem, previamente, pedir permissao ou
explicar, com palavras simples, a necessidade do que esta sendo oferecido
ou recomendado;

XVI - apés o trabalho de parto, demorar injustificadamente para acomodar a
mulher no quarto;

XVII - submeter a mulher e/ou bebé a procedimentos feitos exclusivamente
para treinar estudantes;

XVIII - submeter o bebé saudavel a aspiracdo de rotina, injecbes ou
procedimentos na primeira hora de vida, sem que antes tenha sido colocado
em contato pele a pele com a mae e de ter tido a chance de mamair;

XIX - retirar da mulher, depois do parto, o direito de ter o bebé ao seu lado
no Alojamento Conjunto e de amamentar em livre demanda, salvo se um
deles, ou ambos necessitarem de cuidados especiais;

XX - ndo informar a mulher, com mais de 25 (vinte e cinco) anos ou com mais
de 2 (dois) filhos sobre seu direito a realizagdo de ligadura nas trompas
gratuitamente nos hospitais publicos e conveniados ao Sistema Unico de
Saude (SUS);

XXI - tratar o pai do bebé como visita e obstar seu livre acesso para
acompanhar a parturiente e o bebé a qualquer hora do dia.

(BRASIL, 2022)
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Observa-se, portanto, um rol de 21 (vinte e uma) situacdes consideradas como
exemplos de violéncia obstétrica. Isto posto, é possivel notar que existe todo tipo de
violéncia obstétrica, desde as mais graves, como a episiotomia desnecessaria, até as
mais sutis (inciso Il e IV), mas que também merecem atengéo e devem ser repudiadas
veementemente.

Apesar de necessaria, € importante destacar que a previsdo de uma pena,
ainda que gere uma seguranca ao cidadao, ndo é o bastante para assegurar o controle
social ou a solugéo imediata de um problema. E preciso que haja acbes efetivas no
combate e prevencao de delitos. No caso aqui analisado, tdo importante quanto a
legislacdo mais especifica ao tema central é a implantacdo de medidas que visem
prevenir tais condutas.

A titulo de exemplo, ainda na Lei n°® 18.322/2022 ha o enfoque na implantagao
de medidas de informacao e protecdo a gestante e parturiente contra a violéncia
obstétrica (BRASIL, 2022).

No art. 36 esclarece que o Poder Executivo, por meio de sua Secretaria de
Estado da Saude, elaborara a Cartilha dos Direitos da Gestante e da Parturiente,
propiciando a todas as mulheres as informacdes e esclarecimentos necessarios para
um atendimento hospitalar digno e humanizado, visando a erradicagdo da violéncia
obstétrica. Para isso, devera os estabelecimentos hospitalares expor cartazes
informativos contendo as condutas acima mencionadas, aos quais devem informar,
ainda, os 6rgaos e tramites para a denuncia nos casos desse tipo de violéncia
(BRASIL, 2022).

A auséncia de uma lei que criminalize a violéncia obstétrica traz prejuizos as
mulheres e ao préprio Direito Penal, porque enquanto ha um conjunto de normas
distintas sobre a mesma matéria, ocasionalmente tera como efeito, interpretacdes
diversas e, em decorréncia disso, inseguranga juridica para casos futuros.

Corroborando com essa afirmativa, Mendes (2019) afirma que a falta de uma
penalidade mais rigida ao agressor, faz com que a vitima gestante necessite recorrer
as leis esparsas, para uma eficiente aplicagao da norma, o que nio precisaria ocorrer
se ja estivesse normatizada.

Diante do exposto, é visivel a necessidade de enfrentar diretamente a auséncia
de penalidade especifica dessa violéncia, que atinge exclusivamente a individualidade
feminina, objetivando a diminui¢cao e até mesmo a eliminagéo da Violéncia Obstétrica.

CONSIDERACOES FINAIS

A discussao acerca da assisténcia ao parto por agora convertida em “violéncia
obstétrica”, tem sua origem enraizada nos movimentos sociais e feministas. Desta
forma, em razédo da radicalidade desses movimentos em prol de incorporar novas
praticas assistenciais as gestantes, tem-se buscado uma penalidade para as praticas
entendidas como violéncia obstétrica.

Verifica-se que a violéncia obstétrica pode se caracterizar de formas diversas
no periodo gestacional e no parto. Desde a ndo informacao sobre os procedimentos
€ Seus riscos e a ndo autorizacdo para realizagdo destes procedimentos, a injaria
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verbal caracterizada por palavras ofensivas, impedindo a mulher de exibir o que sentia
naquele momento antecedente ou durante o parto.

Nota-se que as praticas de violéncia obstétrica ndo sao reconhecidas como
praticas violentas, pois, naquele momento as mulheres estdo passando pelos
momentos e emoc¢des mais importantes de suas vidas, e talvez por isso as mulheres
gue passam por estas experiéncias violentas nao falam sobre o assunto e muitas
vezes preferem nao se recordar.

Sendo assim faz-se importante tratar sobre os direitos humanos da mulher,
durante o periodo de gestacédo, parto e pés-parto impreterivelmente nas consultas de
pré-natal tendo-se nesses momentos a chance de descrever sobre esse assunto,
conscientizando-as a respeito das deliberagdes concernentes a seu corpo e seu parto,
tendo ela condi¢cdo de questionar e denunciar as praticas de violéncia.

Esse tema possui extrema ligacdo com o Direito Penal, principalmente no que
se referem as responsabilidades aos quais os médicos e a sua equipe estao sujeitos
guando se comprovam as praticas de violéncia obstétrica. A partir da possibilidade
das responsabilizacbes, conforme demonstrado no percurso do trabalho faz-se
obrigatério a necessidade de que a violéncia obstétrica seja declarada pelos agentes
de Justica e tratada nos julgados.

Assim sendo, faz-se necessario proporcionar a mulher tudo aquilo que lhe é de
direito enquanto pessoa de direitos, para que usufrua 0s mesmos sem que sofra
qualquer tipo de violéncia e que assim se faca valer todo aparato legal para tal
finalidade.
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